


ေရာင်စုံနာမညမ်ျားနဲ	တစေ်နတာ	ကခနုြ်ခင်း

“King's	 Speech	 ုပရှ်ငန်ဲ	 ေအာ်စကာရခဲ့တဲ့	မငး်သားနာမည်	ဘယ်

သသူသိလ	ဲေြပာစမး်”

ုတတ်ရက်	 ဘယ်သူဆကီမ	ှ အသံ	 ထက်ွမလာပါ။	 ေရွာသီ

အဂလပိဘ်ာသာစကား	 အခမဲ့သငတ်နး်ြဖစတ်ာမို	 အရွယ်စုံ၊	 လမူျိး

ဘာသာစုံ၊	 ေတာငေ်ပေကျာငး်က	 ဓမာစရိယတနး်	 တက်ေနကတဲ့

ဦးပငး်စှပ်ါးေတာင	် ပါေသးတာပါ။	 ဒါေပမဲ့လည်း	 ကုိေမာငေ်မာင့်

သငတ်နး်မာှ	 ဘာသာေရး၊	 လမူျိးေရး	 ြပဿနာ	 လုံးဝမရိှပါဘူး။

သငတ်နး်စချနိ၊်	 ဆငး်ချနိတ်ိုငး်မာှ	 အချငး်ချငး်ေတလွည်း	 မျက်ာှငယ်

စရာမရိှ။	 အားလုံးဟာ	 ချစခ်ျစခ်ငခ်င	် ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်ငန်ဲ	 ေကျနပစ်ရာ

အတိပးီတဲ့	သငတ်နး်	ဆိုရမာှပါ။	အဂလပိ-်ြမနမ်ာ	 ုပရှ်ငေ်တ၊ွ	သခီျငး်

ေတွ	တစပ်တ	်စှ်ကိမြ်ပ၊	 ြပငပ်စာေပ	 ဖတ်​ြခငး်	 စှ်ကိမ	်အစအီစဉ်

လည်း	ပါေသးတာပါ။	ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	စာအုပစ်ငမ်ာှက	ဂီအတပတိ

စာအုပ၊်	ဆိုဖယီာေလာရငး်၊	ဒိုငယ်ာနာ၊	ဟစတ်လာ၊	ဂဠနဦ်းေစာ၊	လထူု

ေဒအမာ၊	သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်	စတာေတေွရာ၊	ရသဝတတို၊	ဝတရှည်

စုံတကာေစေ့နသလို	စာကည့်ခနး်မာှ	ဗိုလခ်ျပရဲ်ပုံ	စာအုပေ်တလွည်း	ရိှ

ပးီသား။	 ပုံေတလွည်း	 ချတိဆ်ွဲလို။	 ရာဘငြ်ဒာနာ့သတ်ဂိုး၊	 ဆရာကီး

သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်၊	လထူေုဒအမာ၊	ဒိုငယ်ာနာ၊	ဂီ၊	ေဒေအာငဆ်နး်

စုကည်၊	မာလာလာ၊	 အိနဂ်ျလနီာဂျိလ	ီစသတူိုရဲ	ပုံေတကွအစ	ဆရာမ

ကီး	 ေဒကလျာ၊	 ဦးဝငး်ငမိး်၊	 ချိြပးံ၊	 ဆရာဇးူေကျာ်၊	 ဆရာ	 ေြမလတ်



ေမာငြ်မင့်သူ	 စတဲ့	 စာေပေလာကရဲ	 သက်ရိှပဂုိလေ်တလွည်း	 ချတိဆ်ွဲ

ထားလျက်။	 တချိပုံေကာငး်ေကာငး်	 မရေသးလို	 မချတိရ်ေသးတာ

လည်း	 ရိှေပါ။့	 ဥပမာ	 -	 မာတငလ်သူာကငး်၊	 ေကျာ်သ	ူ စသည်။	 အဲဒေီန

(၁၄	.	၅	.	၂ဝ၁၅)	ကေတာ့	အေထေွထဗွဟုသတုဆိုငရ်ာ	အလတွေ်မးက

ေြဖကရတဲ့ေနမို	 ကုိေမာငေ်မာငက်	 ုပရှ်ငန်ဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 ေမးခနွး်ကုိ

ေကာက်ေမးလိုက်တာပါ။

“တား	တဒိယ်	...	တား	တဒိယ်”

စတတုတနး်	ေရာက်ေနပ	ီ ြဖစေ်ပမယ့်လို	ေဂရခါးပပီ	ီခထု	ိ`သ´နဲ
`တ´	မကဲွေသးတဲ့	နာရမး်က	ထေအာ်လိုက်တာပါ။

“ကဲ	...	သရိင်	ေြပာစမး်ပါဦး”

“ေကာလငး်ဖတပ်ါ	ဆရာ”

“စာလုံးေပါငး်ြပဦးေလ၊	Railway	Man	ထမဲာှလည်း	သပူေဲလ”

ဒမီာှ	နာရမး်	ေခါငး်ကုတ်ပးီ	ငမိသ်ာွးေတာ့	ခပလ်မှး်လမှး်	ေချာငထ်ဲ

ထိုငေ်နတဲ့	၆	တနး်ေကျာငး်သ	ူမနီားက	ထတဲ့ပးီ	ေပါငး်ြပတယ်။

“c.a.l.l.i.n.g	အဲ	...	အဲ...	ပးီေတာ့	f.u.c.k	ပါ	ဆရာ”

“ဟား	...	ဟား...	ဟား...	ဟား”

ဦးပငး်ေတနွဲ	 အတနး်ကီးတဲ့ကေလးေတ	ွ ရယ်လိုက်ကတာ

ပတတ်တုလ်ိုေတာင	် မရေတာ့ပါဘူး။	 ၁ဝ	 တနး်ေကျာငး်သား	 ေမာ်ကီး

ြပငေ်ပးတယ်။

“c.o.l.i.n	f.i.r.t.h	ပါ	ဆရာ”

ဒအီမာှးက	 ြပဿနာမဟုတ။်	 ေကာလငး်ဖရာယ်ကုိ	 ေကာလငး်	 ဖာ



သယ်လို	 အသထံက်ွသကူ	 ထက်ွကတယ်။	 အပျငး်ေြပကရတဲ့	 အမာှး

ကေလးေတပွါ။	သိုေပမဲ့လည်း	စုိက်ပျက်တဲ့	အေတးွအေခ၊	ပျက်ယွငး်

တဲ့	 အမာှးေတ	ွသတူိုေလးေတထွမဲာှ	ဘယ်တနုး်ကမှ	 မေတွခဲ့ရစဖးူပါ။

ဂီတနဲ	ပတသ်က်ရငလ်ည်း	မေဒါနား၊	မိုက်ကယ်ဂျက်ဆင၊်	ဂျပစ်တငဘီ်

ဘာ၊	ဆလီငး်ဒယွီန၊်	 ဂျပစ်တင	်တငဘ်ာလပိ	် စလို	 ြမနမ်ာ့ဂတီအတက်ွ

ဆိုရင	်ဝငး်ဦး၊	တွံေတးသနိး်တန၊်	စရားလထှက်ွ၊	မာမာေအး၊	တငတ်င်

ြမ၊	ထား၊	ချိြပးံ၊	ေဟမာေနဝငး်၊	နနီဝီငး်ေရ	စတဲ့	စတဲ့	ေတးသရှံငေ်တွ

စုံမစှုံ။	အားလုံးကုိ	ကည့်​ေလလ့ာနားေထာင်	ှိငး်ယှဉး်ခိုငး်ြခငး်အားြဖ

င့်	 ိုငင်တံကာ	 စာေပ၊	 ုပရှ်င၊်	 ဂတီနဲ	 ြမနမ်ာ့အပုညာရပေ်တရဲွ

သေဘာသဘာဝေတကုိွ	 အားလုံး	 တးီေခါက်မိကတာ	 မဆနး်ေတာ့ပါ။

ကုိေမာငေ်မာငက်	ဝါသနာလည်း	ကီးလသှ	ူမဟုတလ်ား။

“ေဟာ့ေဒါ၊့	 ဟမဘ်ာဂါလည်း	 စားက၊	 ငါးပ၊ိ	 ချဉေ်ပါငရွ်က်

အေကာငး်လည်း	သထိားကရမယ်ကွ”

ဆိုတာက	ဆရာလပုသ်ူ	 ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	လက်သုံးစကားပါ။	 ကား

ရဖနမ်ျားလနွး်လို	 ကုိေမာငေ်မာင	် ပါးစပလ်​ပတ်ာနဲ	 အကုနလ်ုံးက

အသထံက်ွကပးီသား။	ေနာက်ေတာ့	ေမးကြမနး်ကတာစုံလို။

“ဂဠနဦ်းေစာက	 သူကုိ	 ေသနတန်ဲပစတ်ာ	 ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်လို

သသံယဝငခ်ဲ့တာ၊	ေဆးံုလာေတွေတာ့	ေတာ်ေတာ်ဟနေ်ဆာငေ်ကာငး်

တဲ့	လပူလဲို	ထငမ်တှခ်ဲ့တာေတဟွာ	ေတာ်ေတာ်မာှးတာပေဲနာ်”

“ဆရာကီး	သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်လည်း	တပည့်ေတကုိွ	မဆုံးမိုငခ်ဲ့

ဘဲ	မေသခင်	ြပည့်ချငတ်ဲ့	ဆြပည့်မသာွးရှာဘူးေနာ်၊	သနားပါတယ်”

“ရနကု်နဘ်ေဆ	ွဆိုတာကလည်း	လက်စသတေ်တာ့	စာေရးဆရာပဲ

ကုိး”



“နာဂစတ်နုး်က	အိနဂ်ျလနီာဂျိလနီဲ	ဘရက်ပစက်	ေဒလာသနိး်ချီပးီ

လှခဲ့တာ	အားကျတယ်”

“မာသာထရီဇာနဲ	ဒိုငယ်ာနာတိုသာ	ရိှေသးရင	်မာလာလာကုိ	ချးီမမွး်

ကမာှ	ေသချာတယ်”

ဒလီို	ဗဟုသတုေတတွငမ်ကပါ။	စာဖတ်ကေလေတာ့	ှံစပလ်ိုက်က

ပုံက	ေအာချကရသေူတလွည်း	ပါေနြပနပ်ါတယ်။

“ချိြပးံက	 သူအိမခ်ိုးတဲ့	 သခူိုးကုိ	 အချပခ်နး်လိုက်သာွးပးီ	 စားစရာ

ေတ	ွသာွးပိုေသးတာ	အ့ံေရာ”

“ဒါနဲ	 ဆရာတို	 စာေရးဆရာေတကွ	 လပူျိကီးေတ	ွများတယ်ေနာ်။

ဆရာဇးူေကျာ်၊	 ဆရာဦးဝငး်ငမိး်တိုလည်း	 မနိး်မ	 မယူကဘူး၊	 ဘာြဖစ်

လိုတုံးဆရာ	ဟင်”

ဟ့ဲပလတုတ်တု၊်	မဆမီဆိုငေ်တေွမးတဲ့	ပဂုိလက်	ပါေသးရဲ။

“ဟ	ငါ	အလကား	သပိါမ့လား၊	ငါကေတာ့	မယူေတာ့ဘူး။	အသက်

၅ဝ	ြပည့်ရင်	ဘုနး်ကီးဝတမ်ာှ၊	အသက်	၂ဝ	ေတာ့	ေကျာ်လာပီ”

ဦးပငး်စှပ်ါးက	တဟဲဟဲ	ေလာှငရ်ယ်	ရယ်လိုပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	အဲဒေီန

က	 ေကျာငး်သ	ူ ေကျာငး်သားေတကုိွေရာ၊	 ကုိေမာငေ်မာငကုိ်ပါ	 ဆွဲေမွ

သမိး်ကျးံစိုးမိုးသာွးခဲ့သကူ	 အိနဂ်ျလနီာ၊	 ဒိုငယ်ာနာလည်း	 မဟုတ။်

သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်နဲ	 ဆရာဝငး်ငမိး်လည်း	 မဟုတပ်ါဘဲ	 အဆိုေတာ်

ြဖြဖေကျာ်သနိး်	ြဖစေ်နြခငး်ပါပ။ဲ

*

ေနလယ်	Break	Time	ေပးချနိမ်ာှ	 ကုိေမာငေ်မာငက်	`FM	ပဂုံ́ 	 ကုိ

ဖငွ့်လိုက်မေိတာ့	 တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်	 `နာမည်ကျနေ်နရစမ်ယ်´	 အယ်



လဘ်မအ်သစန်ဲ	ပတသ်က်လို	အငတ်ာဗျးတဲ့	အစအီစဉမ်ာှ	 ြဖြဖေကျာ်

သနိး်ေြပာတဲ့	စကားလုံးေတဟွာ	အားလုံးကုိ	ငမိသ်က်ေစခဲ့ပါေရာလား။

ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်နဲ	ဟစတ်လာတို	 ချနရ်စခ်ဲ့တဲ့	အမည်ေတရဲွ	 မ

တညီူကပုံေတကွစလို	 စစပ်ွဲေတရဲွ	 အကျိးမဲ့ပုံေတ၊ွ	 လမူျိးဘာသာြခား

အချငး်ချငး်	 ေလးစားသမ​ရိှဖိုရာေတနွဲ	 ဗဒုသေဘာတရား	 ေတးသခီျငး်

တစပ်ဒုပ်ါ	 ထည့်ဆိုထားေကာငး်ေတ၊ွ	 ထတုလ်ပုရ်တဲ့	 ရည်ရွယ်ချက်၊

ေစတနာေတအွေကာငး်၊	 ခနွအ်ားနဲ	 ယံုကည်ေလးနက်စာွ	 ရှငး်ြပေနတဲ့

ြဖြဖေကျာ်သနိး်ရဲ	 စကားလုံးေတ၊ွ	 ေလသေံတဟွာ	 စာသငခ်နး်ထမဲာှ

ေဝ့ဝဲကျနရ်စခ်ဲ့သလို	အားလုံးရဲ	အသအိာံုေတမွာှလည်း	ကပ်ငကိျနရ်စ်

ခဲ့တာများ	မယံုိုငစ်ရာပါ။

ဒအီငတ်ာဗျးကုိ	 ေဆးွေးွစရာ	 Subject	 တစခ်အုြဖစ	် ကုိေမာင်

ေမာငက်	 ချြပလိုက်တဲ့အခါမာှေတာ့	 အားလုံးရဲ	 လှုံးသားေတကုိွ

ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	ြမငလ်ိုက်ရေတာ့တာပါ။	ပထမဦးဆုံး	ဦးပငး်နော

ဘာသကုိ	ေမးေလာက်ကည့်မတိယ်။

“ြဖြဖေကျာ်သနိး်ကုိ	ဘယ်လိုသေဘာရသလ	ဲဦးပငး်”

“ကိက်တယ်	ဒကာကီး”

ဦးပငး်အေြဖေကာင့်	 ေကျာငး်သားေတ	ွ တခခိိ	 အသထံက်ွလာ

တယ်။

“ေသာ်	ဒလီိုပါ၊	အစကေတာ့	ပေရာ်ဖက်ရှငန်ယ်ဆနတ်ာ၊	အလပုကုိ်

အများနဲမတေူအာငလ်ပုတ်ာ၊	တာဝနေ်ကျတာေတေွပါ”့

ဦးပငး်များကလည်း	ဂတီ၊	ဂတီ	ေတးသခီျငး်များကုိ	ဘုရားေတာင်

ပယ်ေတာ်မမဆူိုတဲ့	ရဟနး်ပျိများေပပ။	ဦးနောဘာသက	...



“ခေုတာ့	ဒအီငတ်ာဗျး	နားေထာင်ပးီ	ဒကာမေလး	ြဖြဖကုိ	စတိထ်ဲ

က	ေမတာပိုမတိယ်	ဒကာကီးရ”

“ဟုတတ်ယ်၊	 ေြပာသာွးတာေတကွ	 ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	 ဦးတည်ေန

တယ်။	 တကယ့်စတိရ်ငး်အမနှကုိ်	 ေဖာ်ြပတာလည်း	 သသိာတယ်။

အပုညာ	တာဝနေ်ကျပနွသ်ာွးတဲ့	အဆိုေတာ်လို	ကျပြ်မငတ်ယ်	ဆရာ”

ဦးပငး်	 ဝိလာသက	 ြဖည့်စက်ွလိုက်ြပနတ်ာမို	စတိထ်ဲ	ပိုလိုေကျနပ်

မရိပါြပနပ်ါတယ်။	ဆက်ေမးမတိာကေတာ့	...

“အရှငဘု်ရားတိုကေကာ	 ဘယ်လိုနာမည်မျိး	 ကျနခ်ဲ့ချင်ကပါသလဲ

ဘုရား”

ဦးပငး်များကလည်း	လုံးဝ	မဆိုငး်မတပွါပ။ဲ

“ဘာသာြခား၊	လမူျိးြခား	အချငး်ချငး်ြဖစြ်ဖစ၊်	ဘယ်သေူတွကားမာှ

ပဲ	ြဖစြ်ဖစ	်ရနတ်ိုက်ေပးတဲ့	ရဟနး်အြဖစ	်နာမည်မကျနခ်ျငပ်ါဘူး”

“ဟုတတ်ယ်၊	 ငမိး်ချမး်ေရးအတက်ွ	 တစခ်ခု	ု လပုမ်ေပးိုင်

ရငေ်တာငမ်ှ	ရနတ်ိုက်သေူတာ့	ဦးပငး်လည်း	မြဖစခ်ျငပ်ါဘူး”

“ေကာငး်လိုက်တာဘုရား၊	ကားရတာ	ဝမး်သာတယ်	ဘုရား”

ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သေူတလွည်း	 ငမိ်ငမိသ်က်သက်နားေထာင်

ရငး်	ကုိယ်စီ	စဉး်စားခနး်	ဝငကု်န်ကပါပ။ီ	ကုိေမာငေ်မာင	်ေကျာငး်သား

ေတကုိွ	ခဏအကဲခတလ်ိုက်ပးီေတာ့	...

“ဆရာတို	ဗမာဆိုုိးစကားတစခ်ရိှုတယ်၊	လမူေသခင	်ဘာတဲ့လဲ”

“နာမည်	မေသေစနဲပါ	ဆရာ”

အားလုံး	ပိငတ်ေူြဖတာ	ဟိနး်လို။	ကုိေမာငေ်မာင	်ြပးံတယ်။



“ဒါြဖင့်	 ဆရာတိုဝနး်ကျငမ်ာှ	လမူေသခင	် နာမည်ေသေနကတဲ့	သူ

ေတကုိွ	ေြပာြပစမး်ပါ	သသိေလာက်”

တစေ်ယာက်ပးီတစေ်ယာက်	ေြဖကပါေလေရာ။

“ကုိပကီျ”ဲ

ဒလီကူ	မနိး်မေပလွို	ံုးေရာက်	ဂါတေ်ရာက်	အကိမမ်နည်းတဲ့သ။ူ

“ဦးဆရှံည်”

ဒလီကူလည်း	သမူျားအိမြ်ခထံဲ	ခဏခဏ	ဝငခ်ိုးေနတဲ့	သခူိုးပါပ။ဲ

“ကုိပေီလး”

ဟုတပ်၊	 ရွာလယ်မာှ	 ကက်ြခံကီးနဲ	 ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 အနံဆိုးေတွ

ေပး၊	ယငေ်ကာငေ်တ	ွတုနး်ုနး်နဲ	ကျနး်မာေရးပျက်စးီေစတဲ့	သူကီး။

အရက်ပနုး်က	ေရာငး်လိုက်ေသး။	ကက်ြခလံည်း	ဖယ်မေပးေသးတဲ့သ။ူ

“မရီ”

ေသာ်	 ...	 ဒါက	လငလ်ပုသ်	ူမေလးသာွးတနုး်	 ေရှမးီ	 ေနာက်မးီေတွ

လငး်လို	တစေ်လာက	ရှငး်လိုက်ရတဲ့	မနိး်မ။

“ဘုရားလူကီး	ဦးဖိုးဝ”

ဟုတပ်	ဟုတပ်၊	 ဘုရားေငေွတနွဲ	 ရွာထရဲပထ်ဲ	 ေငတွိုးေပး၊	ေငြွပနမ်

ဆပသ်ေူတနွဲ	စှစ်ဉ	်စှစ်ဉ	်လက်ေဝှထိုးေနရတဲ့	လူကီးပ။

“တားတိုဆိုငက်	ဆဖီိုး	ဆနဖ်ိုးေတွ	မေပးတဲ့	ဦးတနိး်ေဇာ်ေရာ”

နာရမး်စကားေကာင့်	ရယ်ကြပနပ်ါေရာ။	ေနာက်ေတာ့	နာ့စမ်ေတ၊ွ

ဆရာဝနေ်တ၊ွ	 ေကျာငး်အုပဆ်ရာမေရာ၊	 ရာအိမမ်ှး၊	 အုပခ်ျပေ်ရးမှး

ေတရဲွ	 နာမည်ေတပွါ	 တနး်စထီက်ွလာပါေလေရာ။	 ဒေီတာ့မ	ှ ေမးတာ



ရပမ်ပှါဆ့ိုပးီ	 ကုိေမာငေ်မာင်	 လက်ကာြပလိုက်ရပါတယ်။	 ေမးခနွး်

ေြပာငး်မ	ှြဖစေ်တာ့မာှကုိး။

“ကဲ	တစေ်ယာက်ချငး်က	ဘယ်လိုနာမည်	ကျနရ်စခ်ျင်ကသလ	ဲေြပာ

ြပစမး်ပါ”

“ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ချငး်ြပည်နယ်ကုိ	 တိုးတက်ေအာင	် လပုေ်ပးသူ

အြဖစ	်နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်	ဆရာ”

ရှားရှားပါးပါး	 ကုိေမာငေ်မာငတ်ို	 ရပကွ်က်ထမဲာှရိှတဲ့	 ချငး်

တိုငး်ရငး်သား	ခရစယ်ာနဘ်ာသာဝင်	၉	တနး်ေကျာငး်သား	`ေထာငခ်ို́

ရဲ	 အေြဖ။	 ေြဖရတာ	 သပိမ်ဝ့ံမရဲကတဲ့	 ကေလးတချိကေတာ့	 သစာရိှ

သ၊ူ	 ကတတိည်သ၊ူ	 မဘိေကျးဇးူဆပသ်၊ူ	 ဆငး်ရဲသားေတကုိွ	 ကူညီသ၊ူ

ဆရာဝန	် ြဖစခ်ျငသ်ကူ	 ဆရာဝနေ်ကာငး်၊	 အငဂ်ျငန်ယီာ	 ြဖစခ်ျငသ်ကူ

အငဂ်ျငန်ယီာ	ေကာငး်နာမည်	စသည်	တိုတိုတတုတ်တု	်ေြဖသာွးကေလ

ရဲ။	၈တနး်	ေကျာငး်သူ	လက်ချမ်းီရဲ	သေဘာထားကျြပနေ်တာ့	စတိကူ်း

ယဉတ်ယ်	ယူဆရေပမယ့်	ချစစ်ရာေကာငး်လို	ေနြပနပ်ါေရာလား။

“သမးီကေတာ့	 သိုးကေလးေတကုိွ	 သေဘာကျတယ်။	 မေသခင်

ကတည်းက	 အေမးွေတွ	 ခဏခဏရိတေ်ပးပးီ	 လေူတအွတက်ွ

အဝတအ်ထည်ေတ	ွဖနတ်းီေပးတာမျိးေလ။	အဲလို	ြဖစခ်ျငတ်ယ်	ဆရာ”

ထုံးစအံတိုငး်	အများထမဲာှ	 စနုး်ြပးပါစမဆဲိုေတာ့	 ေကျာ်စိုးက	 စပါ

ေလေရာ။	အဲဒေီကာငက်	တကယ့်လေူနာက်။

“ဟိတ်	 ...	 ဟုိက	 သိုးဟ	 အေမးွရိှတယ်၊	 နငက်	 ရိတရ်ေအာင်	 ဘာ

အေမးွပါလိုတနုး်၊	ဘယ်ေနရာ	သာွးရိတရ်မာှတနုး်ဟ၊	ဟငး်	တယ်ေလ”

ေကျာ်စိုးစကားေကာင့်	တဝါးဝါး	ပွဲကျသာွးကေတာ့	လက်ချမ်းီ	ရှက်



သာွးရတယ်။	မျက်ေစာငး်ချတိရ်ငး်က	...

“ဟ့ဲ	ေသချငး်ဆိုး	ဥပမာ	ေြပာတာဟ့ဲ”

“ဆရာ	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ဟုိေလ...”

၁ဝ	တနး်တက်ရေတာ့မယ့်	အစလာမဘ်ာသာဝင	်ေကျာငး်သားေဇာ်

ေဇာ်ရဲစကားကုိ	 ကားကရေတာ့လည်း	 ချးီမမွး်မြိပနေ်ရာ။	 သေူြပာတာ

က	-

“ကနေ်တာ်က	မာတငလ်သူာကငး်ရဲ“I	 Have	 a	 Dream”	ဆိုတဲ့	 မနိ်

ခနွး်ကုိ	သေဘာကျတယ်	ဆရာ။	လြူဖလမူည်း	တစတ်နး်တည်း	ြဖစေ်စ

ချငသ်လိုေပါ။့	ခဆုို	လမူည်းက	အေမရိကားမာှ	သမတေတာင	်ြဖစေ်နပီ

ေလ။	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ဘာသာေပါငး်စုံ	 စည်းလုံးချစခ်င်ကေအာင်

လပုေ်ဆာငေ်ပးသအူြဖစ်	 နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်။	 ဘုနး်ဘုနး်ေတွ

ဆမွး်ခံကလည်း	သားတိုအိမက်	လှတာပေဲနာ်	ဘုနး်ဘုနး်”

ေြပာရငး်က	လမှး်ေမးေတာ့	 ဦးပငး်စှပ်ါးကလည်း	 ြပးံြပးံရငရ်င်

နဲပ	ဲ ေခါငး်ညိတြ်ပကပါတယ်။	 ဒါကုိကည့်ရငး်	 ကုိေမာငေ်မာင့်ရငထ်ဲ

ပတီေိတွ	 တသမိ့်သမိ့်နဲပါပ။ဲ	 စည်းလုံးမ​ကငး်မဲ့ြခငး်ရဲ	 အကျိးဆက်ဆိုး

ကုိ	ခစံားဖးူကေတာ့	ေကာက်ရံွစရာလို	ြမငလ်ာတတ်ကတာ	သဘာဝပဲ

ေလ။	 ကုိေမာငေ်မာငတ်ို	 ဝနး်ကျငမ်ာှက	အြမငက်ျဉး်ေြမာငး်သဦူးေရက

မနည်းဘူးမဟုတဘူ်း။	 ပိုပးီေတာ့	 ဦးေရတိုးပာွးေအာင်	 စည်းံုး

သမိး်သငွး်ေနကတာလည်း	ေတွြမင်	ကားသေိနရဆ။ဲ	ဒါကလည်း	စတိ်

မသက်သာစရာ။	အချငး်ချငး်	ယဉေ်ကျးစာွ	ှတဆ်က်ကြခငး်ကုိေတာင်

သေဘာမကျသေူတ	ွရိှေနေသးတာ	ကုိေမာငေ်မာငလ်က်ေတွ။	ကုိေမာင်

ေမာငရဲ်	 ဝတတစပ်ဒုထ်မဲာှ`ဆလမံာေလးကွနး်´	လို	 ှတဆ်က်တာပါ

တာေကာင့်	 အစနွး်ေရာက်တိုရဲ	 ေဝဖနက့ဲ်ရဲတာခခံဲ့ရေသး	 မဟုတပ်ါ



လား။	 ကုိေမာငေ်မာငက်	 ဒါကုိလည်း	 အတနး်ထမဲာှ	 ြပနေ်ြပာြပသလို

လက်လမှး်မရီာ	စာေပေမာင်မှေတကုိွလည်း	ရှငး်ြပခဲ့တာပါ။

“ဂျပနေ်တဆွိုရင်	 `အရိဂတေ်တာ	 ဂိုဇိုငး်မတ်́ 	 လို	 ှတဆ်က်

ခါးကုနး်ြပက၊	 ထိုငး်လမူျိးေတဆွိုရင်	 `ဆဝါဒခီါး´	 ဆိုပးီ	 လက်အုပ်

ကေလးေတာင်	 ချလီိုက်ေသး။	 ဟိေတ၊ွ	 ေနပါလအီယ်ွ	 ေဂရခါးေတွ

ဆိုရငလ်ည်း	 `နာမားဆေတး´၊	 `နာမားဆကား´	 (လငူယ်က	 လူကီး

သို)	ဆိုပးီ	လက်အုပခ်ျီက၊	ခါးကုိငး်ပးီ	ေြခဖမိုးကုိ	လက်နဲထိက၊	ြမနမ်ာ

ေတလွည်း	`မဂလာပါ´	ဆိုက၊	အေနာက်တိုငး်သားေတဆွိုရင	်`ဟဲလို́

ဆိုပးီ	 လက်ဆွဲက၊	 ဖက်က၊	 ပခုံးပတု်က။	 ဒါဟာ	 လယူဉေ်ကျးေတရဲွ

အြပအမ။ူ	 ိုငင်ံကီးသားတို	 လိုက်နာကတဲ့	 ေလာကဝတပ်ါ။	 အြခား

လမူျိးေတလွည်း	ကုိယ်စီ	ဒလီို	ယဉေ်ကျးမ​ရိှကတာပဲ”

စာေပပညာရှငအ်ချိက	 ကုိေမာငေ်မာငကုိ်	 `ဖားတာလား´	 လို

ေဝဖနခ်ဲ့ကတာမို	ဒလီိုလည်း	ေထာက်ြပခဲ့ဖးူပါရဲ။

“အုိဘားမား	 ြမနမ်ာိုငင်လံာေတာ့	 တကသိုလထ်ကဲ	 စငေ်ပလည်း

ေရာက်ေရာ	`ြမနမ်ာိုငင်ံ	မဂလာပါ´	လို	ှတဆ်က်တာ	ြမနမ်ာေတကုိွ

ဖားတာလား။	အေမရိကနသ်မတ	 ြဖစပ်ါလျက်နဲ	လငေ်ရာ၊	 မယားေရာ

အိိယနဲ	နေီပါေရာက်ေတာ့	လက်အုပက်ေလးချလီို	လေူတကုိွ	နာမားဆ

ေတးလို	 ှတဆ်က်ကတာေရာ	 ဖားတာပလဲား။	 မစရဲှ်အုိဘားမားဆို

ေလယာဉေ်ပတက်ချနိအ်ထိ	 လက်အုပခ်ျမီပျက်ခဲ့တာ	 တစက်မာလုံးက

တဗီွီေတကွတစဆ်င့်	 ြမငခ်ဲ့ကရေတာ့	 ဘယ်ေလာက်ချးီကျးေလးစားဖို

ေကာငး်သလ။ဲ	 ဒလီိုယဉေ်ကျးြခငး်ဟာ	 အပုညာတစရ်ပပ်။ဲ	 ဒါကုိ	 လူ

ယဉေ်ကျးေတထွမံာှပဲ	ေတွရတတတ်ယ်။	ဒါကုိ	လက်ေတွလပု်က၊	ဝနမ်

ေလးကနဲ”



တပည့်ေတကုိွလည်း	 ဒသီေဘာတရား	 ရှငး်ြပခဲ့တာမို	 သငတ်နး်မာှ

အားလုံး	စည်းလုံးေနကတာဟာ	လက်ေတွမဟုတပ်ါလား။

“ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ရနတ်ိုက်ေပးသေူတရဲွ	 နဖးူ၊	 ဖေနာင့်နဲ	 ေပါက်

သအူြဖစ်	နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်	ဆရာ”

ဆတခ်န	ဲ မတတ်တရ်ပ်ပးီ	 ေြပာချလိုက်တဲ့	 ၅	 တနး်ေကျာငး်သား

ေလး	 ဗရှိးူရဲ	 စကားေကာင့်	 တချိက	 လက်ခပုတ်းီကြပနပ်ါတယ်။

ဟုတတ်ယ်၊	တစခ်ါတေလ	ရနတ်ိုက်ေပးသ	ူဟုိဘက်	ဒဘီက်	ပဂုိလ်စှ်

ေယာက်တည်းပဲ	 ေရှးကလို	 စးီချငး်ထိုးပးီ	 သတခ်ိုငး်ရင	် ပိုေကာငး်မယ်

လိုလည်း	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ကံကံဖနဖ်န	် ေတးွမတိာေပါ။့	 ရနပ်ွဲြဖစတ်ိုငး်

မဆိုငသ်ေူတကွ	 ေသေကျဒဏရ်ာ	 ရေနကတာ	 မတရားဘူးေလ။	 စစပ်ွဲ

လည်း	 ဒလီိုပ	ဲသေဘာရတယ်။	တကယ်တမး်	အသက်ေတ	ွ စေတးေပး

ကရတာ	ထိုက်တနပ်ါရဲလား။	တကယ်တမး်ေကာ	 ေသဆုံးစေတးခံက

ရသေူတအွတက်ွ	ဂဏုယူ်စရာ	ြဖစပ်ါရဲလား။	ကုိေမာငေ်မာငက်ေတာ့	မ

ေသချာလပှါဘူး။	 တချိစစပ်ွဲေတဟွာ	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်ရဲ	 ေလာဘ

အတအတက်ွ	သက်သက်စေတးေပးဆပေ်နကရတာဟာ	ထငရှ်ားလနွး်

လတှယ်	 မဟုတလ်ား။	 မတညီူြခားနားမ​ေတဟွာ	 ြပဿနာမဟုတဘဲ်

ခနွအ်ားြဖစေ်စိုငတ်ယ်ဆိုတာ	လအူများစ	ုပိုလက်ခလံာေအာင	်လပု်က

ရမယ့်အစား	ြဖစပ်ျက်ေနကတာကြဖင့်	အငး်	...။

“ဒကာကီးကေရာ	ဘယ်လိုနာမည်	ကျနရ်စခ်ျငသ်လ	ဲေြပာဦးေလ”

ဦးပငး်	 ဦးဝိလာသရဲ	 အေမးေကာင့်	 ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	 အေတးွစ

ေတ	ွ ြပတေ်တာက်သာွးရပါတယ်။	 ုတတ်ရက်	 ဘာေြဖရမလ	ဲ မသ။ိ

စတိထ်မဲာှ	 ကီးကီးကျယ်ကျယ်	 နာမည်ေတဘွာေတွ	 ရိှမထားတာ

ေသချာတယ်။	လတူိုငး်က	ေနမငး်၊	လမငး်၊	ကယ်တာရာေတွ	ြဖစစ်ရာမ



လိုပါ။	 ဖေယာငး်တိုငလ်ို၊	 အေမးတိုငလ်ို	 တြဖည်းြဖည်း	 နဂိုံးခရီးဆက်

ရငး်	 ဝနး်ကျငကုိ်	 အလငး်ေရာင၊်	 ေမးရနံေတွ	 ေပးိုငဖ်ိုရာပဲ	 လိုအပ်

တယ်လိုသာ	 ယံုကည်သကုိူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဒေီနအတက်ွ	အေြဖေတာ့	 ေပးရ

မယ်ေလ။

“တပည့်ေတာ်ကေတာ့	 ေဟာေြပာလိုြဖစေ်စ၊	 ေရးသားလိုြဖစေ်စ

ရနတ်ိုက်ေပးတဲ့	 ကေလာငရှ်ငအ်ြဖစ	် နာမည်မကျနရ်စရ်င်	 ေတာ်ပါပီ

ဘုရား၊	ဒါေလာက်ပါပ”ဲ

ဝါသနာပါတဲ့အလပုကုိ်	 လပုရ်ငး်က	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 အေရးပါသူ

လိုလို၊	 ေလာကကုိ	 ကယ်တငေ်နသလူိုလို၊	 ထငေ်ပေကျာ်ကားသလူိုလို

...	လိုလို	 ...	လိုလိုေတနွဲ	 ကုိေမာငေ်မာငက်	သဟဇာတ	သပိမ်ြဖစသ်ပူါ။

လပုခ်ငွ့်ရြခငး်ဟာ	လုံေလာက်ေနပးီ	ဘဝင၊်	မာန၊	ေထာငလ်ားမ​	ဆိုတာ

ေတဟွာလည်း	 ြပဒါးတစလ်မး်	 သတံစလ်မး်လိုသာ	 ခယူံထားခဲ့ပးီသား

သပူါ။

“ေကာငး်ပါတယ်	ဒကာကီး”

“ကဲ	ဘယ်သူ	ေြဖစရာ	ကျနေ်သးလ”ဲ

“သမးီ	ကျနေ်သးတယ်	ဆရာ”

၇	တနး်ေကျာငး်သူ	မာလာ	ထရပတ်ယ်။	သကူ	ရှမး်ဗမာ	ကြပား။

“သမးီကေတာ့	 မာလာလာလို	 မဟုတရ်ငေ်နပါ၊	 ပညာေရးကုိ

အားေပးတဲ့	ေကျာငး်သေူတရဲွ	ဆရာမေကာငး်အြဖစ်	နာမည်ကျနရ်စရ်င်

ေတာ်ပါပ၊ီ	အဲလိုြဖစေ်အာငလ်ည်း	ကိးစားပါမ့ယ်ရှင့်”

ေကာငး်ေလစ၊ွ	 ေကာငး်ေလစ။ွ	 စာကည့်ခနး်ထမဲာှ	 ချတိဆ်ွဲထားတဲ့

ပုံေတဆွကီတစဆ်င့်	 ခနွအ်ားသတိေတွ	 ကူးစက်လာြခငး်ရဲ	 ြပယုဂလ်ို



ကုိေမာငေ်မာင	် ယံုကည်မရိတယ်။	 ုပရှ်ငတ်စက်ားကည့်ရငး်၊	 သခီျငး်

တစပ်ဒုန်ားေထာငရ်ငး်၊	အနည်းဆုံး	ဓာတပ်ုံတစပ်ုံကုိ	 ကည့်မရိငလ်ည်း

ပဲ	 ကုိယ်ကျင့်တရားေကာငး်ေအာင်	 ကိးစားလိုစတိ၊်	 အမနှတ်ရားကုိ

ြမတ်ိုးတဲ့စတိ။်	 အမနှတ်ရားလို	 သနိားလည်လာရင်	 အဲဒီ

ဘက်ေတာ်သားအြဖစ်	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	 ရပတ်ည်ရဲတဲ့	 ခနွအ်ားေတ၊ွ

သတိေတ	ွရရိှလာိုငေ်စဖိုက	ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	ရည်ရွယ်ချက်ပါပ။ဲ

“ကဲ	 ...	 ေသပးီ	 နာမည်ေကာငး်	 ကျနရ်စသ်ေူတ	ွ ကမာမာှေကာ

ြမနမ်ာမာှပါ	ရိှတယ်။	သသိေလာက်	ေြပာကစမး်ပါဦး”

`မဟတမဂီ́ ၊	`မာသာထရီဇာ´၊	`မာတငလ်သူာကငး်´၊	`ဖေလာ

ရင့်	 ိုက်တငေ်ဂးလ်́ ၊	 `ဦးသန်́ ၊	 `အေနာ်ရထာ´၊	 `ကျနစ်စသ်ား´၊
`ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်´

တစေ်ယာက်တစမ်ျိးစ	ီနာမည်ေတွ	တနး်စထီက်ွလာတယ်။

“နာမည်ဆိုးနဲ	ကျနရ်စသ်ေူတလွည်း	မနည်းဘူးေလ”

`ဟစတ်လာ´၊	`ပိုေပါ့́ ၊	`မလီိုစဗီစ်́

`ဆက်ဒမဟူ်စနိ်́ ၊	`မားကုိစ်́

`ဂဠနဦ်းေစာ´၊	`...	´၊	`...	´

သက်ရိှထငရှ်ား	နာမည်ေကာငး်ရိှ	ပဂုိလေ်တရဲွ	နာမည်ေတကုိွေတာ့

ကုိေမာငေ်မာင	်ဆက်မေမးေတာ့ပါ။	ေမးရငလ်ည်း	တပည့်ေတ	ွအားလုံး

က	 သိပးီသားဆိုတာ	 စတိထ်ကဲ	 ေသချာေနတယ်ေလ။	 နာရီကုိ	 ကည့်

လိုက်မေိတာ့	သငတ်နး်ဆငး်ချနိက်	ကပေ်နပါပ။ီ	ထုံးစအံတိုငး်	ခနွအ်ား

ြဖစေ်စမယ့်	 သခီျငး်တစပ်ဒုန်ဲ	 တစေ်နတာ	 အချနိကုိ်	 ှတဆ်က်ရေတာ့

မာှမို	...



“ရဲရင့်	ဒေီန	အလည့်ှကျတဲ့	သခီျငး်က	ဘာလဲ”

အရငတ်စရ်က်က	 မိုက်ကယ်ဂျက်ဆငရဲ်	 သခီျငး်ကုိ	 မငး်ချစသ်ူ

ေကာ်ပေီရးကာ	စတရီီယုိ	အဆိုေတာ်ေတအွားလုံး	သဆီိုခဲ့ကပးီ	နနီဝီင်

ေရရဲ	 `ငှး်ဆီ́ 	 စးီရီးထပဲါတဲ့	 `ကမာ့ကေလးများေန́ 	 ေတးသခီျငး်

နားေထာငခ်ဲ့ကပးီပါပ။ီ	 ေကာ်ပေီတးြဖစေ်ပမယ့်	 အငမ်တန်	 ချစစ်ရာ

ေကာငး်လတှဲ့	ေတးတစပ်ဒု။်

“ဒေီန	 အလည့်ှကျတာက	ဟာ	 ...	ဆရာေရ	အဂလပိသ်ခီျငး်၊	 Betty

Midler	ရဲ	From	a	Distance	ဆရာ”

ရဲရင့်အေြဖေကာင့်	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ြပးံမတိယ်။	 ေဟာလဝုိဒ်

အဆိုေတာ်	မငး်သမးီကီးရဲ	သပိလ်တှဲ့	ငမိး်ချမး်ေရး	ေတးတစပ်ဒု၊်	စတိ်

ထမဲာှ	ြဖြဖေကျာ်သနိး်လည်း	ဒသီခီျငး်ကုိ	ကိက်မယ်ထငပ်ါရဲလို	ေတးွ

ြဖစေ်အာင်	ေတးွလိုက်မေိသးတယ်ေလ။

“ကဲ	...	ဖငွ့်ေတာ့ေလ”

ေအာက်စက်နဲ	 စပကီာက	 ထက်ွလာတဲ့	 Betty	 ရဲ	 အသကုိံေတာ့

ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သေူတရဲွ	 အသကံ	 လမး်ြခထံားလိုက်ေတာ့တာ

ပါ။

“From	a	distance,	the	world	looks	blue	and	green.

and	the	snow	capped	mountains	white	...,	from	a	distance,	the

ocean	meets	the	streams.	And	the	eagles	take	to	flight.”

From	a	distance...,	there	is	harmony	...,	and	the	echo	through

the	 land...,	 It’s	 the	voice	of	hope...,	 It’s	 the	voice	of	peace...,	 It’s

the	Voice	of	everyman...



From	a	distance...	There	is	no	boms,	no	guns.	no	diseases...	no

hungry	mouths	to	feed...

From	a	distance,	We	are	 instruments	matching	 in	a	 common

land...,	 playing	 songs	 of	 hope,	 playing	 songs	 of	 peace,	 playing

songs	of	everyman...

God	is	watching	us...from	a	distance...

From	a	distance...	you	look	alike	my	friend,	eventhough	we	are

at	war	...

From	a	distance...

I	just	can	not	comprehend,

Why	all	this	fighting	is	for	?	?	?	...	from	a	distance.

There	is	harmony...

God	is	watching	us

God	is	watching	us	...	us	from	a	distance...

There	is	hope	of	hopes,	love	of	loves...

That	is	the	voice	of	everyman

God	is	watching	us	(3)

From	a	distance	...

သခီျငး်ဆုံးေတာ့	လက်ခပုသ်ေံတွ	တေြဖာငး်ေြဖာငး်က	ေတာ်ေတာ်နဲ

မစေဲတာ့ပါ။	 ခုံေတသွမိး်၊	 သန်ရှငး်ေရးလပု်ကပးီ	 ှတဆ်က်ကတယ်။



`ဘေ́ ၊	 `မဂလာပါ´၊	 `နာမားဆေတး´၊	 `ဟဲလို́ ၊	 `ဆလမံာေလး

ကွနး်´	အသေံတနွဲအတ	ူ...

“ဆရာ	See	You	Tomorrow”

“Ok	see	you”

အားလုံးရဲ	 ေကျာြပငေ်တကုိွ	 ေငးကည့်ရငး်	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ရပ်

ကျနရ်စခ်ဲ့ေတာ့တယ်။	 ရငထ်မဲာှ	 ပတီလိိ​ငး်ေတနွဲေပါ။့	 စတိထ်မဲာှေတာ့

သခီျငး်ထကဲ	 “God	 is	 watching	 us”	 ဆိုတဲ့	 အပိုဒကုိ်	 “Lords	 are

watching	us”	လို	ေြပာငး်လိုက်မပိါပ။ီ	ဟုတတ်ာေပါ။့	ေယ​ခရစေ်တာ်၊

မိုဟာမက်၊	 ဗရှိ၊ူ	 ခရစရှ်နား၊	 ဗဒုဘုရားစတဲ့	 ကုိယ်ေတာ်တိုဟာြဖင့်

လသူား၊	 သက်ရိှေတရွယ်၊	 သက်မဲ့ဝနး်ကျငန်ဲ	 ကမာေလာကကီးကုိ

သဟဇာတရိှရိှ	 အြပနအ်လနှ	် အမှီသဟဲြပလို	 ချစခ်ငစ်ည်းလုံးစာွနဲ

ငမိး်ချမး်ကဖိုကုိသာ	 ကုိယ်ေတာ်များရဲ	 လှုံးသားေတထွကဲ	ဆေတာ်

အြမေတ	 ဓမရတနာများနဲအတ	ူ ဟုိးအေဝးတစေ်နရာကေန	 ေစာင့်

ေရှာက်ကည့်​ေတာ်မေူနကမာှပါပ။ဲ

ဘယ်သေူတ	ွ နာမည်ဆိုးနဲ	 ကျနရ်စေ်လမလ၊ဲ	 ကုိယ်ေတာ်များ

အားလုံးကေတာ့	နာမည်ေကာငး်များနဲ	 ငမိး်ချမး်သာယာလတှဲ့	ေလာက

ကမာကုိသာ	 ြမငလ်ိုေတာ်မူကမာှ	 မလွဲဘူးလိုေတာ့	 ကုိေမာငေ်မာင်

ခိုငမ်ာေလးနက်စာွ	ယံုကည့်ေနမပိါေတာ့တယ်။

ǳရƀအɖမǙǳတမဂȪဇငǻǺ၊	ǳမ၊	၂ဝ၁၆။

*



မာယာဝတီိုရဲ	ကစားပဲွများ

ြမငရ်တဲ့	 ြမငကွ်ငး်ေကာင့်	 ေလထိုးကတဖ်ာဆိုငမ်ာှ	 ရိှေနကတဲ့

အလပုသ်မားေတေွရာ၊	ကား၊	ဆိုငက်ယ်	ယာဉပ်ိုငရှ်ငမ်ျား	တချိြပးံစစ၊

တချိက	 ကုဏာသက်၊	 အချိက	 စတိမ်သက်သာကသလို	 မျက်ာှလဲ

ကေပမယ့်	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ပတီြိဖစမ်တိယ်။	 စတိထ်မဲလည်း

တတိတ်ဆတိ	်အားကျမသိလိုလို	ခစံားချက်များ	ချက်ချငး်ဝငေ်ရာက်လာ

တာ	 ဝနခ်ရံမယ်။	 ပးီေတာ့	 ဒါဟာ	 ရယ်စရာလိုလည်း	 မထငမ်တှမ်ပိါ။

နည်းမျိးစုံ၊	 ပုံသဏာနမ်ျိးစုံနဲ	 ူးကရှာလို	 လမး်ေတေွပမာှ	 မကာခဏ

ဆုံကတာမို	ထးူဆနး်လတှာ	မဟုတေ်ပမယ့်လည်း	အခြုမငေ်တွကရတဲ့

အူးရဲ	 ြမငကွ်ငး်က	အေတာ့်ကုိ	 စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်ေနတာလည်း

အမနှပ်ါပ။ဲ

*

ပနိလ်ှီမွဲေြခာက်	 လုူပမ်ပ၊ီ	 ဝတစ်ားထားတဲ့	 ပဆုိုး	 အကျေတကွ

လည်း	ဖာရာဗရပနွဲပါ။	အြခားအူးေတလွို	ပါးစပက်	တစခ်ခုု	 ေြပာေန

တာ	 မရိှသလို၊	 ြဗတစ်ဗျငး်ေတာငး်ေတ	ွ သယ်ပိုးထားတာလည်း	 မပါ။

ဝါးလုံးခပရွ်ယ်ရွယ်နဲ	ထမး်ပိုးထားတဲ့	 အိတစ်တု်စှလ်ုံးထမဲာှ	 ပါတာက

ေခးွေတပွါ။	 ေခါငး်ေတ	ွ ထတုထ်ားတာမို	 နားရွက်ေတကွ	 တလ​ပလ်​ပ၊်

အပဒူဏေ်ကာင့်	လာေတလွည်း	ထတုလ်ိုေနကေသးရဲ။



ေရှအိတထ်မဲာှ	တစေ်ကာင၊်	 ေနာက်အိတထ်မဲာှ	 စှေ်ကာင၊်	ထမး်ရ

တာ	 အေလးချနိမ်ေအာင်	 ထငပ်ါရဲ။	 ထမး်ပိုးဝါးကုိ	 ေရှဘက်	ပိုရှည်လို

ထမး်ထားတာ	သသိာလတှယ်။	ေနာက်မာှက	ကိးတနး်လနး်နဲ	ေခးွတစ်

ေကာငက်	 တေကာက်ေကာက်	 လိုက်ေနြပနတ်ာပါ။	 အူးက	 အသက်

လည်း	 မကီးလေှသး။	 ရိှလ	ှ ေလးဆယ်၊	 ူးေနလို	 ပိုပးီအုိစာေနတာ

လည်း	ြဖစ်ိုငတ်ာပ	ဲမဟုတလ်ား။	ေလထိုးဆိုငေ်ရှမာှ	လးူလာေခါက်တုံ

ကူးေနေလေတာ့	 မကည့်လည်းဘဲ	 ြမငေ်နရတာပါ။	 ေခးွေတကွလည်း

ေခးွမျိးည့ံေတွ	 မဟုတြ်ပနပ်ါ။	 မျိးစပေ်ခးွေတမွို	လတှပတနဲ၊	 ပနိလ်ှီေန

တာ	မရိှ။	သခငအ်ူးကသာ	ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 ြဖစေ်နရှာတာ	သတူိုက

လလှို	 ဝလို၊	ဆိုေတာ့	 ဒြီမငကွ်ငး်မျိးကုိပ	ဲ ကနေ်တာ်လိုလကူ

ေဖာက်ထငွး်ပးီ	 ကည့်မေိလေတာ့	ပတီခိစံားရတာ	ဘာမ	ှထးူဆနး်မယ်

မထငေ်တာ့ပါ။

*

“ရသမ	 သစူားတာကနည်းနည်း၊	 ေခးွေတကုိွပ	ဲ ဂုစိုက်ေကးတာ

ေလ	ဆရာရဲ”

ဆိုငက်	 ေကာငေ်လး	 ချစေ်နာ်က	 ရှငး်ြပေတာ့	ကနေ်တာ်	 ဒအီူးကုိ

စတိထ်ကဲေန	 အေလးြပလိုက်မြိပနပ်ါတယ်။	 ူးေနေပမယ့်လည်း

မာယာမပါတဲ့	 ေစတနာအေြဖာင့်နဲလသူား။	 အဟိတတ်ရိစာနေ်ပမယ့်

သစာရိှတဲ့ေနရာမာှ	တစသ်မတတ်ည်း	ကျင့်ကံေနထိုငတ်တတ်ဲ့	 ေခးွတို

ရဲ	သဘာဝေပး	အြဖထည်စတိမ်ျားရဲ	ဆက်ယ်မ​ကုိ	 ြမငရ်တာမို	 ပတီိ

ြဖစရ်တာပါ။	ဒသီေဘာတရားကုိေတာ့	ကျနတ်ဲ့လေူတကွ	သတထိားက

မယ်	 မထငပ်ါဘူး။	 အများစကုလည်း	 ပညာေတတွတ၊်	 ဗဟုသတုရိှ၊



အသိာဏ်ကီးကပါတယ်ဆိုတဲ့	 လသူားေတ	ွ မဟုတလ်ားေလ။

ပရိယာယ်ေဝဝုစေ်တ၊ွ	လည့်ှစားမ​ေတ	ွ မာယာေတနွဲသာ	 ရှငသ်နေ်နက

တာက	 အုိးစွဲေနကပ	ီ ဆိုေတာ့ကာ	 ဒါဟာလည်း	 ထးူဆနး်လတှာ

မဟုတေ်ပဘူးေပါ။့	တဒဂမာှေတာ့	အူးရဲ	လက်ရိှ	ဘဝအေနအထားကုိ

အားကျမရိသလို	 ြဖစ်ိုငရ်င	် ဒလီိုအြဖစမ်နှ	် ြမငကွ်ငး်ကုိ	 ကနေ်တာ့်ရဲ

ဘဝေပးတစခ်အုြဖစ	်ရယူိုငစ်မွး်ချငေ်နမြိပနတ်ယ်ေလ။

*

ဟုတပ်ါတယ်ေလ။	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 ကနေ်တာ့်ရဲ

ေဖာက်ထငွး်ြမင်ိုငမ်​က	ရာဇဝတအုိ်းကုိ	တတုန်ဲထိုးမယ့်	အသမိျိး	 ြဖစ်

ေနြပနတ်ာေကာင့်ပါပ။ဲ	 တစန်ည်းအားြဖင့်ေတာ့	 လူယဉေ်ကျးမ​ကုိ

လိုက်နာမခိဲ့ေလသမ	ဒဏရ်ာေတသွာ	တစခ်ုပးီတစခ်	ုရလာခဲ့တာေကာ

င့်ပါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်တို	 ဝနး်ကျငက်	 လအူများစ(ုကျား၊	 မ	 အရွယ်မေရွး)

ယုတစ်အွဆုံး	 စာေပပညာရှငမ်ျား	 အပါအဝင၊်	ယဉေ်ကျးမ​ကုိ	 လိုက်နာ

ကျင့်ကံြခငး်	ကငး်ေနကလိုပါပ။ဲ	ဒယီဉေ်ကျးမ​မာှက	`ေလာကဝတ်́ 	ရိှ

တယ်၊	 `အညမည´	 ဆက်ဆေံရး	 ပါရတယ်။	 `ဂါရဝ´	 တရား(ငယ်သူ

က)	 `နဝိါတ´	 တရား	 (ကီးသကူ)	 လက်ကုိငထ်ားရတယ်။

ှတ၏်ေစာငမ်ြခငး်(ဝစကံီေမတာ)	 လက်၏ေစာငမ်ြခငး်(ကာယကံ

ေမတာ)	စတာေတကွ	အကျးံဝငေ်နတာ	မဟုတလ်ား။	ဒယီဉေ်ကျးမ​က

ေန	 ခွဲေရှာင်ကပးီသကာလ	 ကျင့်ကံကတာကြဖင့်	 အသာစးီရလိုမ​၊

မာန၊	ဘဝင၊်	ကုိယ်ဘက်ကျ	တစကွ်က်ချန၊်	တနွ်တိုမ​၊	ဝနတ်ိုမ​၊	ေသးွခွဲမ​၊

ဘုရားတစဆ်	ူဂတူစလ်ုံး	ကုိးကွယ်ခလံိုမ​	စတာေတနွဲ	မာယာဝီများ	 ြဖစ်

ေနကြခငး်ေကာင့်လိုပ	ဲ ကနေ်တာ်က	သေဘာေပါက်ထားခဲ့တာ	 ကာခဲ့



ပေီကာေလ။	 မာယာဝီဆိုတာ	 မာယာဆိုတဲ့	 လည့်ှပတြ်ခငး်ကုိ	 ကျင့်ကံ

သလူို	ဗဒုရှငေ်တာ်	ေဟာခဲ့ပါေသာ်ေကာေလ။

*

မǮယǮဝǰအမǼǯǙǺအစǮǺ	(၁)

ဒလီိုပဂုိလေ်တကုိွေတာ့	 ကနေ်တာ်က	 မငး်ဆိုးမငး်ညစေ်တကုိွ

ဝငစ်ားကသမူျားလို	 တငစ်ားချငလ်တှယ်။	 ဟုတတ်ယ်ေလ။	 ဒငး်တိုလို

လတူနး်စားေတကွ	 ဧည့်သည်ေတြွဖစေ်နရငး်	 အြပစခု၊ံ	 အယုယခ၊ံ

လိုေလေသးမရိှ	 အစားေတွ	 အေသာက်ေတ(ွသရုာေမရယ)	 နဲ	 ေဖျာ်ေြဖ

ေပးမ	ှ ဧည့်ဝတေ်ကျတယ်လို	 သတမ်တှတ်တ်ကပးီေတာ့	 ဒငး်တိုက

အိမရှ်ငေ်နရာ	 ေရာက်ေနပဆီိုရငေ်တာ့	 ေရေးွကမး်ေတာင	် ခွဲတိုက်ဖို

ရာ	 စတိမ်ကူးတတ်ကသမူျားေပပ	 ဗျာတိုေရ။	 လနွတ်ယ်မထင်ကေလ

နဲ။	ကုိယ်ေတွ	ကုိယ်ေတွ။	ဘဝငူ်းူးေနသဆူိုရငေ်တာ့	ေရာက်လာတဲ့ဧ

ည့်သည်(ဧည့်ဝတ်	 ရာှနး်ြပည့်ေကျထားသေူနာ်)	 ကုိေတာင	် ကုိယ်ှတ်

မရူာနဲ	 ေဖာ်ေရွြပဖို	 မဆိုထားနဲ၊	 ဖနုး်ေတခွျည်းဆက်(အဝငဖ်နုး်	 မဟုတ်

ပါ)	ပးီ	မအားဟန	်အကယ်ဒမေီရှာ့ခန်ဲ	ပြီပငြ်ပတတပ်ါေသးတယ်။	ေြပာ

တဲ့အေကာငး်အရာက	ချးီယုိေသးေပါက်	စကားေတခွျည်း။

ကနေ်တာ့်ဆလီာရင်	 အေကာငး်စားဆိုင၊်	 အေကာငး်စား	 အာဟာရ

ကမာေကျာ်အရက်နဲ	 ဧည့်ခ၊ံ	ကနေ်တာ်က	သူထသံာွးစရာရိှရင	် ဟုိဟာ

ဒဟီာ	 ယူလာပါ´	 မာှကားတတ်ပးီေတာ့	တစခ်ါသားမေတာ့	ဆိုငး်မပါ

ဗုံမဆင့်	 ေရာက်လာတာကုိ	 `vodka´	 အရက်	 ချတိုက်ပါတယ်။

တစကုိ်ယ်တည်းဘဝ	 ေစျးမသာွးိုငရ်င၊်	 ဆိုငက်ယ်ေစျးသည်	 မလာရင်



စားစရာ	 အြမည်းက	 အဆငသ်င့်	 မရိှတတြ်ပနလ်ို	 အြမည်းမပါတာကုိ

အြမည်းမရိှရ	ေကာငး်လားလို	ရနလ်ပုတ်ာ	ခခံဲ့ရဖးူပါတယ်။	ကနေ်တာ်

ေရာက်ဖးူတာ	 ၃	 -	 ၄	 ေခါက်မကပါ။	 ေရေးွကမး်ေတာင	် မတိုက်ပါ။

ကနေ်တာ့်ဆလီာတာ	 အခါခါ။	 ကနေ်တာ်	 ေလာကဝတ်	 တစခ်ါဖးူမှ	 မ

ချိယွငး်ခဲ့စဖးူပါ။	 အဲ	 ...	 တချိကကျြပနေ်တာ့	 ကနေ်တာ်ေမာငး်တဲ့

အဖိုးတနက်ားကုိစးီပးီ	ဟုိဒကိီစ	လိုက်လပုေ်ပး၊	လိုက်ပို	ေပးေစချငြ်ပန်

ပါသတဲ့။	 ဟုတက့ဲ်၊	 ြဖစေ်စခဲ့ပါတယ်။	 အဲဒပီဂုိလလ်ာတိုငး်	 အိမကုိ်

ပစထ်ား၊	သာွးကိ၊	ဆိုငေ်တလွိုက်ပို၊	ေကးေမးွြပစု	တစ်ကိမလ်ည်းမက၊

စှ်ကိမး်လည်းမကပါ။	 fb	 မသုံးတဲ့	 ကနေ်တာ်က	 ပုံတချိနဲ	 သတငး်

တချိ	တငေ်ပးဖို	အကူအညီေတာငး်ေတာ့	`ဓာတပ်ုံတငတ်ာ	Bill	ကုနတ်

ယ်ကဲွ´	 ဆိုပါေသာေကာင့်	 ေနာက်ရက်	 မေလးကုိသာွး	 ေင	ွ ၅ဝဝဝဝ

ကျပ်	 ေပးလိုက်ပါတယ်။	 လမူမာေမးလို	 နာမည်တပေ်ပးခဲ့ပါတယ်။

ေနာက်	 ကနေ်တာ့်ဆလီာတယ်။	 ဧည့်ဝတြ်ပလိုက်တယ်။	 ဆရာဝန်

စာေရးဆရာရဲ	 စာအုပေ်တ	ွလိုက်တငေ်ပးရပါတယ်။	သတူိုစာအုပတ်စ်

အုပ်	ဘယ်ေလာက်ြမတတ်ယ်ေတာ့	မသပိါ။	ေသချာတာကေတာ့	ေငေွပး

ပးီ	ငာှးရမယ်သာဆိုရင	်ကနေ်တာ့်ရဲ	လစူးီဇမိခ်ကံားစရိတကုိ်	ြပနရ်မာှ

မဟုတတ်ာကေတာ့	ေသချာပါတယ်။	ေနာက်	ေင	ွ၅ဝဝဝဝဝ	ကျပ်	ေချး

တာကုိ	အဆငမ်ေြပဘူးလိုသာ	အေကာငး်ြပန်ပးီသကာလ	 မေလးကုိ

လာမယ်လို	 အသေိပးလိုက်တယ်။	 (အမနှက်	 ေငွ	 ၅ဝဝဝဝဝ	 ကျပကုိ်

ယူလာခဲ့တာပါ)

“အစမ်	ေနမေကာငး်၊	ကေလးမက	အ,	လို	န,	လို	ဆိုငက်ထားခဲ့လို	မ

ရဘူး”

ဆို တဲ့	မက်ေဆခ့ျရ်တယ်။	 အိမကုိ်ပ	ဲ လာပါတဲ့။	 မေလးမာှ	 ကား

ေမာငး်ရတာက	 သက်စနွ်ဆဖံျားမို	 ရိှပါေစ	 သာွးိုငေ်ပမယ့်	 သငး်လာ



တိုငး်	တစကုိ်ယ်တည်းသမား	ကနေ်တာ်	အိမကုိ်	သခူိုးေဘး၊	မးီေဘး	မပူ

မပင	် ထားရစရဲ်ခဲ့ေပမယ့်	 တုံြပနသ်က်ေရာက်မ​က	 အြပနအ်လနှ	် မညီ

တာမို	လည့်ှြပနလ်ာခဲ့ပါတယ်။	ခဏေနေတာ့မ	ှ `ထက်ွခဲ့ပါမယ်´	ဆိုတဲ့

စာ	ဝငလ်ာေပမယ့်	ကနေ်တာ်က	လမး်တစဝ်က်ေရာက်ေနခဲ့ပါပ။ီ	 ဒလီို

မာယာဝီေတ	ွကနေ်တာ်	စာရငး်ြပစထုားပါတယ်။	သတူိုဆမီာှ	ေတွြမင်

ိုငတ်ာကေတာ့	တနွ်တိုေစးနမဲ​ပါပ။ဲ	အဲဒမီာှ	အြပနအ်လနှ	်ဝတရားေကျ

ကရမယ့်	 `ေလာကဝတ်́ 	 ကုိ	ဖယ်ထတုထ်ားသလို	 ြဖစ်ကေတာ့တာပါ

ပ။ဲ

*

အဲသလို	တနွ်တိုတဲ့	 မာယာဝီအမျိးအစား	 ေနာက်တစပ်ါး	 ရိှပါေသး

တယ်။	အှီပဂုိလေ်တကွေတာ့	ကနေ်တာ်	 ရှငး်တဲ့ဝုိငး်မာှ	သာွးဖနဲားဖဲ

စားတတေ်ပမယ့်	သကူ	ဧည့်သည်ေတကုိွ	ဧည့်ခရံတဲ့အခါမျိးမယ်	ကန်

ေတာ့်ကုိ	 ေခေလမ့ရိှတာပါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်က	 အထငက်ရပဂုိလေ်တနွဲ

မတိဆ်က်ေပးေကးေမးွတာလည်း	ေကျပနွတ်ာ	အကိမေ်ပါငး်များစာွ	 ရိှ

ေပမယ့်လည်း	သတူိုရဲ	တုံြပနသ်က်ေရာက်မ​ကေတာ့	`မစရိယ´	ေစတ
သတိမ်ျားသာ	လမး်ေနတတတ်ာချည်းပ၊ဲ	 ကရံတာများေတာ့	ေနာက်ဆုံ

ရမာှကုိ	ကနေ်တာ်	 ေကာက်လာပါတယ်။	 အဲ	 ...	လက်ဖက်ရည်ဆိုငလ်ို

မျိး	 ရာဂဏနး်သာ	 ရှငး်ရတဲ့	 ပွဲမျိးဆိုရငေ်တာ့	 အှီပဂုိလေ်တွ	 တစ်

ေယာက်မကလည်း	 ပါေနရငေ်တာ့	 အလအုယက်ပ	ဲ မဟားတရား

ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 စားပွဲထိုးကုိ	 ေငးွေပေချြပပါလမိ့်မယ်။	 တချိက

လည်း	 ေငေွကးချိတဲ့လစာနဲ	 မသိားစတုာဝန	် စတာေတနွဲ	 ညည်းြပ

တတပ်ါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ေသချာတာကေတာ့	 တနွ်တိုတာပါပ။ဲ	 တနွ်တို



ြခငး်ဟာ	ေသးွေကာင	်ဒါမမှဟုတ်	သတိနည်းတာပါ။	တစပ်ါးသကူ	ရှငး်

မယ်ဆိုတာ	 ေသချာေနရင	် အငမ်တနေ်စျးကီးတဲ့	 ဆိုငေ်တမွာှဆိုရင်

ေတာ့	 ေကာငး်ေပွ့န်ေပဆ့ိုတဲ့	 အစားအစာေတကုိွ	 လုံးဝ	 အားနာ

ငဲ့ကွက်ြခငး်မရိှဘဲ	မာှစားြပတတ်ကပါေသးတယ်။	 အဲသလို	ပဂုိလေ်တွ

ကျား၊	 မ	 အစုံေတွဖးူတာ	 မနည်းေတာ့ပါ။	 တချိ	 လငစ်ုံမယားဖက်

တက်ညီလက်ညီ	 ရိှေနတတ်ကတာကလည်း	 အ့ံဖယ်ွတစပ်ါး	 ြဖစေ်ပ

တယ်	တစမ်ုံ၊	စှမ်ုံ၊	သုံးေလးမုံ။

*

မǮယǮဝǰအမǼǯǙǺအစǮǺ	(၂)

ပထမအမျိးအစားနဲစာရင်	 ဒအုီပစ်ကု	 နည်းနည်းေတာ့	 အရာယ်

ကီးတယ်လို	 ဆိုရပါမယ်။	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 စတိဇေရာဂါ	 နည်း

နည်းေရာစက်ွေနလိုပါပ။ဲ	ခလုိုေြပာရတာကေတာ့	သတူိုက	ဘဝင၊်	မာန

စတာေတ	ွကီးစိုးေနတတသ်လို၊	ေသးွခွဲတတတ်ဲ့	ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွပါ

ရိှေနတတ်ကလိုပါပ။ဲ	 `ဝါ´	 `သမာ´	 ယှဉတ်ဲ့	 ဘဝငမ်ာန။	 ေနရာ

(ရာထးူကုိ	အဓိကမဆိုလို၊	စရုပအ်ြဖစ်	ဆုံကတဲ့	စာကည့်တိုက်	ပိုငဆ်ိုင်

ြခငး်၊	ံုးခနး်	ပိုငဆ်ိုငြ်ခငး်စသည်)	နဲ	ပတသ်က်တဲ့	ဘဝငမ်ာနတိုကုိ	ေတွ

ရတတပ်ါတယ်။	 ကနေ်တာ်က	 ှိမ့်ချတတသ်ပူပီီ	 ကျား၊	 မ	 မေရွးကုိ

ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျး	ဂါရဝ၊	နဝိါတနဲ	ဆက်ဆတံတသ်လို	အမိ​က်လည်ှး၊

ခုံသမိး်၊	 မးီဖိုေချာင်	 ဝငကူ်	 စတဲ့	 ေအာက်ေြခ(	 သမူျားမလပုခ်ျင်ကတာ

ေတပွါ)	 အလပုေ်တွ	 ကုိယ့်အသနိဲကုိယ်	 ဝငလ်ပုေ်ပးပါတယ်။	အဲဒလီို

လပုေ်ပးလို	ေငေွရးေကးေရး	မထည့်ဘူးထငရ်င	်မာှးပါမယ်။	အမတဲမး်

အများဆုံး	 ေရှဆုံးကထည့်သပူါ။	 ဒါကုိပ	ဲဘယ်လိုထငြ်မငရှ်ာသလမဲသ၊ိ



အဲဒမီနိး်မက	`နင်́ ေတ	ွ`ငါ´	ေတနွဲ	စတင	်သုံးှနး်လာခဲ့ေတာ့တာပါ။

ကုိယ့်ထက်လည်း	 အသက်က	 ၁ဝ	 စှမ်က	 ကီးတာေကာင့်	 သည်းခပံါ

တယ်။	တစဖ်က်သား(ကနေ်တာ့်အေပ)	 Respect	 မရိှေတာ့တာ	သသိာ

သာွးပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	ဘာသဘိာသာပ	ဲ မတိေ်ဆေွကာငး်ပါဆိုတာ	 အဲဒီ

မနိး်မဖခင	်ေနမေကာငး်ြဖစခ်ျနိ၊်	ေမးွေန	စတာေတမွာှ	သက်ေသထြူပခဲ့

ပါေသးတယ်။	 ကုိယ့်ဘက်က	 ကာယကံ၊	 ဝစကံီလည်း	 မမာှးခဲ့ပါဘဲနဲ

ဆက်ဆလံာပုံက	ကျနပ်ဂုိလမ်ျားနဲ	ကနေ်တာ့်ကားမာှ	`ဟ´	ေနေအာင်

ဖနး်တးီထားတယ်	 ဆိုတာကုိ	 D.S.A	 က	 စာေရးဆရာရဲ	 စာအုပ်

မတိဆ်က်ပွဲမာှ	 သသိာေပလငွသ်ာွးခဲ့တယ်။	 အဲဒေီနက	 ဆုံရတဲ့

စာေရးဆရာစှေ်ယာက်ရဲ	 မျက်ာှအမအူရာကုိ	 ခထု	ိ မေမေ့တာ့ဘူး။

ကုိယ်က	ှတဆ်က်တာကုိ	မတုံြပန်ကတာပါပ။ဲ	ေသာ်	...	ငါက	ဘာများ

မဟုတတ်ာ	လပုထ်ားမလိိုပါလမိ့်လို	 ေတးွမိပးီ	 ပွဲပးီေအာင	်ဟနမ်ပျက်

ေနခဲ့ေပမယ့်လည်း	 ေနာက်ေနာင	် ေရှာငေ်တာ့မယ်	 တစသ်က်လုံးလို

သိာနခ်ျထားခဲ့မပိါေရာ။	ဒါေတာင	်အဲဒထီကဲ	တစေ်ယာက်နဲဆုံေတာ့

သူပရိသတကုိ်ပါ	 ဆိုငေ်ကာငး်ေကာငး်မာှ	 ေကးေမးွဧည့်ခခံဲ့ပါေသး

တယ်။	အဲဒမီနိး်မရဲ	စတိဓ်ာတက်	ဘယ်ေလာက်အထ	ိနမိ့်ကျေနသလဆဲို

ရင	် ညီအစကုိ်မနှး်မသိ	ဘာမနှး်မသိ	တစဖ်က်သားသကိာကုိ	 ေစာ်ကား

ချငစ်တိသ်က်သက်နဲ	 ေယာက်ျားစှေ်ယာက်ကုိ	 ေပးစားခဲ့တာပါပ။ဲ

ကနေ်တာ်တို	 မဘိဆရာသမားများက	 လယူဉေ်ကျးေတမွို	 ဒလီို

ေအာက်တနး်ကျလတှဲ့	 စုိက်သမားေတကုိွ	 မိုက်မိုက်ုိငး်ုိငး်	 တုံြပန်

တတဖ်ိုရာ	မသနွသ်ငခ်ဲ့ကပါဘူး။	ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျးပါပ။ဲ

“ကနေ်တာ်ကုိ	 ေြပာလို	 ေစာ်ကားလို	 စတိခ်ျမး်သာကရင	် ကီးပာွး

ေအာငြ်မင်ကမယ်ဆိုရင်	ဒါထ့က်မက	ေစာ်ကားိုငပ်ါတယ်။”

လို	 တုံြပနခ်ဲ့တာပါ။	 `စတိမ်ဆိုးေကး´လို	 ဆိုလာေပမယ့်



ေတာငး်ပနတ်ဲ့သေဘာ	မပါတာမို	အဲဒေီနရာကုိ	ေြခဦးမလည့်ှေတာ့သလို

အဲဒမီနိး်မကုိလည်း	 ေခးွေချးကုိေရှာငသ်လို	 ေရှာငလ်ိုက်ေတာ့တာ	 ခထုိ

ပါပ။ဲ	ေခးွေချးက	လူမစငထ်က်	နေံစာ်တယ်ေလဗျာ။

“ဦးချိရိှတဲ့သတဝါကုိ	 အေတာင	် ၅ဝ	 ေလာက်ကေန	 ေကွေရှာင၊်

မတိေ်ဆဆွိုးကုိ	ေနရပ၊်	ဒါမမှဟုတ	်မေပါငး်သငး်တဲ့နည်းနဲ	ေရှာင်”

လို	ေလာကနတီ	ိဆုံးမစာထမဲာှ	ငယ်စဉက်တည်းက	ဖတ်​မတှသ်ား

ဖးူခဲ့တယ်	မဟုတပ်ါလား။	ကနေ်တာ်	ကျငလ်ည်ရာ	ဒအီသိုငး်အဝုိငး်ထဲ

မာှေတာ့	 ကနေ်တာ့်ဘက်က	 မနာလိုချငရ်ငေ်တာင်	 မနာလိုြဖစစ်ရာ

အချက်	သတူိုဆမီာှ	ရိှတာမဟုတလ်ို	မနာလိုစတိ်	မှး်ေစေ့လာက်ေအာင်

ြဖစေ်ပခဲ့ဖးူြခငး်	မရိှတာေတာ့	ဘုရားစးူ	ကျနိရဲ်ပါရဲ	ခငဗ်ျာ။

*

ေနာက်တစဦ်းကေတာ့	 ေချာက်ချးီေချာက်ချက်	 အယ်ဒတီာပါ။	 ကန်

ေတာ့်စာမကုိူ	သကူပ	ဲြပငဆ်ငေ်ရးသားပးီ	မဂဇငး်မာှ	ထည့်ေပးသလိုလို

ဘာလိုလို	 ေလသလံင့်ပါတယ်။	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ပရဟိတအလပုေ်တကုိွ

လည်းပဲ	 သကူပ	ဲ ဦးေဆာငလ်ပုေ်နသေယာငေ်တာင	် ေလသခံျဲပါေသး

တယ်။	 တစခ်မုှ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 မဂဇငး်မာှ	 ပါသမအတက်ွ	 ကနေ်တာ်

စာမခူတစြ်ပားမှ	မယူခဲ့သလို	သကူ	ဘာမလှည်း	 ြပငဆ်ငေ်ရးသားထား

တာ	မရိှပါ။	ေခါငး်စးီေြပာငး်ဖို	ေြပာတာကုိ	ကနေ်တာ်က	အေြပာငး်မခံ

ခဲ့ပါဘူး။	 ေနာက်ေတာ့	 အဲဒပီဂုိလန်ဲ	 ှီးယ်ပးီ	 စာေပ

အရိှနအ်ဝါ(တကယ်ရိှ,	မရိှ	ကနေ်တာ်	မေသချာပါ)	ကီးသေူတလွို	ယူဆ

ထားြခငး်	ခံကရတဲ့သေူတကွ	မဆမီဆိုင်	ကနေ်တာ့်ရဲ	ပရဟိတအလပု်

ေတကုိွ	 ေကာ်မတဖီွဲဖိုရာ	 ေတာငး်ဆိုလာကပါသတဲ့။	 ကနေ်တာ့်ေြမ၊



ကနေ်တာ့်ေငွ(ဘယ်သူဆကီမှ	 တစြ်ပားတစခ်ျပ	် အလှခမံထား)	 ကုိယ့်

ေခး၊	ေသးွနဲ	လပုရ်တဲ့	အလပု၊်	ဝါသနာ၊	ေစတနာပါလို	လပုရ်တဲ့	အလပု်

ကုိပ	ဲေနရာယူစရာလို	သေဘာထားကပုံများက	သချရပါေလေရာလား။

သငး်တိုေြမလည်း	မပါပါဘဲ၊	ြမက်တစပ်င်	လာမတု၊်	ဓားတစခ်ျက်	လာ

မခတု်ကပါဘဲနဲ	 အဘယ်ေကာငး်ေကာင့်များ	 ေကာ်မတဖီွဲလိုရသလဆဲို

တာ	ာဏမ်မီိုငပ်ါဘူး	ဗျာတိုေရ	...။

ဆိုေတာ့	 ဦးချိရိှေသာ	 ာွးထက်	 ေကာက်စရာသတဝါေတေွပမို

အေဝးက	 ေရှာငရ်ြပနေ်တာ့တာပါပ။ဲ	 အှီပဂုိလမ်ျားကုိ	 လကုိူယ်တိုင်

ေတွဖးူ	 ဂါရဝြပဖးူေပမယ့်	ဘာတစခ်နွး်မမှဆို၊	ထိုငပ်ါမခိုငး်၊	 ြပးံ၍ပင်

မြပပါသြဖင့်	အူေကာငေ်ကာငအ်ြဖစန်ဲ	လည့်ှြပနခ်ဲ့ရဖးူပါသဗျာ။

`ဂါရဝ´လည်း	မသ။ိ	`နဝိါတ´လည်း	နားမလည်ကေသာ	မာယာဝီ

များလို	သတမ်တှရ်ပါလမိ့်မယ်။

*

မǮယǮဝǰအမǼǯǙǺအစǮǺ	(၃)

ဒအီမျိးအစားက	 ဒတုယိအမျိးအစားထက်	 ပိုအရာယ်များသေူတွ

ပါ။	ရမက်၊	 ေလာဘကီးလသှလို	မရူာမာယာကလည်း	လိုက်မမေီအာင်

များလသှေူတမွိုပါပ။ဲ	 တစဖ်က်သားကုိ	 လရူာမသငွး်လိုတတ်ကပါဘူး၊

ှိမ့်ချဆက်ဆတံတ်ကတယ်။	အများစနုဲ	ပတသ်က်လို	မရေအာင	်ကွယ်

ရာမာှ	 ဖျက်လိုဖျက်ဆးီေြပာတယ်။	 အဲ	 ...	 ဒါေပမဲ့	 ကုိယ်နဲ	 စှေ်ယာက်

တည်းဆိုရငေ်တာ့	မတိေ်ဆေွကာငး်လို	ဟနေ်ဆာငေ်ပါငး်ြပပါလမိ့်မယ်။

ဒလီမူျိးကလည်း	အြပစ	ုအယုယ	 (ဧည့်ဝတေ်ကျ)	 ခလံိုကပးီ	 ကုိယ့်ဆီ

က	 ြပနသ်ာွးရငေ်တာ့	လည့်ှမကည့်ေတာ့သလို	 ပွဲလမး်ေတမွာှဆုံကရင်



အများေရှမာှ	ကုိယ့်ကုိ	ဘာသဘိာသာကေလးပ	ဲလပုြ်ပတတပ်ါတယ်။	ဒီ

လိုလေူတကုိွလည်း	စာရငး်ြပစထုားမတိယ်။	ဟိတေ်တဟွနေ်တ	ွများလှ

သမူျိးဆိုရင	် ဘယ်ေလာက်အထ	ိ သသိာလနွး်သလဆဲိုရင	် ကုိယ်နဲ	 စှ်

ေယာက်ချငး်	ဖနုး်ေြပာတဲ့	ေလသနံဲ	သူဘက်က	ပွဲတစခ်ခု	ု(လစူည်စည်ရိှ

ေနရင်)ြဖစေ်နရင	်ေလသကံတစမ်ျိး	ြဖစေ်နတတ်ပးီ	ဟိတ်ကီးဟန်ကီး

နဲ	ဘဝငေ်လသေံတ	ွေရာစက်ွေနတတတ်ာပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်က	ဖနုး်ထကဲ

ေန	 ေလယူေလသမိး်ကတစဆ်င့်	 အတငွး်စတိကုိ်	 ဖတတ်တေ်နတာ

ကေတာ့	 အကိမေ်ပါငး်များစာွ	 ေတာ်ေတာ်များများနဲ	 ေြပာဆိုဖးူ(ခရံဖးူ)

လို	သလိနွး်ေနရတာပါပ။ဲ	အဲ	...	ပိုဆိုးတာကေတာ့	ကုိယ့်ရဲလပုင်နး်ကုိပါ

ကွယ်ရာကေန	တိုက်ခိုက်ပးီ	ဖျက်ဆးီေနတာကုိ	သရိလို	ပိုပးီေကာက်ရ

ေတာ့တာပါပ။ဲ

“သူဆီ	မသာွးနဲ၊	မဝယ်ေလနဲ”

စသည်ြဖင့်	 ဘာြဖစတ်ယ်ေတ၊ွ	 ညာြဖစတ်ယ်ေတ၊ွ

မဟုတတ်မး်တရမး်ေတွ	 ဖနတ်းီေြပာဆိုပးီ	 ဖျက်တတသ်ူ	 ြဖစေ်နတတ်

ြပနပ်ါတယ်။	 အဲ	 ...	 ကုိယ်ေတနွဲ	 ေတွတဲ့အခါကျေတာ့လည်း	 အရမး်

ခငမ်ငြ်ပ၊	 ချစြ်ပေနြပနေ်ရာ	 ...	 ဆိုေတာ့	 အဲဒလီိုလေူတကုိွမှ	 စတိဇ

ေဝဒနာရှငေ်တလွို	 မသတမ်တှရ်င	် ဘယ်လိုပဂုိလေ်တကုိွ	 သတမ်တှရ်

မာှတဲ့လေဲလ။

*

ဗဒုရှငေ်တာ်ဟာ	 မာယာေတကုိွ	 သေိတာ်မပူါတယ်။	 မာယာသမား

ေတရဲွ	အြပအမေူတကုိွလည်း	သလိနွး်လလှို	 ေဟာြပေတာ်မခူဲ့ပါတယ်။

သိုေပမယ့်	 ဗဒုက	 မာယာကုိ	 ကျင့်သုံးသူ	 မဟုတခ်ဲ့ပါဘူး။	 အချိပဂုိလ်



ေတရဲွ	မာယာက	တစဖ်က်သားကုိ	ဒကုေပးတာ	မရိှပါဘူး။	 ကုိယ့်ကုိယ်

ကုိယ်	ကာကွယ်ဖိုရာအတက်ွ	အသုံးြပရတာမျိးလည်း	 ရိှတတပ်ါတယ်။

အဲ	 ...	 ဒါေပမဲ့	တမငရ်ည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ	တစဖ်က်သားကုိ	အသုံးချ၊	လည့်ှ

ြဖား	ဒကုေရာက်ေစတဲ့	မာယာဝီေတ	ွအေရအတက်ွ	များလာကတာ	ြမင်

ေတွေနရတာကေတာ့	 ဘယ်လိုမ	ှ လက်သင့်ခံိုငစ်ရာ	 မရိှပါဘူး။

ေလာကကုိ	ဖျက်မယ့်လေူတမွိုလိုပါပ။ဲ

“မကိက်ရင်	မေပါငး်နဲေပါ”့

လို	 ေစာဒက	 တက်မယ်ဆိုရင	် ရပါတယ်။	 ဆက်ပးီေပါငး်ကည့်ရင်

လကုိူ	ခငမ်ငလ်ာရင	်အချိးများ	ေြပာငး်ေလမလားဆိုတဲ့	ေမာ်လင့်ချက်နဲ

ေပါေ့လ။	 မာှးြခငး်ကီးသာ	 မာှးခဲ့ပါတယ်ခငဗ်ျာ။	 ပိုဆိုးသမွး်လာ၊	 ပိုကဲ

လာတာပဲ	 အဖတတ်ငပ်ါတယ်။	 မတိေ်ဆေွကာငး်ပလဲို	 ြမငလ်ာပးီ

တနဖ်ိုးထားဖိုရာ	ေနေနသာသာ	ပိုလိုှိပစ်က်	ှိပကွ်ပလ်ို	ရတဲ့သလူို	 ြမင်

ကေလသလား	မေြပာတတပ်ါ။	ဆက်ဆပံုံ	ကုိယ်ှတမ်ရူာေတကွသာ	ပို

လို	 ုိငး်စိုငး်လာပါေတာ့တယ်။	 ဒေီတာ့လည်း	 “memory”	 ထကဲေန

ထာဝရ	 ‘delete’	 လပုရ်ေတာ့တာပါပ။ဲ	 အဲ	 ...	 အဲဒလီို	 မာယာဝီ	 ေတနွဲ

ကငး်ေဝးစာွ	 ေနရဲတဲ့	သတိထးူရိှဖိုေတာ့	လိုပါတယ်။	 ေနကည့်ံုနဲတင်

စတိေ်အးချမး်လတှာ	လက်ေတွပါပ။ဲ	မာယာဝီေတ	ွအချငး်ချငး်ကေတာ့

ပရိယာယ်ေတနွဲ	 ဟနေ်ဆာငမ်ျက်ာှဖုံးေတနွဲ	 ေပါငး်သငး်ေနကတာ

ေတွဖးူပါတယ်။	ဥပမာ	-	ကပေ်စးှဲသခူျည်း	ဆုံတဲ့ဝုိငး်	ဆိုကပါစိုရဲ။	အ

ေရှာငအ်တမိး်ပညာေတ	ွ စုံေအာင်	 ထတုသ်ုံးကေတာ့တာပါပ။ဲ	 အမနှ်

ကေတာ့	 မိကီးမိငယ်	 ဘယ်မာှပဲ	 ေနကသြူဖစပ်ါေစ	 အြပနအ်လနှ်

ညီမတဲ့	ဆက်ဆေံရး	ရိှကရမယ်	မဟုတလ်ား။	ေတာက	နယ်က	လေူတွ

က	 ေနရာတကာ	 `အခံ́ 	 ဘက်ကချည်း	ြဖစေ်နတာ	မတတယ်မထငမ်ိ

ပါဘူး။	ေတာေရာက်ခိုက်	မဟားတရား	စားခဲ့ေသာက်ခဲ့	(ခပ်ကမး်ကမး်



ပေဲြပာမယ်၊	 နယ်ကလေူတကွ	 ေဖျာ်ေြဖခဲ့)ကတာပဟဲာ။	 ကုိယ့်မိကုိ

ေရာက်လာသ	ူဧည့်သည်ကုိလည်းပဲ	ဧည့်ဝတေ်ကျကရမျာေပါ။့

`ေလာကဝတ်́ 	 မရိှရင်	 `ဂါရဝ´	 `နဝိါတ´	 ကုိ	 မကျင့်သုံးကရင်

`အညမည´	 မကူညီကဘဲ	 `ဖိ́ 	 ေနကရင	် `ဖား´	 ေနကရငေ်တာ့

ဘယ်ေလာက	 ဘယ်အသိုငး်ပဲ	 ြဖစပ်ါေစ	 ကာရှည်မငမိး်ချမး်ိုငသ်လို

အြပနအ်လနှ	် ေလးစားမ​လည်း	 မရိှိုငတ်ာကေတာ့	 ေသချာတယ်ေလ။

တချိဆိုရင	်...

“ငါက	အကီးပ၊ဲ	အေပကလပူ	ဲဧည့်ခစံရာ	မလိုဘူး”

ဆိုတဲ့	 အေတးွအေခေတ	ွ ဝငေ်နသလားေတာင	် ထငမ်တှမ်ာှးရ

ေလာက်ေအာင	်`ဘဝင်́ 	နဲ	ပေူနတာ	ခဏခဏ	ေတွခဲ့ဖးူပါတယ်။

“ေသာ်	 ...	 ေလာက	 ...	 ေလာက	 မာယာဝီတို	 ကျငလ်ည်ေနကတဲ့

ေလာကပါလား”

မာယာဝီက	 ေကွေကွေကာက်ေကာက်	 ိုငသ်ေလာက်	 ယဉေ်ကျးမ​

ဓေလထ့ုံးစကုိံ	ပယ်ထားတယ်။	ေလာကယဉေ်ကျးမ​	ဓေလစ့ုိက်ကုိ	ကျ

င့်ကံသကူ	အေြဖာင့်ဆိုေတာ့	 ချတိမ်ရကဘူး။	 မချတိမ်ေိတာ့	 မပးူမဘူိး

ေလ။	ဒေီတာ့	အများနဲ	ကငး်ကွာလာေတာ့တာပဲ	မဟုတလ်ား။	အေတာ်

များများက	ဒါကုိ	 ငမိး်ချမး်တယ်လို	မယူဆကဘူး။	`အထးီကျန်́ 	ဆန်

တယ်	 ယူဆကတယ်။	 ပးီေတာ့	 မာယာဝီေတွကားမာှ	 မာယာဝီတစဦ်း

ြဖစလ်ာေအာင	် ကိးစားေတာ့တာပါပ။ဲ	 ုိးသားစာွ	 ကူညီခဲ့သကုိူ

ေကျးဇးူကနး်စကားေတွ	 ဆိုလာကတယ်။	 ပတုခ်တ်	 တိုက်ခိုက်လာက

တယ်။	 သတူစပ်ါးဂဏုကုိ်	 မဟုတတ်မး်တရမး်နဲ	 ဖျက်လိုဖျက်ဆးီ

ပတုခ်တလ်ာကတယ်။	 ဒမီာှ	 အမနုး်နဲအတ	ူ လမူ​ေရးြပဿနာေတွ

မးီခိုးကွက်ေလာက်	 ြဖစလ်ာကေတာ့တာပါ။	 တကယ်ေတာ့	 ကုိယ့်



ေလာက၊	 ကုိယ့်ဝနး်ကျင	် ကျ​းံမ​ေတနွဲ	 ဝုိငး်ဝုိငး်လည်ေနရြခငး်ဟာ

မာယာဝီတိုရဲ	`စနက်´	ေတေွကာင့်ရယ်လို	`ြမင်́ 	ကသ	ူ`ြပင်́ 	ကသူ

အေတာ်ရှားပါးေနတာကုိက	ေကကဲွစရာ	အေြခေနပါပ။ဲ	မဆိုငတ်ာေတွ

ကုိ	 အြပစတ်ငေ်နကတာကြဖင့်	အေတာ့်ကုိ	 ရယ်စရာ	 သနားစရာပါပဲ

ေလ။

*

လူကျင့်ဝတ်	 လူယဉေ်ကျးမ​ကုိ	 စနွ်ပယ်ပးီ	 ကျင့်ကံေနထိုင်ကြခငး်

က	 ဘယ်အရာေတကုိွ	 ဖျက်ဆးီရာေရာက်ပါသလ။ဲ	 ယဉေ်ကျးမ​နဲ	 ခွဲမ

ရေအာင်	တစသ်ားတည်းြဖစေ်နတဲ့	ြဗဟဝိဟာရ	တရားနဲ	မဂလာတရား

ေတကုိွပါပ။ဲ	 (ေမတာ၊	ကုဏာ၊	 မဒုတိာ၊	 ဥေပကာ)	 ေနာက်ဆက်တွဲက

ဟိရီ	 သတပတရားေတ	ွ ကွယ်ေပျာက်လာပါတယ်။	 `အတ́ က	 ကီးစိုး

လာပါတယ်။	ပျက်စးီပေီပါ။့	ဒေီလာကဝနး်ကျင်	မဆတုယု်တ	်ဘယ်ေန

ေတာ့မာှလ။ဲ	မာယာများတဲ့	ေယာက်ျား	မနိး်မတို	ဘယ်လိုပ	ဲဟနေ်ဆာင်

ြပးံေနပါေစ၊	 လက်ကမး်ေနပါေစ	 `ငါးပိ́ 	 ကုိ	 ေရခုိဲက်ထားတာကမှ

ြပန်ပးီေမးရင	် ေမးပါဦးမယ်။	 သငး်တိုလှုံးသားက	 အနံဆိုးကေတာ့

ဘယ်ေတာ့မှ	 ပျက်မယ်မထငပ်ါဘူး။	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ေကျာမာှေရာ၊

ရငဘ်တမ်ာှေရာပ	ဲ ဆိုပါရေစေလ။	 မာယာဝီတိုရဲ	 ထေုထာငး်

ကနေ်ကျာက်တဲ့	 ဒဏရ်ာေတကွ	 တချိကျက်ပးီ	 အမာရွတ၊်	 တချိ	 မ

ကျက်တကျက်၊	တချိကေတာ့	ဘယ်ေတာ့မ	ှကျက်ိုငမ်ယ်	 မထငေ်တာ့

ပါ။	ဒလီို	မာယာဝီေတကုိွ	ဟနေ်ဆာငြ်ပးံြပ၊	လက်ဆွဲှတဆ်က်	လပုေ်န

ရြခငး်ကုိက	 ကုိယ့်လပိြ်ပာကုိယ်	 မလုံချငေ်တာ့ဘူး။	 `ဒါကပ	ဲ မာယာဝီ

ြဖစေ်နေလမလား´	 အေတးွနဲတင်	 ေကျာချမး်ခဲ့ရပေီလ။	 အထင်ကီး၊



အထငေ်သး၊	 ဖား၊	 ဖ၊ိ	 ေြမာက်၊	 ှိမ့်ချ။	ုိကျိး၊	 ဘဝင	် မာန၊

ေသးွနားထငေ်ရာက်၊	 စတိပ်ျက်အားငယ်	 ...	 စတဲ့	မလိုလားအပတ်ဲ့	အမူ

အကျင့်ေတကုိွ	ကနေ်တာ်	 စတငစ်နွ်ပစခ်ဲ့တာ	 ရက်၊	 လ	အေတာ်ကာခဲ့

ပ။ီ	တိုေတာငး်လတှဲ့	ဘဝတစခ်ကုို	ငမိး်ချမး်ေစချငတ်ယ်ေလ။

“ပရဟိသမားပဟဲာ	ေပးဆပေ်နေလ”

တချိက	ဆိုပါတယ်။	ကနေ်တာ်	 ကူညီတဲ့	 ဒကုသည်ေတဆွကီ	ဘာ

ကုိမ	ှ ေမာ်လင့်မထားပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 လမူ​ေရးမာှေတာ့	 ကုိယ်

သက်ေရာက်ခဲ့သလိုမျိး	 တုံြပနသ်က်ေရာက်မ​က	 ညီမေနတာမျိးကုိ

ေတာ့	 မက်လာပါတယ်။	တနဖ်ိုးလည်း	ထားချငတ်ယ်ေလ။	 ေတာ်ေတာ်

များများကုိ	 ကုိယ့်အေပ	 မေကာငး်မနှး်	 ဆိုးမနှး်	 သသိိကီးနဲကုိပဲ

အဆမတန်	ေကာငး်ြပေနဆပဲါပ။ဲ

ဒေီတာ့လည်း	 ကနေ်တာ့်လိုလကူ	 ေရှမာှ	 ြမငေ်နရတဲ့	 အူးကုိ

အားကျမတိာ	 ဆနး်သလားခငဗ်ျာ။	 မာယာဝီ	 နပံါတစ်ဉေ်တကွေတာ့

အများကီးပဲ	ရိှပါေသးတယ်။

ခေုတာ့	ကုိယ်အားကျြဖစခ်ျငတ်ဲ့	လတတ်ေလာဆက	ရငဝ်မာှ	တစ်

ဆို	တစဆ်ို	ြဖစလ်ာေနပါတယ်

*

ကနေ်တာ်ဟာ	အူးရဲေနရာ	 ေရာက်သာွးတယ်။	အူးလို	 ြပမေူပမ

ယ့်	 မာယာ၊	 ပရိယာယ်	 စှသ်ယ်ွယှက်မေနတဲ့သ၊ူ	 ရထားတဲ့

သက်ရိှသက်မဲ့ေတကုိွ	 ြမတ်ိုးတနဖ်ိုးထားတဲ့သ။ူ	 ဥပမာ	 -	 အိတေ်တထွဲ

က	ချစစ်ရာ	ေခးွကေလးေတေွပါခ့ငဗ်ျာ။



ဒါြဖင့်	ေခးွကေလးေတရဲွ	ေနရာမာှဆိုရငေ်ကာ။	ဟုတက့ဲ်ပါ။	ေရှက

ဆိုခဲ့ပါတယ်။	ရာဇဝတအုိ်းကုိ	တတုန်ဲထိုးပါေတာ့မယ်လိုေပါေ့လ။

ကနေ်တာ်	 ေလးစားခငမ်င	် တနဖ်ိုးထားခဲ့ရလို	 လူယဉေ်ကျးမ​

ေလာကဝတန်ဲအညီ	 ဆက်ဆခံဲ့သမူျားကုိေလ	 ေခးွကေလးေတရဲွ	 အူး

အေပထားတဲ့	 သစာတရား(	 ူးေနတဲ့သခငကုိ်	 ပစခ်ာွမသာွးတဲ့	 သစာ

တရား)လို	စတိသ်ေေကာငး်ေတွ	သတွသ်ငွး်လို၊	 ေရှေနာက်	 အိတေ်တွ

ထ	ဲ ထည့်သာွးေလရာ	 တေကာက်ေကာက်ပါေအာင်	 သယ်ေဆာငရ်ငး်နဲ

ဘဝခရီးကုိ	ဆက်လက်	 ေလာက်လမှး်ချငစ်တိေ်တသွာ	 ယုိဖတိလ်ို	လာ

ေနမပိါေတာ့တယ်။	 ဝနး်ကျငမ်ာှ	ဆက်ဆေံနရတဲ့	လေူတအွများစဆုမီာှ

ရှာလိုမရိုငေ်တာ့တဲ့	ယဉေ်ကျးမ​	 ၊	သစာတရား၊	မတိေ်ဆစွစ်	ပသီမ​တို

ကုိ	ကနေ်တာ်	မက်ေမာေနမရိငး်မာှပ	ဲရိှပးီသား	ေစတနာ၊	ေမတာတိုကုိ

အချိက	တိုးပာွးလာေအာင	်တုံြပနြ်ခငး်	ကငး်လစှာွ	နည်းမျိးစုံနဲ	 (အချိ

သသိ၊ိ	အချိ	မသတိသ၊ိ	အချိ	တမင	်မသခိျငဟ်နေ်ဆာငရ်ငး်)	ုိက်ချိးခံ

ေနရပမီို	 သက်ွသက်ွခါေအာင	် ူးချငမ်ေိနပါပ။ီ	 အဲ	 ...	 ူးေပမယ့်

ေစတနာ၊	 ကုဏာ၊	 ေမတာေတကွ	 ကွယ်ေပျာက်မသာွးဘဲ	 တိုးသည်

ထက်တိုးေနတဲ့	 ြမငကွ်ငး်ထကဲ	 ေခးွေတအွေပထားတဲ့	 ဒအီူးရဲ

အြပအမမူျိးကုိ	အားကျလနွး်စာွပ	ဲဆိုရမယ်ထငပ်ါရဲ။	ေခးွေတကွလည်း

သခငအ်ူးရဲအေပမာှ	 မာယာမပါကဘူး၊	 တစကွ်က်ချန်ပးီ	 သစာမမဲ့

ကဘူး	 မဟုတလ်ား။	 တစ်ပိငန်က်တည်းမာှလည်း	 အငမ်တန်

အေရးကီးတဲ့	 အချက်ကီးတစခ်ကုို	 ကနေ်တာ်	 သတြိပလိုက်မြိပနပ်ါ

တယ်။

ဟုတပ်ါတယ်။	ဒအီချက်အတက်ွေတာ့	ကီးမားလတှဲ့	ခနွအ်ား	သတိ

ထးူ	လိုပါလမိ့်မယ်။	 ရာှနး်ြပည့်	 မဟုတေ်တာင်	 ၅ဝ	 ရာခိုင်ှနး်ေတာ့

ပိုငဆ်ိုငေ်နခဲ့ပဆီိုတာ	 ဖာသာ	 ေသချာေနပါတယ်။	အရာရာကုိ	 ငယ်စဉ်



ကတည်းက	 တစကုိ်ယ်တည်း	 ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရတဲ့	 ေလာကဓံေတေွကာင့်ပဲ

ထငပ်ါရဲ။	မာယာဝီတိုရဲ	ေလာကမာှ	တစကုိ်ယ်တည်းေနရဲတဲ့	သတိပါပဲ

ေလ။	ြမငရ်တဲ့	အူးေဘးမာှ	မာယာဝီလသူားေတ	ွရိှမေနကဘူး	မဟုတ်

ပါလား။

ကျနေ်နေသးတဲ့	(မရေသးတဲ့	သတိတစဝ်က်)	နဲ	အတေူတာ့	ဘဝခရီး

ကုိ	ေလာက်လမှး်ေနမဦိးမာှေတာ့	ေသချာပါတယ်။	ေကျချငတ်ဲ့	ဝတရား

ေတကွ	မပးီဆုံးေသးဘူး	မဟုတပ်ါလားေလ။

ေြခပတဲိုတို၊	 ခါးပကဲျိးကျိး၊	 ပခုံးပကဲွဲကဲွပါေလ	 ဒအီူးရဲ	 ေစတနာ၊

ေမတာနဲ	သေံယာဇဉအ်ေပမာှ	သစာတရားကေလးသာ	ရိှေနကမယ်ဆို

ရငြ်ဖင့်	...

ကဲ	 ...	 မာယာဝီတိုေရ	 ေနာက်ထပ်	 ဘယ်လိုမာယာေတနွဲများ

သုပေ်ဆာငြ်ပချင်ကပါေသးသလ။ဲ	 လာကေလ၊	 တစပ်ွဲတစလ်မး်

အကဲစမး်ရငး်	​စားစမး်ပါရေစလား။

ကိဆိုေနပါတယ်။	ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးေပါ။့

*

(ဝနǻခǸခǼကǻ	 -	တခǼǯǙƧကǯǱ	ခǲǺသǰǺစǾǮ၊	အခǼǯǙƧကǯǱ	အǮǺမရစǾǮ၊	အခǼǯǙƧကǯǱǳတǮǹ	သǳရǮǻခǼငǻစǯတǻ

သကǻသကǻနǴƄ	ǳရǺပǲတယǻ။)

*


