


ေရာင်စုံနာမညမ်ျားနဲ	တစေ်နတာ	ကခနုြ်ခင်း

“King's	 Speech	 ုပရှ်ငန်ဲ	 ေအာ်စကာရခဲ့တဲ့	မငး်သားနာမည်	ဘယ်

သသူသိလ	ဲေြပာစမး်”

ုတတ်ရက်	 ဘယ်သူဆကီမ	ှ အသံ	 ထက်ွမလာပါ။	 ေရွာသီ

အဂလပိဘ်ာသာစကား	 အခမဲ့သငတ်နး်ြဖစတ်ာမို	 အရွယ်စုံ၊	 လမူျိး

ဘာသာစုံ၊	 ေတာငေ်ပေကျာငး်က	 ဓမာစရိယတနး်	 တက်ေနကတဲ့

ဦးပငး်စှပ်ါးေတာင	် ပါေသးတာပါ။	 ဒါေပမဲ့လည်း	 ကုိေမာငေ်မာင့်

သငတ်နး်မာှ	 ဘာသာေရး၊	 လမူျိးေရး	 ြပဿနာ	 လုံးဝမရိှပါဘူး။

သငတ်နး်စချနိ၊်	 ဆငး်ချနိတ်ိုငး်မာှ	 အချငး်ချငး်ေတလွည်း	 မျက်ာှငယ်

စရာမရိှ။	 အားလုံးဟာ	 ချစခ်ျစခ်ငခ်င	် ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်ငန်ဲ	 ေကျနပစ်ရာ

အတိပးီတဲ့	သငတ်နး်	ဆိုရမာှပါ။	အဂလပိ-်ြမနမ်ာ	 ုပရှ်ငေ်တ၊ွ	သခီျငး်

ေတွ	တစပ်တ	်စှ်ကိမြ်ပ၊	 ြပငပ်စာေပ	 ဖတ်ြခငး်	 စှ်ကိမ	်အစအီစဉ်

လည်း	ပါေသးတာပါ။	ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	စာအုပစ်ငမ်ာှက	ဂီအတပတိ

စာအုပ၊်	ဆိုဖယီာေလာရငး်၊	ဒိုငယ်ာနာ၊	ဟစတ်လာ၊	ဂဠနဦ်းေစာ၊	လထူု

ေဒအမာ၊	သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိငး်	စတာေတေွရာ၊	ရသဝတတို၊	ဝတရှည်

စုံတကာေစေ့နသလို	စာကည့်ခနး်မာှ	ဗိုလခ်ျပရဲ်ပုံ	စာအုပေ်တလွည်း	ရိှ

ပးီသား။	 ပုံေတလွည်း	 ချတိဆ်ွဲလို။	 ရာဘငြ်ဒာနာ့သတ်ဂိုး၊	 ဆရာကီး

သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိငး်၊	လထူေုဒအမာ၊	ဒိုငယ်ာနာ၊	ဂီ၊	ေဒေအာငဆ်နး်

စုကည်၊	မာလာလာ၊	 အိနဂ်ျလနီာဂျိလ	ီစသတူိုရဲ	ပုံေတကွအစ	ဆရာမ

ကီး	 ေဒကလျာ၊	 ဦးဝငး်ငမိး်၊	 ချိြပးံ၊	 ဆရာဇးူေကျာ်၊	 ဆရာ	 ေြမလတ်



ေမာငြ်မင့်သူ	 စတဲ့	 စာေပေလာကရဲ	 သက်ရိှပဂုိလေ်တလွည်း	 ချတိဆ်ွဲ

ထားလျက်။	 တချိပုံေကာငး်ေကာငး်	 မရေသးလို	 မချတိရ်ေသးတာ

လည်း	 ရိှေပါ။့	 ဥပမာ	 -	 မာတငလ်သူာကငး်၊	 ေကျာ်သ	ူ စသည်။	 အဲဒေီန

(၁၄	.	၅	.	၂ဝ၁၅)	ကေတာ့	အေထေွထဗွဟုသတုဆိုငရ်ာ	အလတွေ်မးက

ေြဖကရတဲ့ေနမို	 ကုိေမာငေ်မာငက်	 ုပရှ်ငန်ဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 ေမးခနွး်ကုိ

ေကာက်ေမးလိုက်တာပါ။

“တား	တဒိယ်	...	တား	တဒိယ်”

စတတုတနး်	ေရာက်ေနပ	ီ ြဖစေ်ပမယ့်လို	ေဂရခါးပပီ	ီခထု	ိ`သ´နဲ
`တ´	မကဲွေသးတဲ့	နာရမး်က	ထေအာ်လိုက်တာပါ။

“ကဲ	...	သရိင်	ေြပာစမး်ပါဦး”

“ေကာလငး်ဖတပ်ါ	ဆရာ”

“စာလုံးေပါငး်ြပဦးေလ၊	Railway	Man	ထမဲာှလည်း	သပူေဲလ”

ဒမီာှ	နာရမး်	ေခါငး်ကုတ်ပးီ	ငမိသ်ာွးေတာ့	ခပလ်မှး်လမှး်	ေချာငထ်ဲ

ထိုငေ်နတဲ့	၆	တနး်ေကျာငး်သ	ူမနီားက	ထတဲ့ပးီ	ေပါငး်ြပတယ်။

“c.a.l.l.i.n.g	အဲ	...	အဲ...	ပးီေတာ့	f.u.c.k	ပါ	ဆရာ”

“ဟား	...	ဟား...	ဟား...	ဟား”

ဦးပငး်ေတနွဲ	 အတနး်ကီးတဲ့ကေလးေတ	ွ ရယ်လိုက်ကတာ

ပတတ်တုလ်ိုေတာင	် မရေတာ့ပါဘူး။	 ၁ဝ	 တနး်ေကျာငး်သား	 ေမာ်ကီး

ြပငေ်ပးတယ်။

“c.o.l.i.n	f.i.r.t.h	ပါ	ဆရာ”

ဒအီမာှးက	 ြပဿနာမဟုတ။်	 ေကာလငး်ဖရာယ်ကုိ	 ေကာလငး်	 ဖာ



သယ်လို	 အသထံက်ွသကူ	 ထက်ွကတယ်။	 အပျငး်ေြပကရတဲ့	 အမာှး

ကေလးေတပွါ။	သိုေပမဲ့လည်း	စုိက်ပျက်တဲ့	အေတးွအေခ၊	ပျက်ယွငး်

တဲ့	 အမာှးေတ	ွသတူိုေလးေတထွမဲာှ	ဘယ်တနုး်ကမှ	 မေတွခဲ့ရစဖးူပါ။

ဂီတနဲ	ပတသ်က်ရငလ်ည်း	မေဒါနား၊	မိုက်ကယ်ဂျက်ဆင၊်	ဂျပစ်တငဘီ်

ဘာ၊	ဆလီငး်ဒယွီန၊်	 ဂျပစ်တင	်တငဘ်ာလပိ	် စလို	 ြမနမ်ာ့ဂတီအတက်ွ

ဆိုရင	်ဝငး်ဦး၊	တွံေတးသနိး်တန၊်	စရားလထှက်ွ၊	မာမာေအး၊	တငတ်င်

ြမ၊	ထား၊	ချိြပးံ၊	ေဟမာေနဝငး်၊	နနီဝီငး်ေရ	စတဲ့	စတဲ့	ေတးသရှံငေ်တွ

စုံမစှုံ။	အားလုံးကုိ	ကည့်ေလလ့ာနားေထာင်	ှိငး်ယှဉး်ခိုငး်ြခငး်အားြဖ

င့်	 ိုငင်တံကာ	 စာေပ၊	 ုပရှ်င၊်	 ဂတီနဲ	 ြမနမ်ာ့အပုညာရပေ်တရဲွ

သေဘာသဘာဝေတကုိွ	 အားလုံး	 တးီေခါက်မိကတာ	 မဆနး်ေတာ့ပါ။

ကုိေမာငေ်မာငက်	ဝါသနာလည်း	ကီးလသှ	ူမဟုတလ်ား။

“ေဟာ့ေဒါ၊့	 ဟမဘ်ာဂါလည်း	 စားက၊	 ငါးပ၊ိ	 ချဉေ်ပါငရွ်က်

အေကာငး်လည်း	သထိားကရမယ်ကွ”

ဆိုတာက	ဆရာလပုသ်ူ	 ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	လက်သုံးစကားပါ။	 ကား

ရဖနမ်ျားလနွး်လို	 ကုိေမာငေ်မာင	် ပါးစပလ်ပတ်ာနဲ	 အကုနလ်ုံးက

အသထံက်ွကပးီသား။	ေနာက်ေတာ့	ေမးကြမနး်ကတာစုံလို။

“ဂဠနဦ်းေစာက	 သူကုိ	 ေသနတန်ဲပစတ်ာ	 ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်လို

သသံယဝငခ်ဲ့တာ၊	ေဆးံုလာေတွေတာ့	ေတာ်ေတာ်ဟနေ်ဆာငေ်ကာငး်

တဲ့	လပူလဲို	ထငမ်တှခ်ဲ့တာေတဟွာ	ေတာ်ေတာ်မာှးတာပေဲနာ်”

“ဆရာကီး	သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိငး်လည်း	တပည့်ေတကုိွ	မဆုံးမိုငခ်ဲ့

ဘဲ	မေသခင်	ြပည့်ချငတ်ဲ့	ဆြပည့်မသာွးရှာဘူးေနာ်၊	သနားပါတယ်”

“ရနကု်နဘ်ေဆ	ွဆိုတာကလည်း	လက်စသတေ်တာ့	စာေရးဆရာပဲ

ကုိး”



“နာဂစတ်နုး်က	အိနဂ်ျလနီာဂျိလနီဲ	ဘရက်ပစက်	ေဒလာသနိး်ချီပးီ

လှခဲ့တာ	အားကျတယ်”

“မာသာထရီဇာနဲ	ဒိုငယ်ာနာတိုသာ	ရိှေသးရင	်မာလာလာကုိ	ချးီမမွး်

ကမာှ	ေသချာတယ်”

ဒလီို	ဗဟုသတုေတတွငမ်ကပါ။	စာဖတ်ကေလေတာ့	ှံစပလ်ိုက်က

ပုံက	ေအာချကရသေူတလွည်း	ပါေနြပနပ်ါတယ်။

“ချိြပးံက	 သူအိမခ်ိုးတဲ့	 သခူိုးကုိ	 အချပခ်နး်လိုက်သာွးပးီ	 စားစရာ

ေတ	ွသာွးပိုေသးတာ	အ့ံေရာ”

“ဒါနဲ	 ဆရာတို	 စာေရးဆရာေတကွ	 လပူျိကီးေတ	ွများတယ်ေနာ်။

ဆရာဇးူေကျာ်၊	 ဆရာဦးဝငး်ငမိး်တိုလည်း	 မနိး်မ	 မယူကဘူး၊	 ဘာြဖစ်

လိုတုံးဆရာ	ဟင်”

ဟ့ဲပလတုတ်တု၊်	မဆမီဆိုငေ်တေွမးတဲ့	ပဂုိလက်	ပါေသးရဲ။

“ဟ	ငါ	အလကား	သပိါမ့လား၊	ငါကေတာ့	မယူေတာ့ဘူး။	အသက်

၅ဝ	ြပည့်ရင်	ဘုနး်ကီးဝတမ်ာှ၊	အသက်	၂ဝ	ေတာ့	ေကျာ်လာပီ”

ဦးပငး်စှပ်ါးက	တဟဲဟဲ	ေလာှငရ်ယ်	ရယ်လိုပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	အဲဒေီန

က	 ေကျာငး်သ	ူ ေကျာငး်သားေတကုိွေရာ၊	 ကုိေမာငေ်မာငကုိ်ပါ	 ဆွဲေမွ

သမိး်ကျးံစိုးမိုးသာွးခဲ့သကူ	 အိနဂ်ျလနီာ၊	 ဒိုငယ်ာနာလည်း	 မဟုတ။်

သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိငး်နဲ	 ဆရာဝငး်ငမိး်လည်း	 မဟုတပ်ါဘဲ	 အဆိုေတာ်

ြဖြဖေကျာ်သနိး်	ြဖစေ်နြခငး်ပါပ။ဲ

*

ေနလယ်	Break	Time	ေပးချနိမ်ာှ	 ကုိေမာငေ်မာငက်	`FM	ပဂုံ́ 	 ကုိ

ဖငွ့်လိုက်မေိတာ့	 တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်	 `နာမည်ကျနေ်နရစမ်ယ်´	 အယ်



လဘ်မအ်သစန်ဲ	ပတသ်က်လို	အငတ်ာဗျးတဲ့	အစအီစဉမ်ာှ	 ြဖြဖေကျာ်

သနိး်ေြပာတဲ့	စကားလုံးေတဟွာ	အားလုံးကုိ	ငမိသ်က်ေစခဲ့ပါေရာလား။

ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်နဲ	ဟစတ်လာတို	 ချနရ်စခ်ဲ့တဲ့	အမည်ေတရဲွ	 မ

တညီူကပုံေတကွစလို	 စစပ်ွဲေတရဲွ	 အကျိးမဲ့ပုံေတ၊ွ	 လမူျိးဘာသာြခား

အချငး်ချငး်	 ေလးစားသမရိှဖိုရာေတနွဲ	 ဗဒုသေဘာတရား	 ေတးသခီျငး်

တစပ်ဒုပ်ါ	 ထည့်ဆိုထားေကာငး်ေတ၊ွ	 ထတုလ်ပုရ်တဲ့	 ရည်ရွယ်ချက်၊

ေစတနာေတအွေကာငး်၊	 ခနွအ်ားနဲ	 ယံုကည်ေလးနက်စာွ	 ရှငး်ြပေနတဲ့

ြဖြဖေကျာ်သနိး်ရဲ	 စကားလုံးေတ၊ွ	 ေလသေံတဟွာ	 စာသငခ်နး်ထမဲာှ

ေဝ့ဝဲကျနရ်စခ်ဲ့သလို	အားလုံးရဲ	အသအိာံုေတမွာှလည်း	ကပ်ငကိျနရ်စ်

ခဲ့တာများ	မယံုိုငစ်ရာပါ။

ဒအီငတ်ာဗျးကုိ	 ေဆးွေးွစရာ	 Subject	 တစခ်အုြဖစ	် ကုိေမာင်

ေမာငက်	 ချြပလိုက်တဲ့အခါမာှေတာ့	 အားလုံးရဲ	 လှုံးသားေတကုိွ

ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	ြမငလ်ိုက်ရေတာ့တာပါ။	ပထမဦးဆုံး	ဦးပငး်နော

ဘာသကုိ	ေမးေလာက်ကည့်မတိယ်။

“ြဖြဖေကျာ်သနိး်ကုိ	ဘယ်လိုသေဘာရသလ	ဲဦးပငး်”

“ကိက်တယ်	ဒကာကီး”

ဦးပငး်အေြဖေကာင့်	 ေကျာငး်သားေတ	ွ တခခိိ	 အသထံက်ွလာ

တယ်။

“ေသာ်	ဒလီိုပါ၊	အစကေတာ့	ပေရာ်ဖက်ရှငန်ယ်ဆနတ်ာ၊	အလပုကုိ်

အများနဲမတေူအာငလ်ပုတ်ာ၊	တာဝနေ်ကျတာေတေွပါ”့

ဦးပငး်များကလည်း	ဂတီ၊	ဂတီ	ေတးသခီျငး်များကုိ	ဘုရားေတာင်

ပယ်ေတာ်မမဆူိုတဲ့	ရဟနး်ပျိများေပပ။	ဦးနောဘာသက	...



“ခေုတာ့	ဒအီငတ်ာဗျး	နားေထာင်ပးီ	ဒကာမေလး	ြဖြဖကုိ	စတိထ်ဲ

က	ေမတာပိုမတိယ်	ဒကာကီးရ”

“ဟုတတ်ယ်၊	 ေြပာသာွးတာေတကွ	 ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	 ဦးတည်ေန

တယ်။	 တကယ့်စတိရ်ငး်အမနှကုိ်	 ေဖာ်ြပတာလည်း	 သသိာတယ်။

အပုညာ	တာဝနေ်ကျပနွသ်ာွးတဲ့	အဆိုေတာ်လို	ကျပြ်မငတ်ယ်	ဆရာ”

ဦးပငး်	 ဝိလာသက	 ြဖည့်စက်ွလိုက်ြပနတ်ာမို	စတိထ်ဲ	ပိုလိုေကျနပ်

မရိပါြပနပ်ါတယ်။	ဆက်ေမးမတိာကေတာ့	...

“အရှငဘု်ရားတိုကေကာ	 ဘယ်လိုနာမည်မျိး	 ကျနခ်ဲ့ချင်ကပါသလဲ

ဘုရား”

ဦးပငး်များကလည်း	လုံးဝ	မဆိုငး်မတပွါပ။ဲ

“ဘာသာြခား၊	လမူျိးြခား	အချငး်ချငး်ြဖစြ်ဖစ၊်	ဘယ်သေူတွကားမာှ

ပဲ	ြဖစြ်ဖစ	်ရနတ်ိုက်ေပးတဲ့	ရဟနး်အြဖစ	်နာမည်မကျနခ်ျငပ်ါဘူး”

“ဟုတတ်ယ်၊	 ငမိး်ချမး်ေရးအတက်ွ	 တစခ်ခု	ု လပုမ်ေပးိုင်

ရငေ်တာငမ်ှ	ရနတ်ိုက်သေူတာ့	ဦးပငး်လည်း	မြဖစခ်ျငပ်ါဘူး”

“ေကာငး်လိုက်တာဘုရား၊	ကားရတာ	ဝမး်သာတယ်	ဘုရား”

ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သေူတလွည်း	 ငမိ်ငမိသ်က်သက်နားေထာင်

ရငး်	ကုိယ်စီ	စဉး်စားခနး်	ဝငကု်န်ကပါပ။ီ	ကုိေမာငေ်မာင	်ေကျာငး်သား

ေတကုိွ	ခဏအကဲခတလ်ိုက်ပးီေတာ့	...

“ဆရာတို	ဗမာဆိုုိးစကားတစခ်ရိှုတယ်၊	လမူေသခင	်ဘာတဲ့လဲ”

“နာမည်	မေသေစနဲပါ	ဆရာ”

အားလုံး	ပိငတ်ေူြဖတာ	ဟိနး်လို။	ကုိေမာငေ်မာင	်ြပးံတယ်။



“ဒါြဖင့်	 ဆရာတိုဝနး်ကျငမ်ာှ	လမူေသခင	် နာမည်ေသေနကတဲ့	သူ

ေတကုိွ	ေြပာြပစမး်ပါ	သသိေလာက်”

တစေ်ယာက်ပးီတစေ်ယာက်	ေြဖကပါေလေရာ။

“ကုိပကီျ”ဲ

ဒလီကူ	မနိး်မေပလွို	ံုးေရာက်	ဂါတေ်ရာက်	အကိမမ်နည်းတဲ့သ။ူ

“ဦးဆရှံည်”

ဒလီကူလည်း	သမူျားအိမြ်ခထံဲ	ခဏခဏ	ဝငခ်ိုးေနတဲ့	သခူိုးပါပ။ဲ

“ကုိပေီလး”

ဟုတပ်၊	 ရွာလယ်မာှ	 ကက်ြခံကီးနဲ	 ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 အနံဆိုးေတွ

ေပး၊	ယငေ်ကာငေ်တ	ွတုနး်ုနး်နဲ	ကျနး်မာေရးပျက်စးီေစတဲ့	သူကီး။

အရက်ပနုး်က	ေရာငး်လိုက်ေသး။	ကက်ြခလံည်း	ဖယ်မေပးေသးတဲ့သ။ူ

“မရီ”

ေသာ်	 ...	 ဒါက	လငလ်ပုသ်	ူမေလးသာွးတနုး်	 ေရှမးီ	 ေနာက်မးီေတွ

လငး်လို	တစေ်လာက	ရှငး်လိုက်ရတဲ့	မနိး်မ။

“ဘုရားလူကီး	ဦးဖိုးဝ”

ဟုတပ်	ဟုတပ်၊	 ဘုရားေငေွတနွဲ	 ရွာထရဲပထ်ဲ	 ေငတွိုးေပး၊	ေငြွပနမ်

ဆပသ်ေူတနွဲ	စှစ်ဉ	်စှစ်ဉ	်လက်ေဝှထိုးေနရတဲ့	လူကီးပ။

“တားတိုဆိုငက်	ဆဖီိုး	ဆနဖ်ိုးေတွ	မေပးတဲ့	ဦးတနိး်ေဇာ်ေရာ”

နာရမး်စကားေကာင့်	ရယ်ကြပနပ်ါေရာ။	ေနာက်ေတာ့	နာ့စမ်ေတ၊ွ

ဆရာဝနေ်တ၊ွ	 ေကျာငး်အုပဆ်ရာမေရာ၊	 ရာအိမမ်ှး၊	 အုပခ်ျပေ်ရးမှး

ေတရဲွ	 နာမည်ေတပွါ	 တနး်စထီက်ွလာပါေလေရာ။	 ဒေီတာ့မ	ှ ေမးတာ



ရပမ်ပှါဆ့ိုပးီ	 ကုိေမာငေ်မာင်	 လက်ကာြပလိုက်ရပါတယ်။	 ေမးခနွး်

ေြပာငး်မ	ှြဖစေ်တာ့မာှကုိး။

“ကဲ	တစေ်ယာက်ချငး်က	ဘယ်လိုနာမည်	ကျနရ်စခ်ျင်ကသလ	ဲေြပာ

ြပစမး်ပါ”

“ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ချငး်ြပည်နယ်ကုိ	 တိုးတက်ေအာင	် လပုေ်ပးသူ

အြဖစ	်နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်	ဆရာ”

ရှားရှားပါးပါး	 ကုိေမာငေ်မာငတ်ို	 ရပကွ်က်ထမဲာှရိှတဲ့	 ချငး်

တိုငး်ရငး်သား	ခရစယ်ာနဘ်ာသာဝင်	၉	တနး်ေကျာငး်သား	`ေထာငခ်ို́

ရဲ	 အေြဖ။	 ေြဖရတာ	 သပိမ်ဝ့ံမရဲကတဲ့	 ကေလးတချိကေတာ့	 သစာရိှ

သ၊ူ	 ကတတိည်သ၊ူ	 မဘိေကျးဇးူဆပသ်၊ူ	 ဆငး်ရဲသားေတကုိွ	 ကူညီသ၊ူ

ဆရာဝန	် ြဖစခ်ျငသ်ကူ	 ဆရာဝနေ်ကာငး်၊	 အငဂ်ျငန်ယီာ	 ြဖစခ်ျငသ်ကူ

အငဂ်ျငန်ယီာ	ေကာငး်နာမည်	စသည်	တိုတိုတတုတ်တု	်ေြဖသာွးကေလ

ရဲ။	၈တနး်	ေကျာငး်သူ	လက်ချမ်းီရဲ	သေဘာထားကျြပနေ်တာ့	စတိကူ်း

ယဉတ်ယ်	ယူဆရေပမယ့်	ချစစ်ရာေကာငး်လို	ေနြပနပ်ါေရာလား။

“သမးီကေတာ့	 သိုးကေလးေတကုိွ	 သေဘာကျတယ်။	 မေသခင်

ကတည်းက	 အေမးွေတွ	 ခဏခဏရိတေ်ပးပးီ	 လေူတအွတက်ွ

အဝတအ်ထည်ေတ	ွဖနတ်းီေပးတာမျိးေလ။	အဲလို	ြဖစခ်ျငတ်ယ်	ဆရာ”

ထုံးစအံတိုငး်	အများထမဲာှ	 စနုး်ြပးပါစမဆဲိုေတာ့	 ေကျာ်စိုးက	 စပါ

ေလေရာ။	အဲဒေီကာငက်	တကယ့်လေူနာက်။

“ဟိတ်	 ...	 ဟုိက	 သိုးဟ	 အေမးွရိှတယ်၊	 နငက်	 ရိတရ်ေအာင်	 ဘာ

အေမးွပါလိုတနုး်၊	ဘယ်ေနရာ	သာွးရိတရ်မာှတနုး်ဟ၊	ဟငး်	တယ်ေလ”

ေကျာ်စိုးစကားေကာင့်	တဝါးဝါး	ပွဲကျသာွးကေတာ့	လက်ချမ်းီ	ရှက်



သာွးရတယ်။	မျက်ေစာငး်ချတိရ်ငး်က	...

“ဟ့ဲ	ေသချငး်ဆိုး	ဥပမာ	ေြပာတာဟ့ဲ”

“ဆရာ	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ဟုိေလ...”

၁ဝ	တနး်တက်ရေတာ့မယ့်	အစလာမဘ်ာသာဝင	်ေကျာငး်သားေဇာ်

ေဇာ်ရဲစကားကုိ	 ကားကရေတာ့လည်း	 ချးီမမွး်မြိပနေ်ရာ။	 သေူြပာတာ

က	-

“ကနေ်တာ်က	မာတငလ်သူာကငး်ရဲ“I	 Have	 a	 Dream”	ဆိုတဲ့	 မနိ်

ခနွး်ကုိ	သေဘာကျတယ်	ဆရာ။	လြူဖလမူည်း	တစတ်နး်တည်း	ြဖစေ်စ

ချငသ်လိုေပါ။့	ခဆုို	လမူည်းက	အေမရိကားမာှ	သမတေတာင	်ြဖစေ်နပီ

ေလ။	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ဘာသာေပါငး်စုံ	 စည်းလုံးချစခ်င်ကေအာင်

လပုေ်ဆာငေ်ပးသအူြဖစ်	 နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်။	 ဘုနး်ဘုနး်ေတွ

ဆမွး်ခံကလည်း	သားတိုအိမက်	လှတာပေဲနာ်	ဘုနး်ဘုနး်”

ေြပာရငး်က	လမှး်ေမးေတာ့	 ဦးပငး်စှပ်ါးကလည်း	 ြပးံြပးံရငရ်င်

နဲပ	ဲ ေခါငး်ညိတြ်ပကပါတယ်။	 ဒါကုိကည့်ရငး်	 ကုိေမာငေ်မာင့်ရငထ်ဲ

ပတီေိတွ	 တသမိ့်သမိ့်နဲပါပ။ဲ	 စည်းလုံးမကငး်မဲ့ြခငး်ရဲ	 အကျိးဆက်ဆိုး

ကုိ	ခစံားဖးူကေတာ့	ေကာက်ရံွစရာလို	ြမငလ်ာတတ်ကတာ	သဘာဝပဲ

ေလ။	 ကုိေမာငေ်မာငတ်ို	 ဝနး်ကျငမ်ာှက	အြမငက်ျဉး်ေြမာငး်သဦူးေရက

မနည်းဘူးမဟုတဘူ်း။	 ပိုပးီေတာ့	 ဦးေရတိုးပာွးေအာင်	 စည်းံုး

သမိး်သငွး်ေနကတာလည်း	ေတွြမင်	ကားသေိနရဆ။ဲ	ဒါကလည်း	စတိ်

မသက်သာစရာ။	အချငး်ချငး်	ယဉေ်ကျးစာွ	ှတဆ်က်ကြခငး်ကုိေတာင်

သေဘာမကျသေူတ	ွရိှေနေသးတာ	ကုိေမာငေ်မာငလ်က်ေတွ။	ကုိေမာင်

ေမာငရဲ်	 ဝတတစပ်ဒုထ်မဲာှ`ဆလမံာေလးကွနး်´	လို	 ှတဆ်က်တာပါ

တာေကာင့်	 အစနွး်ေရာက်တိုရဲ	 ေဝဖနက့ဲ်ရဲတာခခံဲ့ရေသး	 မဟုတပ်ါ



လား။	 ကုိေမာငေ်မာငက်	 ဒါကုိလည်း	 အတနး်ထမဲာှ	 ြပနေ်ြပာြပသလို

လက်လမှး်မရီာ	စာေပေမာင်မှေတကုိွလည်း	ရှငး်ြပခဲ့တာပါ။

“ဂျပနေ်တဆွိုရင်	 `အရိဂတေ်တာ	 ဂိုဇိုငး်မတ်́ 	 လို	 ှတဆ်က်

ခါးကုနး်ြပက၊	 ထိုငး်လမူျိးေတဆွိုရင်	 `ဆဝါဒခီါး´	 ဆိုပးီ	 လက်အုပ်

ကေလးေတာင်	 ချလီိုက်ေသး။	 ဟိေတ၊ွ	 ေနပါလအီယ်ွ	 ေဂရခါးေတွ

ဆိုရငလ်ည်း	 `နာမားဆေတး´၊	 `နာမားဆကား´	 (လငူယ်က	 လူကီး

သို)	ဆိုပးီ	လက်အုပခ်ျီက၊	ခါးကုိငး်ပးီ	ေြခဖမိုးကုိ	လက်နဲထိက၊	ြမနမ်ာ

ေတလွည်း	`မဂလာပါ´	ဆိုက၊	အေနာက်တိုငး်သားေတဆွိုရင	်`ဟဲလို́

ဆိုပးီ	 လက်ဆွဲက၊	 ဖက်က၊	 ပခုံးပတု်က။	 ဒါဟာ	 လယူဉေ်ကျးေတရဲွ

အြပအမ။ူ	 ိုငင်ံကီးသားတို	 လိုက်နာကတဲ့	 ေလာကဝတပ်ါ။	 အြခား

လမူျိးေတလွည်း	ကုိယ်စီ	ဒလီို	ယဉေ်ကျးမရိှကတာပဲ”

စာေပပညာရှငအ်ချိက	 ကုိေမာငေ်မာငကုိ်	 `ဖားတာလား´	 လို

ေဝဖနခ်ဲ့ကတာမို	ဒလီိုလည်း	ေထာက်ြပခဲ့ဖးူပါရဲ။

“အုိဘားမား	 ြမနမ်ာိုငင်လံာေတာ့	 တကသိုလထ်ကဲ	 စငေ်ပလည်း

ေရာက်ေရာ	`ြမနမ်ာိုငင်ံ	မဂလာပါ´	လို	ှတဆ်က်တာ	ြမနမ်ာေတကုိွ

ဖားတာလား။	အေမရိကနသ်မတ	 ြဖစပ်ါလျက်နဲ	လငေ်ရာ၊	 မယားေရာ

အိိယနဲ	နေီပါေရာက်ေတာ့	လက်အုပက်ေလးချလီို	လေူတကုိွ	နာမားဆ

ေတးလို	 ှတဆ်က်ကတာေရာ	 ဖားတာပလဲား။	 မစရဲှ်အုိဘားမားဆို

ေလယာဉေ်ပတက်ချနိအ်ထိ	 လက်အုပခ်ျမီပျက်ခဲ့တာ	 တစက်မာလုံးက

တဗီွီေတကွတစဆ်င့်	 ြမငခ်ဲ့ကရေတာ့	 ဘယ်ေလာက်ချးီကျးေလးစားဖို

ေကာငး်သလ။ဲ	 ဒလီိုယဉေ်ကျးြခငး်ဟာ	 အပုညာတစရ်ပပ်။ဲ	 ဒါကုိ	 လူ

ယဉေ်ကျးေတထွမံာှပဲ	ေတွရတတတ်ယ်။	ဒါကုိ	လက်ေတွလပု်က၊	ဝနမ်

ေလးကနဲ”



တပည့်ေတကုိွလည်း	 ဒသီေဘာတရား	 ရှငး်ြပခဲ့တာမို	 သငတ်နး်မာှ

အားလုံး	စည်းလုံးေနကတာဟာ	လက်ေတွမဟုတပ်ါလား။

“ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ရနတ်ိုက်ေပးသေူတရဲွ	 နဖးူ၊	 ဖေနာင့်နဲ	 ေပါက်

သအူြဖစ်	နာမည်ကျနရ်စခ်ျငပ်ါတယ်	ဆရာ”

ဆတခ်န	ဲ မတတ်တရ်ပ်ပးီ	 ေြပာချလိုက်တဲ့	 ၅	 တနး်ေကျာငး်သား

ေလး	 ဗရှိးူရဲ	 စကားေကာင့်	 တချိက	 လက်ခပုတ်းီကြပနပ်ါတယ်။

ဟုတတ်ယ်၊	တစခ်ါတေလ	ရနတ်ိုက်ေပးသ	ူဟုိဘက်	ဒဘီက်	ပဂုိလ်စှ်

ေယာက်တည်းပဲ	 ေရှးကလို	 စးီချငး်ထိုးပးီ	 သတခ်ိုငး်ရင	် ပိုေကာငး်မယ်

လိုလည်း	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ကံကံဖနဖ်န	် ေတးွမတိာေပါ။့	 ရနပ်ွဲြဖစတ်ိုငး်

မဆိုငသ်ေူတကွ	 ေသေကျဒဏရ်ာ	 ရေနကတာ	 မတရားဘူးေလ။	 စစပ်ွဲ

လည်း	 ဒလီိုပ	ဲသေဘာရတယ်။	တကယ်တမး်	အသက်ေတ	ွ စေတးေပး

ကရတာ	ထိုက်တနပ်ါရဲလား။	တကယ်တမး်ေကာ	 ေသဆုံးစေတးခံက

ရသေူတအွတက်ွ	ဂဏုယူ်စရာ	ြဖစပ်ါရဲလား။	ကုိေမာငေ်မာငက်ေတာ့	မ

ေသချာလပှါဘူး။	 တချိစစပ်ွဲေတဟွာ	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်ရဲ	 ေလာဘ

အတအတက်ွ	သက်သက်စေတးေပးဆပေ်နကရတာဟာ	ထငရှ်ားလနွး်

လတှယ်	 မဟုတလ်ား။	 မတညီူြခားနားမေတဟွာ	 ြပဿနာမဟုတဘဲ်

ခနွအ်ားြဖစေ်စိုငတ်ယ်ဆိုတာ	လအူများစ	ုပိုလက်ခလံာေအာင	်လပု်က

ရမယ့်အစား	ြဖစပ်ျက်ေနကတာကြဖင့်	အငး်	...။

“ဒကာကီးကေရာ	ဘယ်လိုနာမည်	ကျနရ်စခ်ျငသ်လ	ဲေြပာဦးေလ”

ဦးပငး်	 ဦးဝိလာသရဲ	 အေမးေကာင့်	 ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	 အေတးွစ

ေတ	ွ ြပတေ်တာက်သာွးရပါတယ်။	 ုတတ်ရက်	 ဘာေြဖရမလ	ဲ မသ။ိ

စတိထ်မဲာှ	 ကီးကီးကျယ်ကျယ်	 နာမည်ေတဘွာေတွ	 ရိှမထားတာ

ေသချာတယ်။	လတူိုငး်က	ေနမငး်၊	လမငး်၊	ကယ်တာရာေတွ	ြဖစစ်ရာမ



လိုပါ။	 ဖေယာငး်တိုငလ်ို၊	 အေမးတိုငလ်ို	 တြဖည်းြဖည်း	 နဂိုံးခရီးဆက်

ရငး်	 ဝနး်ကျငကုိ်	 အလငး်ေရာင၊်	 ေမးရနံေတွ	 ေပးိုငဖ်ိုရာပဲ	 လိုအပ်

တယ်လိုသာ	 ယံုကည်သကုိူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဒေီနအတက်ွ	အေြဖေတာ့	 ေပးရ

မယ်ေလ။

“တပည့်ေတာ်ကေတာ့	 ေဟာေြပာလိုြဖစေ်စ၊	 ေရးသားလိုြဖစေ်စ

ရနတ်ိုက်ေပးတဲ့	 ကေလာငရှ်ငအ်ြဖစ	် နာမည်မကျနရ်စရ်င်	 ေတာ်ပါပီ

ဘုရား၊	ဒါေလာက်ပါပ”ဲ

ဝါသနာပါတဲ့အလပုကုိ်	 လပုရ်ငး်က	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 အေရးပါသူ

လိုလို၊	 ေလာကကုိ	 ကယ်တငေ်နသလူိုလို၊	 ထငေ်ပေကျာ်ကားသလူိုလို

...	လိုလို	 ...	လိုလိုေတနွဲ	 ကုိေမာငေ်မာငက်	သဟဇာတ	သပိမ်ြဖစသ်ပူါ။

လပုခ်ငွ့်ရြခငး်ဟာ	လုံေလာက်ေနပးီ	ဘဝင၊်	မာန၊	ေထာငလ်ားမ	ဆိုတာ

ေတဟွာလည်း	 ြပဒါးတစလ်မး်	 သတံစလ်မး်လိုသာ	 ခယူံထားခဲ့ပးီသား

သပူါ။

“ေကာငး်ပါတယ်	ဒကာကီး”

“ကဲ	ဘယ်သူ	ေြဖစရာ	ကျနေ်သးလ”ဲ

“သမးီ	ကျနေ်သးတယ်	ဆရာ”

၇	တနး်ေကျာငး်သူ	မာလာ	ထရပတ်ယ်။	သကူ	ရှမး်ဗမာ	ကြပား။

“သမးီကေတာ့	 မာလာလာလို	 မဟုတရ်ငေ်နပါ၊	 ပညာေရးကုိ

အားေပးတဲ့	ေကျာငး်သေူတရဲွ	ဆရာမေကာငး်အြဖစ်	နာမည်ကျနရ်စရ်င်

ေတာ်ပါပ၊ီ	အဲလိုြဖစေ်အာငလ်ည်း	ကိးစားပါမ့ယ်ရှင့်”

ေကာငး်ေလစ၊ွ	 ေကာငး်ေလစ။ွ	 စာကည့်ခနး်ထမဲာှ	 ချတိဆ်ွဲထားတဲ့

ပုံေတဆွကီတစဆ်င့်	 ခနွအ်ားသတိေတွ	 ကူးစက်လာြခငး်ရဲ	 ြပယုဂလ်ို



ကုိေမာငေ်မာင	် ယံုကည်မရိတယ်။	 ုပရှ်ငတ်စက်ားကည့်ရငး်၊	 သခီျငး်

တစပ်ဒုန်ားေထာငရ်ငး်၊	အနည်းဆုံး	ဓာတပ်ုံတစပ်ုံကုိ	 ကည့်မရိငလ်ည်း

ပဲ	 ကုိယ်ကျင့်တရားေကာငး်ေအာင်	 ကိးစားလိုစတိ၊်	 အမနှတ်ရားကုိ

ြမတ်ိုးတဲ့စတိ။်	 အမနှတ်ရားလို	 သနိားလည်လာရင်	 အဲဒီ

ဘက်ေတာ်သားအြဖစ်	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	 ရပတ်ည်ရဲတဲ့	 ခနွအ်ားေတ၊ွ

သတိေတ	ွရရိှလာိုငေ်စဖိုက	ကုိေမာငေ်မာငရဲ်	ရည်ရွယ်ချက်ပါပ။ဲ

“ကဲ	 ...	 ေသပးီ	 နာမည်ေကာငး်	 ကျနရ်စသ်ေူတ	ွ ကမာမာှေကာ

ြမနမ်ာမာှပါ	ရိှတယ်။	သသိေလာက်	ေြပာကစမး်ပါဦး”

`မဟတမဂီ́ ၊	`မာသာထရီဇာ´၊	`မာတငလ်သူာကငး်´၊	`ဖေလာ

ရင့်	 ိုက်တငေ်ဂးလ်́ ၊	 `ဦးသန်́ ၊	 `အေနာ်ရထာ´၊	 `ကျနစ်စသ်ား´၊
`ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်´

တစေ်ယာက်တစမ်ျိးစ	ီနာမည်ေတွ	တနး်စထီက်ွလာတယ်။

“နာမည်ဆိုးနဲ	ကျနရ်စသ်ေူတလွည်း	မနည်းဘူးေလ”

`ဟစတ်လာ´၊	`ပိုေပါ့́ ၊	`မလီိုစဗီစ်́

`ဆက်ဒမဟူ်စနိ်́ ၊	`မားကုိစ်́

`ဂဠနဦ်းေစာ´၊	`...	´၊	`...	´

သက်ရိှထငရှ်ား	နာမည်ေကာငး်ရိှ	ပဂုိလေ်တရဲွ	နာမည်ေတကုိွေတာ့

ကုိေမာငေ်မာင	်ဆက်မေမးေတာ့ပါ။	ေမးရငလ်ည်း	တပည့်ေတ	ွအားလုံး

က	 သိပးီသားဆိုတာ	 စတိထ်ကဲ	 ေသချာေနတယ်ေလ။	 နာရီကုိ	 ကည့်

လိုက်မေိတာ့	သငတ်နး်ဆငး်ချနိက်	ကပေ်နပါပ။ီ	ထုံးစအံတိုငး်	ခနွအ်ား

ြဖစေ်စမယ့်	 သခီျငး်တစပ်ဒုန်ဲ	 တစေ်နတာ	 အချနိကုိ်	 ှတဆ်က်ရေတာ့

မာှမို	...



“ရဲရင့်	ဒေီန	အလည့်ှကျတဲ့	သခီျငး်က	ဘာလဲ”

အရငတ်စရ်က်က	 မိုက်ကယ်ဂျက်ဆငရဲ်	 သခီျငး်ကုိ	 မငး်ချစသ်ူ

ေကာ်ပေီရးကာ	စတရီီယုိ	အဆိုေတာ်ေတအွားလုံး	သဆီိုခဲ့ကပးီ	နနီဝီင်

ေရရဲ	 `ငှး်ဆီ́ 	 စးီရီးထပဲါတဲ့	 `ကမာ့ကေလးများေန́ 	 ေတးသခီျငး်

နားေထာငခ်ဲ့ကပးီပါပ။ီ	 ေကာ်ပေီတးြဖစေ်ပမယ့်	 အငမ်တန်	 ချစစ်ရာ

ေကာငး်လတှဲ့	ေတးတစပ်ဒု။်

“ဒေီန	 အလည့်ှကျတာက	ဟာ	 ...	ဆရာေရ	အဂလပိသ်ခီျငး်၊	 Betty

Midler	ရဲ	From	a	Distance	ဆရာ”

ရဲရင့်အေြဖေကာင့်	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ြပးံမတိယ်။	 ေဟာလဝုိဒ်

အဆိုေတာ်	မငး်သမးီကီးရဲ	သပိလ်တှဲ့	ငမိး်ချမး်ေရး	ေတးတစပ်ဒု၊်	စတိ်

ထမဲာှ	ြဖြဖေကျာ်သနိး်လည်း	ဒသီခီျငး်ကုိ	ကိက်မယ်ထငပ်ါရဲလို	ေတးွ

ြဖစေ်အာင်	ေတးွလိုက်မေိသးတယ်ေလ။

“ကဲ	...	ဖငွ့်ေတာ့ေလ”

ေအာက်စက်နဲ	 စပကီာက	 ထက်ွလာတဲ့	 Betty	 ရဲ	 အသကုိံေတာ့

ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သေူတရဲွ	 အသကံ	 လမး်ြခထံားလိုက်ေတာ့တာ

ပါ။

“From	a	distance,	the	world	looks	blue	and	green.

and	the	snow	capped	mountains	white	...,	from	a	distance,	the

ocean	meets	the	streams.	And	the	eagles	take	to	flight.”

From	a	distance...,	there	is	harmony	...,	and	the	echo	through

the	 land...,	 It’s	 the	voice	of	hope...,	 It’s	 the	voice	of	peace...,	 It’s

the	Voice	of	everyman...



From	a	distance...	There	is	no	boms,	no	guns.	no	diseases...	no

hungry	mouths	to	feed...

From	a	distance,	We	are	 instruments	matching	 in	a	 common

land...,	 playing	 songs	 of	 hope,	 playing	 songs	 of	 peace,	 playing

songs	of	everyman...

God	is	watching	us...from	a	distance...

From	a	distance...	you	look	alike	my	friend,	eventhough	we	are

at	war	...

From	a	distance...

I	just	can	not	comprehend,

Why	all	this	fighting	is	for	?	?	?	...	from	a	distance.

There	is	harmony...

God	is	watching	us

God	is	watching	us	...	us	from	a	distance...

There	is	hope	of	hopes,	love	of	loves...

That	is	the	voice	of	everyman

God	is	watching	us	(3)

From	a	distance	...

သခီျငး်ဆုံးေတာ့	လက်ခပုသ်ေံတွ	တေြဖာငး်ေြဖာငး်က	ေတာ်ေတာ်နဲ

မစေဲတာ့ပါ။	 ခုံေတသွမိး်၊	 သန်ရှငး်ေရးလပု်ကပးီ	 ှတဆ်က်ကတယ်။



`ဘေ́ ၊	 `မဂလာပါ´၊	 `နာမားဆေတး´၊	 `ဟဲလို́ ၊	 `ဆလမံာေလး

ကွနး်´	အသေံတနွဲအတ	ူ...

“ဆရာ	See	You	Tomorrow”

“Ok	see	you”

အားလုံးရဲ	 ေကျာြပငေ်တကုိွ	 ေငးကည့်ရငး်	 ကုိေမာငေ်မာင်	 ရပ်

ကျနရ်စခ်ဲ့ေတာ့တယ်။	 ရငထ်မဲာှ	 ပတီလိိငး်ေတနွဲေပါ။့	 စတိထ်မဲာှေတာ့

သခီျငး်ထကဲ	 “God	 is	 watching	 us”	 ဆိုတဲ့	 အပိုဒကုိ်	 “Lords	 are

watching	us”	လို	ေြပာငး်လိုက်မပိါပ။ီ	ဟုတတ်ာေပါ။့	ေယခရစေ်တာ်၊

မိုဟာမက်၊	 ဗရှိ၊ူ	 ခရစရှ်နား၊	 ဗဒုဘုရားစတဲ့	 ကုိယ်ေတာ်တိုဟာြဖင့်

လသူား၊	 သက်ရိှေတရွယ်၊	 သက်မဲ့ဝနး်ကျငန်ဲ	 ကမာေလာကကီးကုိ

သဟဇာတရိှရိှ	 အြပနအ်လနှ	် အမှီသဟဲြပလို	 ချစခ်ငစ်ည်းလုံးစာွနဲ

ငမိး်ချမး်ကဖိုကုိသာ	 ကုိယ်ေတာ်များရဲ	 လှုံးသားေတထွကဲ	ဆေတာ်

အြမေတ	 ဓမရတနာများနဲအတ	ူ ဟုိးအေဝးတစေ်နရာကေန	 ေစာင့်

ေရှာက်ကည့်ေတာ်မေူနကမာှပါပ။ဲ

ဘယ်သေူတ	ွ နာမည်ဆိုးနဲ	 ကျနရ်စေ်လမလ၊ဲ	 ကုိယ်ေတာ်များ

အားလုံးကေတာ့	နာမည်ေကာငး်များနဲ	 ငမိး်ချမး်သာယာလတှဲ့	ေလာက

ကမာကုိသာ	 ြမငလ်ိုေတာ်မူကမာှ	 မလွဲဘူးလိုေတာ့	 ကုိေမာငေ်မာင်

ခိုငမ်ာေလးနက်စာွ	ယံုကည့်ေနမပိါေတာ့တယ်။

ရအမ တမဂဇင ၊	 မ၊	၂ဝ၁၆။

*



မာယာဝတီိုရဲ	ကစားပဲွများ

ြမငရ်တဲ့	 ြမငကွ်ငး်ေကာင့်	 ေလထိုးကတဖ်ာဆိုငမ်ာှ	 ရိှေနကတဲ့

အလပုသ်မားေတေွရာ၊	ကား၊	ဆိုငက်ယ်	ယာဉပ်ိုငရှ်ငမ်ျား	တချိြပးံစစ၊

တချိက	 ကုဏာသက်၊	 အချိက	 စတိမ်သက်သာကသလို	 မျက်ာှလဲ

ကေပမယ့်	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ပတီြိဖစမ်တိယ်။	 စတိထ်မဲလည်း

တတိတ်ဆတိ	်အားကျမသိလိုလို	ခစံားချက်များ	ချက်ချငး်ဝငေ်ရာက်လာ

တာ	 ဝနခ်ရံမယ်။	 ပးီေတာ့	 ဒါဟာ	 ရယ်စရာလိုလည်း	 မထငမ်တှမ်ပိါ။

နည်းမျိးစုံ၊	 ပုံသဏာနမ်ျိးစုံနဲ	 ူးကရှာလို	 လမး်ေတေွပမာှ	 မကာခဏ

ဆုံကတာမို	ထးူဆနး်လတှာ	မဟုတေ်ပမယ့်လည်း	အခြုမငေ်တွကရတဲ့

အူးရဲ	 ြမငကွ်ငး်က	အေတာ့်ကုိ	 စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်ေနတာလည်း

အမနှပ်ါပ။ဲ

*

ပနိလ်ှီမွဲေြခာက်	 လုူပမ်ပ၊ီ	 ဝတစ်ားထားတဲ့	 ပဆုိုး	 အကျေတကွ

လည်း	ဖာရာဗရပနွဲပါ။	အြခားအူးေတလွို	ပါးစပက်	တစခ်ခုု	 ေြပာေန

တာ	 မရိှသလို၊	 ြဗတစ်ဗျငး်ေတာငး်ေတ	ွ သယ်ပိုးထားတာလည်း	 မပါ။

ဝါးလုံးခပရွ်ယ်ရွယ်နဲ	ထမး်ပိုးထားတဲ့	 အိတစ်တု်စှလ်ုံးထမဲာှ	 ပါတာက

ေခးွေတပွါ။	 ေခါငး်ေတ	ွ ထတုထ်ားတာမို	 နားရွက်ေတကွ	 တလပလ်ပ၊်

အပဒူဏေ်ကာင့်	လာေတလွည်း	ထတုလ်ိုေနကေသးရဲ။



ေရှအိတထ်မဲာှ	တစေ်ကာင၊်	 ေနာက်အိတထ်မဲာှ	 စှေ်ကာင၊်	ထမး်ရ

တာ	 အေလးချနိမ်ေအာင်	 ထငပ်ါရဲ။	 ထမး်ပိုးဝါးကုိ	 ေရှဘက်	ပိုရှည်လို

ထမး်ထားတာ	သသိာလတှယ်။	ေနာက်မာှက	ကိးတနး်လနး်နဲ	ေခးွတစ်

ေကာငက်	 တေကာက်ေကာက်	 လိုက်ေနြပနတ်ာပါ။	 အူးက	 အသက်

လည်း	 မကီးလေှသး။	 ရိှလ	ှ ေလးဆယ်၊	 ူးေနလို	 ပိုပးီအုိစာေနတာ

လည်း	ြဖစ်ိုငတ်ာပ	ဲမဟုတလ်ား။	ေလထိုးဆိုငေ်ရှမာှ	လးူလာေခါက်တုံ

ကူးေနေလေတာ့	 မကည့်လည်းဘဲ	 ြမငေ်နရတာပါ။	 ေခးွေတကွလည်း

ေခးွမျိးည့ံေတွ	 မဟုတြ်ပနပ်ါ။	 မျိးစပေ်ခးွေတမွို	လတှပတနဲ၊	 ပနိလ်ှီေန

တာ	မရိှ။	သခငအ်ူးကသာ	ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 ြဖစေ်နရှာတာ	သတူိုက

လလှို	 ဝလို၊	ဆိုေတာ့	 ဒြီမငကွ်ငး်မျိးကုိပ	ဲ ကနေ်တာ်လိုလကူ

ေဖာက်ထငွး်ပးီ	 ကည့်မေိလေတာ့	ပတီခိစံားရတာ	ဘာမ	ှထးူဆနး်မယ်

မထငေ်တာ့ပါ။

*

“ရသမ	 သစူားတာကနည်းနည်း၊	 ေခးွေတကုိွပ	ဲ ဂုစိုက်ေကးတာ

ေလ	ဆရာရဲ”

ဆိုငက်	 ေကာငေ်လး	 ချစေ်နာ်က	 ရှငး်ြပေတာ့	ကနေ်တာ်	 ဒအီူးကုိ

စတိထ်ကဲေန	 အေလးြပလိုက်မြိပနပ်ါတယ်။	 ူးေနေပမယ့်လည်း

မာယာမပါတဲ့	 ေစတနာအေြဖာင့်နဲလသူား။	 အဟိတတ်ရိစာနေ်ပမယ့်

သစာရိှတဲ့ေနရာမာှ	တစသ်မတတ်ည်း	ကျင့်ကံေနထိုငတ်တတ်ဲ့	 ေခးွတို

ရဲ	သဘာဝေပး	အြဖထည်စတိမ်ျားရဲ	ဆက်ယ်မကုိ	 ြမငရ်တာမို	 ပတီိ

ြဖစရ်တာပါ။	ဒသီေဘာတရားကုိေတာ့	ကျနတ်ဲ့လေူတကွ	သတထိားက

မယ်	 မထငပ်ါဘူး။	 အများစကုလည်း	 ပညာေတတွတ၊်	 ဗဟုသတုရိှ၊



အသိာဏ်ကီးကပါတယ်ဆိုတဲ့	 လသူားေတ	ွ မဟုတလ်ားေလ။

ပရိယာယ်ေဝဝုစေ်တ၊ွ	လည့်ှစားမေတ	ွ မာယာေတနွဲသာ	 ရှငသ်နေ်နက

တာက	 အုိးစွဲေနကပ	ီ ဆိုေတာ့ကာ	 ဒါဟာလည်း	 ထးူဆနး်လတှာ

မဟုတေ်ပဘူးေပါ။့	တဒဂမာှေတာ့	အူးရဲ	လက်ရိှ	ဘဝအေနအထားကုိ

အားကျမရိသလို	 ြဖစ်ိုငရ်င	် ဒလီိုအြဖစမ်နှ	် ြမငကွ်ငး်ကုိ	 ကနေ်တာ့်ရဲ

ဘဝေပးတစခ်အုြဖစ	်ရယူိုငစ်မွး်ချငေ်နမြိပနတ်ယ်ေလ။

*

ဟုတပ်ါတယ်ေလ။	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 ကနေ်တာ့်ရဲ

ေဖာက်ထငွး်ြမင်ိုငမ်က	ရာဇဝတအုိ်းကုိ	တတုန်ဲထိုးမယ့်	အသမိျိး	 ြဖစ်

ေနြပနတ်ာေကာင့်ပါပ။ဲ	 တစန်ည်းအားြဖင့်ေတာ့	 လူယဉေ်ကျးမကုိ

လိုက်နာမခိဲ့ေလသမ	ဒဏရ်ာေတသွာ	တစခ်ုပးီတစခ်	ုရလာခဲ့တာေကာ

င့်ပါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်တို	 ဝနး်ကျငက်	 လအူများစ(ုကျား၊	 မ	 အရွယ်မေရွး)

ယုတစ်အွဆုံး	 စာေပပညာရှငမ်ျား	 အပါအဝင၊်	ယဉေ်ကျးမကုိ	 လိုက်နာ

ကျင့်ကံြခငး်	ကငး်ေနကလိုပါပ။ဲ	ဒယီဉေ်ကျးမမာှက	`ေလာကဝတ်́ 	ရိှ

တယ်၊	 `အညမည´	 ဆက်ဆေံရး	 ပါရတယ်။	 `ဂါရဝ´	 တရား(ငယ်သူ

က)	 `နဝိါတ´	 တရား	 (ကီးသကူ)	 လက်ကုိငထ်ားရတယ်။

ှတ၏်ေစာငမ်ြခငး်(ဝစကံီေမတာ)	 လက်၏ေစာငမ်ြခငး်(ကာယကံ

ေမတာ)	စတာေတကွ	အကျးံဝငေ်နတာ	မဟုတလ်ား။	ဒယီဉေ်ကျးမက

ေန	 ခွဲေရှာင်ကပးီသကာလ	 ကျင့်ကံကတာကြဖင့်	 အသာစးီရလိုမ၊

မာန၊	ဘဝင၊်	ကုိယ်ဘက်ကျ	တစကွ်က်ချန၊်	တနွ်တိုမ၊	ဝနတ်ိုမ၊	ေသးွခွဲမ၊

ဘုရားတစဆ်	ူဂတူစလ်ုံး	ကုိးကွယ်ခလံိုမ	စတာေတနွဲ	မာယာဝီများ	 ြဖစ်

ေနကြခငး်ေကာင့်လိုပ	ဲ ကနေ်တာ်က	သေဘာေပါက်ထားခဲ့တာ	 ကာခဲ့



ပေီကာေလ။	 မာယာဝီဆိုတာ	 မာယာဆိုတဲ့	 လည့်ှပတြ်ခငး်ကုိ	 ကျင့်ကံ

သလူို	ဗဒုရှငေ်တာ်	ေဟာခဲ့ပါေသာ်ေကာေလ။

*

မ ယ ဝအမ အစ 	(၁)

ဒလီိုပဂုိလေ်တကုိွေတာ့	 ကနေ်တာ်က	 မငး်ဆိုးမငး်ညစေ်တကုိွ

ဝငစ်ားကသမူျားလို	 တငစ်ားချငလ်တှယ်။	 ဟုတတ်ယ်ေလ။	 ဒငး်တိုလို

လတူနး်စားေတကွ	 ဧည့်သည်ေတြွဖစေ်နရငး်	 အြပစခု၊ံ	 အယုယခ၊ံ

လိုေလေသးမရိှ	 အစားေတွ	 အေသာက်ေတ(ွသရုာေမရယ)	 နဲ	 ေဖျာ်ေြဖ

ေပးမ	ှ ဧည့်ဝတေ်ကျတယ်လို	 သတမ်တှတ်တ်ကပးီေတာ့	 ဒငး်တိုက

အိမရှ်ငေ်နရာ	 ေရာက်ေနပဆီိုရငေ်တာ့	 ေရေးွကမး်ေတာင	် ခွဲတိုက်ဖို

ရာ	 စတိမ်ကူးတတ်ကသမူျားေပပ	 ဗျာတိုေရ။	 လနွတ်ယ်မထင်ကေလ

နဲ။	ကုိယ်ေတွ	ကုိယ်ေတွ။	ဘဝငူ်းူးေနသဆူိုရငေ်တာ့	ေရာက်လာတဲ့ဧ

ည့်သည်(ဧည့်ဝတ်	 ရာှနး်ြပည့်ေကျထားသေူနာ်)	 ကုိေတာင	် ကုိယ်ှတ်

မရူာနဲ	 ေဖာ်ေရွြပဖို	 မဆိုထားနဲ၊	 ဖနုး်ေတခွျည်းဆက်(အဝငဖ်နုး်	 မဟုတ်

ပါ)	ပးီ	မအားဟန	်အကယ်ဒမေီရှာ့ခန်ဲ	ပြီပငြ်ပတတပ်ါေသးတယ်။	ေြပာ

တဲ့အေကာငး်အရာက	ချးီယုိေသးေပါက်	စကားေတခွျည်း။

ကနေ်တာ့်ဆလီာရင်	 အေကာငး်စားဆိုင၊်	 အေကာငး်စား	 အာဟာရ

ကမာေကျာ်အရက်နဲ	 ဧည့်ခ၊ံ	ကနေ်တာ်က	သူထသံာွးစရာရိှရင	် ဟုိဟာ

ဒဟီာ	 ယူလာပါ´	 မာှကားတတ်ပးီေတာ့	တစခ်ါသားမေတာ့	ဆိုငး်မပါ

ဗုံမဆင့်	 ေရာက်လာတာကုိ	 `vodka´	 အရက်	 ချတိုက်ပါတယ်။

တစကုိ်ယ်တည်းဘဝ	 ေစျးမသာွးိုငရ်င၊်	 ဆိုငက်ယ်ေစျးသည်	 မလာရင်



စားစရာ	 အြမည်းက	 အဆငသ်င့်	 မရိှတတြ်ပနလ်ို	 အြမည်းမပါတာကုိ

အြမည်းမရိှရ	ေကာငး်လားလို	ရနလ်ပုတ်ာ	ခခံဲ့ရဖးူပါတယ်။	ကနေ်တာ်

ေရာက်ဖးူတာ	 ၃	 -	 ၄	 ေခါက်မကပါ။	 ေရေးွကမး်ေတာင	် မတိုက်ပါ။

ကနေ်တာ့်ဆလီာတာ	 အခါခါ။	 ကနေ်တာ်	 ေလာကဝတ်	 တစခ်ါဖးူမှ	 မ

ချိယွငး်ခဲ့စဖးူပါ။	 အဲ	 ...	 တချိကကျြပနေ်တာ့	 ကနေ်တာ်ေမာငး်တဲ့

အဖိုးတနက်ားကုိစးီပးီ	ဟုိဒကိီစ	လိုက်လပုေ်ပး၊	လိုက်ပို	ေပးေစချငြ်ပန်

ပါသတဲ့။	 ဟုတက့ဲ်၊	 ြဖစေ်စခဲ့ပါတယ်။	 အဲဒပီဂုိလလ်ာတိုငး်	 အိမကုိ်

ပစထ်ား၊	သာွးကိ၊	ဆိုငေ်တလွိုက်ပို၊	ေကးေမးွြပစု	တစ်ကိမလ်ည်းမက၊

စှ်ကိမး်လည်းမကပါ။	 fb	 မသုံးတဲ့	 ကနေ်တာ်က	 ပုံတချိနဲ	 သတငး်

တချိ	တငေ်ပးဖို	အကူအညီေတာငး်ေတာ့	`ဓာတပ်ုံတငတ်ာ	Bill	ကုနတ်

ယ်ကဲွ´	 ဆိုပါေသာေကာင့်	 ေနာက်ရက်	 မေလးကုိသာွး	 ေင	ွ ၅ဝဝဝဝ

ကျပ်	 ေပးလိုက်ပါတယ်။	 လမူမာေမးလို	 နာမည်တပေ်ပးခဲ့ပါတယ်။

ေနာက်	 ကနေ်တာ့်ဆလီာတယ်။	 ဧည့်ဝတြ်ပလိုက်တယ်။	 ဆရာဝန်

စာေရးဆရာရဲ	 စာအုပေ်တ	ွလိုက်တငေ်ပးရပါတယ်။	သတူိုစာအုပတ်စ်

အုပ်	ဘယ်ေလာက်ြမတတ်ယ်ေတာ့	မသပိါ။	ေသချာတာကေတာ့	ေငေွပး

ပးီ	ငာှးရမယ်သာဆိုရင	်ကနေ်တာ့်ရဲ	လစူးီဇမိခ်ကံားစရိတကုိ်	ြပနရ်မာှ

မဟုတတ်ာကေတာ့	ေသချာပါတယ်။	ေနာက်	ေင	ွ၅ဝဝဝဝဝ	ကျပ်	ေချး

တာကုိ	အဆငမ်ေြပဘူးလိုသာ	အေကာငး်ြပန်ပးီသကာလ	 မေလးကုိ

လာမယ်လို	 အသေိပးလိုက်တယ်။	 (အမနှက်	 ေငွ	 ၅ဝဝဝဝဝ	 ကျပကုိ်

ယူလာခဲ့တာပါ)

“အစမ်	ေနမေကာငး်၊	ကေလးမက	အ,	လို	န,	လို	ဆိုငက်ထားခဲ့လို	မ

ရဘူး”

ဆို တဲ့	မက်ေဆခ့ျရ်တယ်။	 အိမကုိ်ပ	ဲ လာပါတဲ့။	 မေလးမာှ	 ကား

ေမာငး်ရတာက	 သက်စနွ်ဆဖံျားမို	 ရိှပါေစ	 သာွးိုငေ်ပမယ့်	 သငး်လာ



တိုငး်	တစကုိ်ယ်တည်းသမား	ကနေ်တာ်	အိမကုိ်	သခူိုးေဘး၊	မးီေဘး	မပူ

မပင	် ထားရစရဲ်ခဲ့ေပမယ့်	 တုံြပနသ်က်ေရာက်မက	 အြပနအ်လနှ	် မညီ

တာမို	လည့်ှြပနလ်ာခဲ့ပါတယ်။	ခဏေနေတာ့မ	ှ `ထက်ွခဲ့ပါမယ်´	ဆိုတဲ့

စာ	ဝငလ်ာေပမယ့်	ကနေ်တာ်က	လမး်တစဝ်က်ေရာက်ေနခဲ့ပါပ။ီ	 ဒလီို

မာယာဝီေတ	ွကနေ်တာ်	စာရငး်ြပစထုားပါတယ်။	သတူိုဆမီာှ	ေတွြမင်

ိုငတ်ာကေတာ့	တနွ်တိုေစးနမဲပါပ။ဲ	အဲဒမီာှ	အြပနအ်လနှ	်ဝတရားေကျ

ကရမယ့်	 `ေလာကဝတ်́ 	 ကုိ	ဖယ်ထတုထ်ားသလို	 ြဖစ်ကေတာ့တာပါ

ပ။ဲ

*

အဲသလို	တနွ်တိုတဲ့	 မာယာဝီအမျိးအစား	 ေနာက်တစပ်ါး	 ရိှပါေသး

တယ်။	အှီပဂုိလေ်တကွေတာ့	ကနေ်တာ်	 ရှငး်တဲ့ဝုိငး်မာှ	သာွးဖနဲားဖဲ

စားတတေ်ပမယ့်	သကူ	ဧည့်သည်ေတကုိွ	ဧည့်ခရံတဲ့အခါမျိးမယ်	ကန်

ေတာ့်ကုိ	 ေခေလမ့ရိှတာပါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်က	 အထငက်ရပဂုိလေ်တနွဲ

မတိဆ်က်ေပးေကးေမးွတာလည်း	ေကျပနွတ်ာ	အကိမေ်ပါငး်များစာွ	 ရိှ

ေပမယ့်လည်း	သတူိုရဲ	တုံြပနသ်က်ေရာက်မကေတာ့	`မစရိယ´	ေစတ
သတိမ်ျားသာ	လမး်ေနတတတ်ာချည်းပ၊ဲ	 ကရံတာများေတာ့	ေနာက်ဆုံ

ရမာှကုိ	ကနေ်တာ်	 ေကာက်လာပါတယ်။	 အဲ	 ...	လက်ဖက်ရည်ဆိုငလ်ို

မျိး	 ရာဂဏနး်သာ	 ရှငး်ရတဲ့	 ပွဲမျိးဆိုရငေ်တာ့	 အှီပဂုိလေ်တွ	 တစ်

ေယာက်မကလည်း	 ပါေနရငေ်တာ့	 အလအုယက်ပ	ဲ မဟားတရား

ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 စားပွဲထိုးကုိ	 ေငးွေပေချြပပါလမိ့်မယ်။	 တချိက

လည်း	 ေငေွကးချိတဲ့လစာနဲ	 မသိားစတုာဝန	် စတာေတနွဲ	 ညည်းြပ

တတပ်ါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ေသချာတာကေတာ့	 တနွ်တိုတာပါပ။ဲ	 တနွ်တို



ြခငး်ဟာ	ေသးွေကာင	်ဒါမမှဟုတ်	သတိနည်းတာပါ။	တစပ်ါးသကူ	ရှငး်

မယ်ဆိုတာ	 ေသချာေနရင	် အငမ်တနေ်စျးကီးတဲ့	 ဆိုငေ်တမွာှဆိုရင်

ေတာ့	 ေကာငး်ေပွ့န်ေပဆ့ိုတဲ့	 အစားအစာေတကုိွ	 လုံးဝ	 အားနာ

ငဲ့ကွက်ြခငး်မရိှဘဲ	မာှစားြပတတ်ကပါေသးတယ်။	 အဲသလို	ပဂုိလေ်တွ

ကျား၊	 မ	 အစုံေတွဖးူတာ	 မနည်းေတာ့ပါ။	 တချိ	 လငစ်ုံမယားဖက်

တက်ညီလက်ညီ	 ရိှေနတတ်ကတာကလည်း	 အ့ံဖယ်ွတစပ်ါး	 ြဖစေ်ပ

တယ်	တစမ်ုံ၊	စှမ်ုံ၊	သုံးေလးမုံ။

*

မ ယ ဝအမ အစ 	(၂)

ပထမအမျိးအစားနဲစာရင်	 ဒအုီပစ်ကု	 နည်းနည်းေတာ့	 အရာယ်

ကီးတယ်လို	 ဆိုရပါမယ်။	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 စတိဇေရာဂါ	 နည်း

နည်းေရာစက်ွေနလိုပါပ။ဲ	ခလုိုေြပာရတာကေတာ့	သတူိုက	ဘဝင၊်	မာန

စတာေတ	ွကီးစိုးေနတတသ်လို၊	ေသးွခွဲတတတ်ဲ့	ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွပါ

ရိှေနတတ်ကလိုပါပ။ဲ	 `ဝါ´	 `သမာ´	 ယှဉတ်ဲ့	 ဘဝငမ်ာန။	 ေနရာ

(ရာထးူကုိ	အဓိကမဆိုလို၊	စရုပအ်ြဖစ်	ဆုံကတဲ့	စာကည့်တိုက်	ပိုငဆ်ိုင်

ြခငး်၊	ံုးခနး်	ပိုငဆ်ိုငြ်ခငး်စသည်)	နဲ	ပတသ်က်တဲ့	ဘဝငမ်ာနတိုကုိ	ေတွ

ရတတပ်ါတယ်။	 ကနေ်တာ်က	 ှိမ့်ချတတသ်ပူပီီ	 ကျား၊	 မ	 မေရွးကုိ

ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျး	ဂါရဝ၊	နဝိါတနဲ	ဆက်ဆတံတသ်လို	အမိက်လည်ှး၊

ခုံသမိး်၊	 မးီဖိုေချာင်	 ဝငကူ်	 စတဲ့	 ေအာက်ေြခ(	 သမူျားမလပုခ်ျင်ကတာ

ေတပွါ)	 အလပုေ်တွ	 ကုိယ့်အသနိဲကုိယ်	 ဝငလ်ပုေ်ပးပါတယ်။	အဲဒလီို

လပုေ်ပးလို	ေငေွရးေကးေရး	မထည့်ဘူးထငရ်င	်မာှးပါမယ်။	အမတဲမး်

အများဆုံး	 ေရှဆုံးကထည့်သပူါ။	 ဒါကုိပ	ဲဘယ်လိုထငြ်မငရှ်ာသလမဲသ၊ိ



အဲဒမီနိး်မက	`နင်́ ေတ	ွ`ငါ´	ေတနွဲ	စတင	်သုံးှနး်လာခဲ့ေတာ့တာပါ။

ကုိယ့်ထက်လည်း	 အသက်က	 ၁ဝ	 စှမ်က	 ကီးတာေကာင့်	 သည်းခပံါ

တယ်။	တစဖ်က်သား(ကနေ်တာ့်အေပ)	 Respect	 မရိှေတာ့တာ	သသိာ

သာွးပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	ဘာသဘိာသာပ	ဲ မတိေ်ဆေွကာငး်ပါဆိုတာ	 အဲဒီ

မနိး်မဖခင	်ေနမေကာငး်ြဖစခ်ျနိ၊်	ေမးွေန	စတာေတမွာှ	သက်ေသထြူပခဲ့

ပါေသးတယ်။	 ကုိယ့်ဘက်က	 ကာယကံ၊	 ဝစကံီလည်း	 မမာှးခဲ့ပါဘဲနဲ

ဆက်ဆလံာပုံက	ကျနပ်ဂုိလမ်ျားနဲ	ကနေ်တာ့်ကားမာှ	`ဟ´	ေနေအာင်

ဖနး်တးီထားတယ်	 ဆိုတာကုိ	 D.S.A	 က	 စာေရးဆရာရဲ	 စာအုပ်

မတိဆ်က်ပွဲမာှ	 သသိာေပလငွသ်ာွးခဲ့တယ်။	 အဲဒေီနက	 ဆုံရတဲ့

စာေရးဆရာစှေ်ယာက်ရဲ	 မျက်ာှအမအူရာကုိ	 ခထု	ိ မေမေ့တာ့ဘူး။

ကုိယ်က	ှတဆ်က်တာကုိ	မတုံြပန်ကတာပါပ။ဲ	ေသာ်	...	ငါက	ဘာများ

မဟုတတ်ာ	လပုထ်ားမလိိုပါလမိ့်လို	 ေတးွမိပးီ	 ပွဲပးီေအာင	်ဟနမ်ပျက်

ေနခဲ့ေပမယ့်လည်း	 ေနာက်ေနာင	် ေရှာငေ်တာ့မယ်	 တစသ်က်လုံးလို

သိာနခ်ျထားခဲ့မပိါေရာ။	ဒါေတာင	်အဲဒထီကဲ	တစေ်ယာက်နဲဆုံေတာ့

သူပရိသတကုိ်ပါ	 ဆိုငေ်ကာငး်ေကာငး်မာှ	 ေကးေမးွဧည့်ခခံဲ့ပါေသး

တယ်။	အဲဒမီနိး်မရဲ	စတိဓ်ာတက်	ဘယ်ေလာက်အထ	ိနမိ့်ကျေနသလဆဲို

ရင	် ညီအစကုိ်မနှး်မသိ	ဘာမနှး်မသိ	တစဖ်က်သားသကိာကုိ	 ေစာ်ကား

ချငစ်တိသ်က်သက်နဲ	 ေယာက်ျားစှေ်ယာက်ကုိ	 ေပးစားခဲ့တာပါပ။ဲ

ကနေ်တာ်တို	 မဘိဆရာသမားများက	 လယူဉေ်ကျးေတမွို	 ဒလီို

ေအာက်တနး်ကျလတှဲ့	 စုိက်သမားေတကုိွ	 မိုက်မိုက်ုိငး်ုိငး်	 တုံြပန်

တတဖ်ိုရာ	မသနွသ်ငခ်ဲ့ကပါဘူး။	ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျးပါပ။ဲ

“ကနေ်တာ်ကုိ	 ေြပာလို	 ေစာ်ကားလို	 စတိခ်ျမး်သာကရင	် ကီးပာွး

ေအာငြ်မင်ကမယ်ဆိုရင်	ဒါထ့က်မက	ေစာ်ကားိုငပ်ါတယ်။”

လို	 တုံြပနခ်ဲ့တာပါ။	 `စတိမ်ဆိုးေကး´လို	 ဆိုလာေပမယ့်



ေတာငး်ပနတ်ဲ့သေဘာ	မပါတာမို	အဲဒေီနရာကုိ	ေြခဦးမလည့်ှေတာ့သလို

အဲဒမီနိး်မကုိလည်း	 ေခးွေချးကုိေရှာငသ်လို	 ေရှာငလ်ိုက်ေတာ့တာ	 ခထုိ

ပါပ။ဲ	ေခးွေချးက	လူမစငထ်က်	နေံစာ်တယ်ေလဗျာ။

“ဦးချိရိှတဲ့သတဝါကုိ	 အေတာင	် ၅ဝ	 ေလာက်ကေန	 ေကွေရှာင၊်

မတိေ်ဆဆွိုးကုိ	ေနရပ၊်	ဒါမမှဟုတ	်မေပါငး်သငး်တဲ့နည်းနဲ	ေရှာင်”

လို	ေလာကနတီ	ိဆုံးမစာထမဲာှ	ငယ်စဉက်တည်းက	ဖတ်မတှသ်ား

ဖးူခဲ့တယ်	မဟုတပ်ါလား။	ကနေ်တာ်	ကျငလ်ည်ရာ	ဒအီသိုငး်အဝုိငး်ထဲ

မာှေတာ့	 ကနေ်တာ့်ဘက်က	 မနာလိုချငရ်ငေ်တာင်	 မနာလိုြဖစစ်ရာ

အချက်	သတူိုဆမီာှ	ရိှတာမဟုတလ်ို	မနာလိုစတိ်	မှး်ေစေ့လာက်ေအာင်

ြဖစေ်ပခဲ့ဖးူြခငး်	မရိှတာေတာ့	ဘုရားစးူ	ကျနိရဲ်ပါရဲ	ခငဗ်ျာ။

*

ေနာက်တစဦ်းကေတာ့	 ေချာက်ချးီေချာက်ချက်	 အယ်ဒတီာပါ။	 ကန်

ေတာ့်စာမကုိူ	သကူပ	ဲြပငဆ်ငေ်ရးသားပးီ	မဂဇငး်မာှ	ထည့်ေပးသလိုလို

ဘာလိုလို	 ေလသလံင့်ပါတယ်။	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ပရဟိတအလပုေ်တကုိွ

လည်းပဲ	 သကူပ	ဲ ဦးေဆာငလ်ပုေ်နသေယာငေ်တာင	် ေလသခံျဲပါေသး

တယ်။	 တစခ်မုှ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 မဂဇငး်မာှ	 ပါသမအတက်ွ	 ကနေ်တာ်

စာမခူတစြ်ပားမှ	မယူခဲ့သလို	သကူ	ဘာမလှည်း	 ြပငဆ်ငေ်ရးသားထား

တာ	မရိှပါ။	ေခါငး်စးီေြပာငး်ဖို	ေြပာတာကုိ	ကနေ်တာ်က	အေြပာငး်မခံ

ခဲ့ပါဘူး။	 ေနာက်ေတာ့	 အဲဒပီဂုိလန်ဲ	 ှီးယ်ပးီ	 စာေပ

အရိှနအ်ဝါ(တကယ်ရိှ,	မရိှ	ကနေ်တာ်	မေသချာပါ)	ကီးသေူတလွို	ယူဆ

ထားြခငး်	ခံကရတဲ့သေူတကွ	မဆမီဆိုင်	ကနေ်တာ့်ရဲ	ပရဟိတအလပု်

ေတကုိွ	 ေကာ်မတဖီွဲဖိုရာ	 ေတာငး်ဆိုလာကပါသတဲ့။	 ကနေ်တာ့်ေြမ၊



ကနေ်တာ့်ေငွ(ဘယ်သူဆကီမှ	 တစြ်ပားတစခ်ျပ	် အလှခမံထား)	 ကုိယ့်

ေခး၊	ေသးွနဲ	လပုရ်တဲ့	အလပု၊်	ဝါသနာ၊	ေစတနာပါလို	လပုရ်တဲ့	အလပု်

ကုိပ	ဲေနရာယူစရာလို	သေဘာထားကပုံများက	သချရပါေလေရာလား။

သငး်တိုေြမလည်း	မပါပါဘဲ၊	ြမက်တစပ်င်	လာမတု၊်	ဓားတစခ်ျက်	လာ

မခတု်ကပါဘဲနဲ	 အဘယ်ေကာငး်ေကာင့်များ	 ေကာ်မတဖီွဲလိုရသလဆဲို

တာ	ာဏမ်မီိုငပ်ါဘူး	ဗျာတိုေရ	...။

ဆိုေတာ့	 ဦးချိရိှေသာ	 ာွးထက်	 ေကာက်စရာသတဝါေတေွပမို

အေဝးက	 ေရှာငရ်ြပနေ်တာ့တာပါပ။ဲ	 အှီပဂုိလမ်ျားကုိ	 လကုိူယ်တိုင်

ေတွဖးူ	 ဂါရဝြပဖးူေပမယ့်	ဘာတစခ်နွး်မမှဆို၊	ထိုငပ်ါမခိုငး်၊	 ြပးံ၍ပင်

မြပပါသြဖင့်	အူေကာငေ်ကာငအ်ြဖစန်ဲ	လည့်ှြပနခ်ဲ့ရဖးူပါသဗျာ။

`ဂါရဝ´လည်း	မသ။ိ	`နဝိါတ´လည်း	နားမလည်ကေသာ	မာယာဝီ

များလို	သတမ်တှရ်ပါလမိ့်မယ်။

*

မ ယ ဝအမ အစ 	(၃)

ဒအီမျိးအစားက	 ဒတုယိအမျိးအစားထက်	 ပိုအရာယ်များသေူတွ

ပါ။	ရမက်၊	 ေလာဘကီးလသှလို	မရူာမာယာကလည်း	လိုက်မမေီအာင်

များလသှေူတမွိုပါပ။ဲ	 တစဖ်က်သားကုိ	 လရူာမသငွး်လိုတတ်ကပါဘူး၊

ှိမ့်ချဆက်ဆတံတ်ကတယ်။	အများစနုဲ	ပတသ်က်လို	မရေအာင	်ကွယ်

ရာမာှ	 ဖျက်လိုဖျက်ဆးီေြပာတယ်။	 အဲ	 ...	 ဒါေပမဲ့	 ကုိယ်နဲ	 စှေ်ယာက်

တည်းဆိုရငေ်တာ့	မတိေ်ဆေွကာငး်လို	ဟနေ်ဆာငေ်ပါငး်ြပပါလမိ့်မယ်။

ဒလီမူျိးကလည်း	အြပစ	ုအယုယ	 (ဧည့်ဝတေ်ကျ)	 ခလံိုကပးီ	 ကုိယ့်ဆီ

က	 ြပနသ်ာွးရငေ်တာ့	လည့်ှမကည့်ေတာ့သလို	 ပွဲလမး်ေတမွာှဆုံကရင်



အများေရှမာှ	ကုိယ့်ကုိ	ဘာသဘိာသာကေလးပ	ဲလပုြ်ပတတပ်ါတယ်။	ဒီ

လိုလေူတကုိွလည်း	စာရငး်ြပစထုားမတိယ်။	ဟိတေ်တဟွနေ်တ	ွများလှ

သမူျိးဆိုရင	် ဘယ်ေလာက်အထ	ိ သသိာလနွး်သလဆဲိုရင	် ကုိယ်နဲ	 စှ်

ေယာက်ချငး်	ဖနုး်ေြပာတဲ့	ေလသနံဲ	သူဘက်က	ပွဲတစခ်ခု	ု(လစူည်စည်ရိှ

ေနရင်)ြဖစေ်နရင	်ေလသကံတစမ်ျိး	ြဖစေ်နတတ်ပးီ	ဟိတ်ကီးဟန်ကီး

နဲ	ဘဝငေ်လသေံတ	ွေရာစက်ွေနတတတ်ာပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်က	ဖနုး်ထကဲ

ေန	 ေလယူေလသမိး်ကတစဆ်င့်	 အတငွး်စတိကုိ်	 ဖတတ်တေ်နတာ

ကေတာ့	 အကိမေ်ပါငး်များစာွ	 ေတာ်ေတာ်များများနဲ	 ေြပာဆိုဖးူ(ခရံဖးူ)

လို	သလိနွး်ေနရတာပါပ။ဲ	အဲ	...	ပိုဆိုးတာကေတာ့	ကုိယ့်ရဲလပုင်နး်ကုိပါ

ကွယ်ရာကေန	တိုက်ခိုက်ပးီ	ဖျက်ဆးီေနတာကုိ	သရိလို	ပိုပးီေကာက်ရ

ေတာ့တာပါပ။ဲ

“သူဆီ	မသာွးနဲ၊	မဝယ်ေလနဲ”

စသည်ြဖင့်	 ဘာြဖစတ်ယ်ေတ၊ွ	 ညာြဖစတ်ယ်ေတ၊ွ

မဟုတတ်မး်တရမး်ေတွ	 ဖနတ်းီေြပာဆိုပးီ	 ဖျက်တတသ်ူ	 ြဖစေ်နတတ်

ြပနပ်ါတယ်။	 အဲ	 ...	 ကုိယ်ေတနွဲ	 ေတွတဲ့အခါကျေတာ့လည်း	 အရမး်

ခငမ်ငြ်ပ၊	 ချစြ်ပေနြပနေ်ရာ	 ...	 ဆိုေတာ့	 အဲဒလီိုလေူတကုိွမှ	 စတိဇ

ေဝဒနာရှငေ်တလွို	 မသတမ်တှရ်င	် ဘယ်လိုပဂုိလေ်တကုိွ	 သတမ်တှရ်

မာှတဲ့လေဲလ။

*

ဗဒုရှငေ်တာ်ဟာ	 မာယာေတကုိွ	 သေိတာ်မပူါတယ်။	 မာယာသမား

ေတရဲွ	အြပအမေူတကုိွလည်း	သလိနွး်လလှို	 ေဟာြပေတာ်မခူဲ့ပါတယ်။

သိုေပမယ့်	 ဗဒုက	 မာယာကုိ	 ကျင့်သုံးသူ	 မဟုတခ်ဲ့ပါဘူး။	 အချိပဂုိလ်



ေတရဲွ	မာယာက	တစဖ်က်သားကုိ	ဒကုေပးတာ	မရိှပါဘူး။	 ကုိယ့်ကုိယ်

ကုိယ်	ကာကွယ်ဖိုရာအတက်ွ	အသုံးြပရတာမျိးလည်း	 ရိှတတပ်ါတယ်။

အဲ	 ...	 ဒါေပမဲ့	တမငရ်ည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ	တစဖ်က်သားကုိ	အသုံးချ၊	လည့်ှ

ြဖား	ဒကုေရာက်ေစတဲ့	မာယာဝီေတ	ွအေရအတက်ွ	များလာကတာ	ြမင်

ေတွေနရတာကေတာ့	 ဘယ်လိုမ	ှ လက်သင့်ခံိုငစ်ရာ	 မရိှပါဘူး။

ေလာကကုိ	ဖျက်မယ့်လေူတမွိုလိုပါပ။ဲ

“မကိက်ရင်	မေပါငး်နဲေပါ”့

လို	 ေစာဒက	 တက်မယ်ဆိုရင	် ရပါတယ်။	 ဆက်ပးီေပါငး်ကည့်ရင်

လကုိူ	ခငမ်ငလ်ာရင	်အချိးများ	ေြပာငး်ေလမလားဆိုတဲ့	ေမာ်လင့်ချက်နဲ

ေပါေ့လ။	 မာှးြခငး်ကီးသာ	 မာှးခဲ့ပါတယ်ခငဗ်ျာ။	 ပိုဆိုးသမွး်လာ၊	 ပိုကဲ

လာတာပဲ	 အဖတတ်ငပ်ါတယ်။	 မတိေ်ဆေွကာငး်ပလဲို	 ြမငလ်ာပးီ

တနဖ်ိုးထားဖိုရာ	ေနေနသာသာ	ပိုလိုှိပစ်က်	ှိပကွ်ပလ်ို	ရတဲ့သလူို	 ြမင်

ကေလသလား	မေြပာတတပ်ါ။	ဆက်ဆပံုံ	ကုိယ်ှတမ်ရူာေတကွသာ	ပို

လို	 ုိငး်စိုငး်လာပါေတာ့တယ်။	 ဒေီတာ့လည်း	 “memory”	 ထကဲေန

ထာဝရ	 ‘delete’	 လပုရ်ေတာ့တာပါပ။ဲ	 အဲ	 ...	 အဲဒလီို	 မာယာဝီ	 ေတနွဲ

ကငး်ေဝးစာွ	 ေနရဲတဲ့	သတိထးူရိှဖိုေတာ့	လိုပါတယ်။	 ေနကည့်ံုနဲတင်

စတိေ်အးချမး်လတှာ	လက်ေတွပါပ။ဲ	မာယာဝီေတ	ွအချငး်ချငး်ကေတာ့

ပရိယာယ်ေတနွဲ	 ဟနေ်ဆာငမ်ျက်ာှဖုံးေတနွဲ	 ေပါငး်သငး်ေနကတာ

ေတွဖးူပါတယ်။	ဥပမာ	-	ကပေ်စးှဲသခူျည်း	ဆုံတဲ့ဝုိငး်	ဆိုကပါစိုရဲ။	အ

ေရှာငအ်တမိး်ပညာေတ	ွ စုံေအာင်	 ထတုသ်ုံးကေတာ့တာပါပ။ဲ	 အမနှ်

ကေတာ့	 မိကီးမိငယ်	 ဘယ်မာှပဲ	 ေနကသြူဖစပ်ါေစ	 အြပနအ်လနှ်

ညီမတဲ့	ဆက်ဆေံရး	ရိှကရမယ်	မဟုတလ်ား။	ေတာက	နယ်က	လေူတွ

က	 ေနရာတကာ	 `အခံ́ 	 ဘက်ကချည်း	ြဖစေ်နတာ	မတတယ်မထငမ်ိ

ပါဘူး။	ေတာေရာက်ခိုက်	မဟားတရား	စားခဲ့ေသာက်ခဲ့	(ခပ်ကမး်ကမး်



ပေဲြပာမယ်၊	 နယ်ကလေူတကွ	 ေဖျာ်ေြဖခဲ့)ကတာပဟဲာ။	 ကုိယ့်မိကုိ

ေရာက်လာသ	ူဧည့်သည်ကုိလည်းပဲ	ဧည့်ဝတေ်ကျကရမျာေပါ။့

`ေလာကဝတ်́ 	 မရိှရင်	 `ဂါရဝ´	 `နဝိါတ´	 ကုိ	 မကျင့်သုံးကရင်

`အညမည´	 မကူညီကဘဲ	 `ဖိ́ 	 ေနကရင	် `ဖား´	 ေနကရငေ်တာ့

ဘယ်ေလာက	 ဘယ်အသိုငး်ပဲ	 ြဖစပ်ါေစ	 ကာရှည်မငမိး်ချမး်ိုငသ်လို

အြပနအ်လနှ	် ေလးစားမလည်း	 မရိှိုငတ်ာကေတာ့	 ေသချာတယ်ေလ။

တချိဆိုရင	်...

“ငါက	အကီးပ၊ဲ	အေပကလပူ	ဲဧည့်ခစံရာ	မလိုဘူး”

ဆိုတဲ့	 အေတးွအေခေတ	ွ ဝငေ်နသလားေတာင	် ထငမ်တှမ်ာှးရ

ေလာက်ေအာင	်`ဘဝင်́ 	နဲ	ပေူနတာ	ခဏခဏ	ေတွခဲ့ဖးူပါတယ်။

“ေသာ်	 ...	 ေလာက	 ...	 ေလာက	 မာယာဝီတို	 ကျငလ်ည်ေနကတဲ့

ေလာကပါလား”

မာယာဝီက	 ေကွေကွေကာက်ေကာက်	 ိုငသ်ေလာက်	 ယဉေ်ကျးမ

ဓေလထ့ုံးစကုိံ	ပယ်ထားတယ်။	ေလာကယဉေ်ကျးမ	ဓေလစ့ုိက်ကုိ	ကျ

င့်ကံသကူ	အေြဖာင့်ဆိုေတာ့	 ချတိမ်ရကဘူး။	 မချတိမ်ေိတာ့	 မပးူမဘူိး

ေလ။	ဒေီတာ့	အများနဲ	ကငး်ကွာလာေတာ့တာပဲ	မဟုတလ်ား။	အေတာ်

များများက	ဒါကုိ	 ငမိး်ချမး်တယ်လို	မယူဆကဘူး။	`အထးီကျန်́ 	ဆန်

တယ်	 ယူဆကတယ်။	 ပးီေတာ့	 မာယာဝီေတွကားမာှ	 မာယာဝီတစဦ်း

ြဖစလ်ာေအာင	် ကိးစားေတာ့တာပါပ။ဲ	 ုိးသားစာွ	 ကူညီခဲ့သကုိူ

ေကျးဇးူကနး်စကားေတွ	 ဆိုလာကတယ်။	 ပတုခ်တ်	 တိုက်ခိုက်လာက

တယ်။	 သတူစပ်ါးဂဏုကုိ်	 မဟုတတ်မး်တရမး်နဲ	 ဖျက်လိုဖျက်ဆးီ

ပတုခ်တလ်ာကတယ်။	 ဒမီာှ	 အမနုး်နဲအတ	ူ လမူေရးြပဿနာေတွ

မးီခိုးကွက်ေလာက်	 ြဖစလ်ာကေတာ့တာပါ။	 တကယ်ေတာ့	 ကုိယ့်



ေလာက၊	 ကုိယ့်ဝနး်ကျင	် ကျးံမေတနွဲ	 ဝုိငး်ဝုိငး်လည်ေနရြခငး်ဟာ

မာယာဝီတိုရဲ	`စနက်´	ေတေွကာင့်ရယ်လို	`ြမင်́ 	ကသ	ူ`ြပင်́ 	ကသူ

အေတာ်ရှားပါးေနတာကုိက	ေကကဲွစရာ	အေြခေနပါပ။ဲ	မဆိုငတ်ာေတွ

ကုိ	 အြပစတ်ငေ်နကတာကြဖင့်	အေတာ့်ကုိ	 ရယ်စရာ	 သနားစရာပါပဲ

ေလ။

*

လူကျင့်ဝတ်	 လူယဉေ်ကျးမကုိ	 စနွ်ပယ်ပးီ	 ကျင့်ကံေနထိုင်ကြခငး်

က	 ဘယ်အရာေတကုိွ	 ဖျက်ဆးီရာေရာက်ပါသလ။ဲ	 ယဉေ်ကျးမနဲ	 ခွဲမ

ရေအာင်	တစသ်ားတည်းြဖစေ်နတဲ့	ြဗဟဝိဟာရ	တရားနဲ	မဂလာတရား

ေတကုိွပါပ။ဲ	 (ေမတာ၊	ကုဏာ၊	 မဒုတိာ၊	 ဥေပကာ)	 ေနာက်ဆက်တွဲက

ဟိရီ	 သတပတရားေတ	ွ ကွယ်ေပျာက်လာပါတယ်။	 `အတ́ က	 ကီးစိုး

လာပါတယ်။	ပျက်စးီပေီပါ။့	ဒေီလာကဝနး်ကျင်	မဆတုယု်တ	်ဘယ်ေန

ေတာ့မာှလ။ဲ	မာယာများတဲ့	ေယာက်ျား	မနိး်မတို	ဘယ်လိုပ	ဲဟနေ်ဆာင်

ြပးံေနပါေစ၊	 လက်ကမး်ေနပါေစ	 `ငါးပိ́ 	 ကုိ	 ေရခုိဲက်ထားတာကမှ

ြပန်ပးီေမးရင	် ေမးပါဦးမယ်။	 သငး်တိုလှုံးသားက	 အနံဆိုးကေတာ့

ဘယ်ေတာ့မှ	 ပျက်မယ်မထငပ်ါဘူး။	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ေကျာမာှေရာ၊

ရငဘ်တမ်ာှေရာပ	ဲ ဆိုပါရေစေလ။	 မာယာဝီတိုရဲ	 ထေုထာငး်

ကနေ်ကျာက်တဲ့	 ဒဏရ်ာေတကွ	 တချိကျက်ပးီ	 အမာရွတ၊်	 တချိ	 မ

ကျက်တကျက်၊	တချိကေတာ့	ဘယ်ေတာ့မ	ှကျက်ိုငမ်ယ်	 မထငေ်တာ့

ပါ။	ဒလီို	မာယာဝီေတကုိွ	ဟနေ်ဆာငြ်ပးံြပ၊	လက်ဆွဲှတဆ်က်	လပုေ်န

ရြခငး်ကုိက	 ကုိယ့်လပိြ်ပာကုိယ်	 မလုံချငေ်တာ့ဘူး။	 `ဒါကပ	ဲ မာယာဝီ

ြဖစေ်နေလမလား´	 အေတးွနဲတင်	 ေကျာချမး်ခဲ့ရပေီလ။	 အထင်ကီး၊



အထငေ်သး၊	 ဖား၊	 ဖ၊ိ	 ေြမာက်၊	 ှိမ့်ချ။	ုိကျိး၊	 ဘဝင	် မာန၊

ေသးွနားထငေ်ရာက်၊	 စတိပ်ျက်အားငယ်	 ...	 စတဲ့	မလိုလားအပတ်ဲ့	အမူ

အကျင့်ေတကုိွ	ကနေ်တာ်	 စတငစ်နွ်ပစခ်ဲ့တာ	 ရက်၊	 လ	အေတာ်ကာခဲ့

ပ။ီ	တိုေတာငး်လတှဲ့	ဘဝတစခ်ကုို	ငမိး်ချမး်ေစချငတ်ယ်ေလ။

“ပရဟိသမားပဟဲာ	ေပးဆပေ်နေလ”

တချိက	ဆိုပါတယ်။	ကနေ်တာ်	 ကူညီတဲ့	 ဒကုသည်ေတဆွကီ	ဘာ

ကုိမ	ှ ေမာ်လင့်မထားပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 လမူေရးမာှေတာ့	 ကုိယ်

သက်ေရာက်ခဲ့သလိုမျိး	 တုံြပနသ်က်ေရာက်မက	 ညီမေနတာမျိးကုိ

ေတာ့	 မက်လာပါတယ်။	တနဖ်ိုးလည်း	ထားချငတ်ယ်ေလ။	 ေတာ်ေတာ်

များများကုိ	 ကုိယ့်အေပ	 မေကာငး်မနှး်	 ဆိုးမနှး်	 သသိိကီးနဲကုိပဲ

အဆမတန်	ေကာငး်ြပေနဆပဲါပ။ဲ

ဒေီတာ့လည်း	 ကနေ်တာ့်လိုလကူ	 ေရှမာှ	 ြမငေ်နရတဲ့	 အူးကုိ

အားကျမတိာ	 ဆနး်သလားခငဗ်ျာ။	 မာယာဝီ	 နပံါတစ်ဉေ်တကွေတာ့

အများကီးပဲ	ရိှပါေသးတယ်။

ခေုတာ့	ကုိယ်အားကျြဖစခ်ျငတ်ဲ့	လတတ်ေလာဆက	ရငဝ်မာှ	တစ်

ဆို	တစဆ်ို	ြဖစလ်ာေနပါတယ်

*

ကနေ်တာ်ဟာ	အူးရဲေနရာ	 ေရာက်သာွးတယ်။	အူးလို	 ြပမေူပမ

ယ့်	 မာယာ၊	 ပရိယာယ်	 စှသ်ယ်ွယှက်မေနတဲ့သ၊ူ	 ရထားတဲ့

သက်ရိှသက်မဲ့ေတကုိွ	 ြမတ်ိုးတနဖ်ိုးထားတဲ့သ။ူ	 ဥပမာ	 -	 အိတေ်တထွဲ

က	ချစစ်ရာ	ေခးွကေလးေတေွပါခ့ငဗ်ျာ။



ဒါြဖင့်	ေခးွကေလးေတရဲွ	ေနရာမာှဆိုရငေ်ကာ။	ဟုတက့ဲ်ပါ။	ေရှက

ဆိုခဲ့ပါတယ်။	ရာဇဝတအုိ်းကုိ	တတုန်ဲထိုးပါေတာ့မယ်လိုေပါေ့လ။

ကနေ်တာ်	 ေလးစားခငမ်င	် တနဖ်ိုးထားခဲ့ရလို	 လူယဉေ်ကျးမ

ေလာကဝတန်ဲအညီ	 ဆက်ဆခံဲ့သမူျားကုိေလ	 ေခးွကေလးေတရဲွ	 အူး

အေပထားတဲ့	 သစာတရား(	 ူးေနတဲ့သခငကုိ်	 ပစခ်ာွမသာွးတဲ့	 သစာ

တရား)လို	စတိသ်ေေကာငး်ေတွ	သတွသ်ငွး်လို၊	 ေရှေနာက်	 အိတေ်တွ

ထ	ဲ ထည့်သာွးေလရာ	 တေကာက်ေကာက်ပါေအာင်	 သယ်ေဆာငရ်ငး်နဲ

ဘဝခရီးကုိ	ဆက်လက်	 ေလာက်လမှး်ချငစ်တိေ်တသွာ	 ယုိဖတိလ်ို	လာ

ေနမပိါေတာ့တယ်။	 ဝနး်ကျငမ်ာှ	ဆက်ဆေံနရတဲ့	လေူတအွများစဆုမီာှ

ရှာလိုမရိုငေ်တာ့တဲ့	ယဉေ်ကျးမ	 ၊	သစာတရား၊	မတိေ်ဆစွစ်	ပသီမတို

ကုိ	ကနေ်တာ်	မက်ေမာေနမရိငး်မာှပ	ဲရိှပးီသား	ေစတနာ၊	ေမတာတိုကုိ

အချိက	တိုးပာွးလာေအာင	်တုံြပနြ်ခငး်	ကငး်လစှာွ	နည်းမျိးစုံနဲ	 (အချိ

သသိ၊ိ	အချိ	မသတိသ၊ိ	အချိ	တမင	်မသခိျငဟ်နေ်ဆာငရ်ငး်)	ုိက်ချိးခံ

ေနရပမီို	 သက်ွသက်ွခါေအာင	် ူးချငမ်ေိနပါပ။ီ	 အဲ	 ...	 ူးေပမယ့်

ေစတနာ၊	 ကုဏာ၊	 ေမတာေတကွ	 ကွယ်ေပျာက်မသာွးဘဲ	 တိုးသည်

ထက်တိုးေနတဲ့	 ြမငကွ်ငး်ထကဲ	 ေခးွေတအွေပထားတဲ့	 ဒအီူးရဲ

အြပအမမူျိးကုိ	အားကျလနွး်စာွပ	ဲဆိုရမယ်ထငပ်ါရဲ။	ေခးွေတကွလည်း

သခငအ်ူးရဲအေပမာှ	 မာယာမပါကဘူး၊	 တစကွ်က်ချန်ပးီ	 သစာမမဲ့

ကဘူး	 မဟုတလ်ား။	 တစ်ပိငန်က်တည်းမာှလည်း	 အငမ်တန်

အေရးကီးတဲ့	 အချက်ကီးတစခ်ကုို	 ကနေ်တာ်	 သတြိပလိုက်မြိပနပ်ါ

တယ်။

ဟုတပ်ါတယ်။	ဒအီချက်အတက်ွေတာ့	ကီးမားလတှဲ့	ခနွအ်ား	သတိ

ထးူ	လိုပါလမိ့်မယ်။	 ရာှနး်ြပည့်	 မဟုတေ်တာင်	 ၅ဝ	 ရာခိုင်ှနး်ေတာ့

ပိုငဆ်ိုငေ်နခဲ့ပဆီိုတာ	 ဖာသာ	 ေသချာေနပါတယ်။	အရာရာကုိ	 ငယ်စဉ်



ကတည်းက	 တစကုိ်ယ်တည်း	 ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရတဲ့	 ေလာကဓံေတေွကာင့်ပဲ

ထငပ်ါရဲ။	မာယာဝီတိုရဲ	ေလာကမာှ	တစကုိ်ယ်တည်းေနရဲတဲ့	သတိပါပဲ

ေလ။	ြမငရ်တဲ့	အူးေဘးမာှ	မာယာဝီလသူားေတ	ွရိှမေနကဘူး	မဟုတ်

ပါလား။

ကျနေ်နေသးတဲ့	(မရေသးတဲ့	သတိတစဝ်က်)	နဲ	အတေူတာ့	ဘဝခရီး

ကုိ	ေလာက်လမှး်ေနမဦိးမာှေတာ့	ေသချာပါတယ်။	ေကျချငတ်ဲ့	ဝတရား

ေတကွ	မပးီဆုံးေသးဘူး	မဟုတပ်ါလားေလ။

ေြခပတဲိုတို၊	 ခါးပကဲျိးကျိး၊	 ပခုံးပကဲွဲကဲွပါေလ	 ဒအီူးရဲ	 ေစတနာ၊

ေမတာနဲ	သေံယာဇဉအ်ေပမာှ	သစာတရားကေလးသာ	ရိှေနကမယ်ဆို

ရငြ်ဖင့်	...

ကဲ	 ...	 မာယာဝီတိုေရ	 ေနာက်ထပ်	 ဘယ်လိုမာယာေတနွဲများ

သုပေ်ဆာငြ်ပချင်ကပါေသးသလ။ဲ	 လာကေလ၊	 တစပ်ွဲတစလ်မး်

အကဲစမး်ရငး်	စားစမး်ပါရေစလား။

ကိဆိုေနပါတယ်။	ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးေပါ။့

*

(ဝနခခက	-	တခ က	ခ သ စ ၊	အခ က	အ မရစ ၊	အခ က တ 	သ ရ ခငစတ

သကသကန	 ရ ပတယ။)

*


